
  

 

 

 

 

 

 

     

  

 

 

 

                                         

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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1０ 1１ 
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1５ 
 

 

1６ 
アロマと氣の 
ヨーガ 受付開始 

 

1７ 
ピアノ 

コンサート 
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１９ 2０ 

 
作って遊ぼう 

2１ 

栄養士講座 
作って遊ぼう 

2２ 
 

作って遊ぼう 

2３ 

 
作って遊ぼう 

2４ 

 
作って遊ぼう 

2５ 
 

作って遊ぼう 

2６ 

 

2７ 

 

２８ 
アロマと氣の 

ヨーガ 

２９ 

 
３０ ３１  

★身体計測は随時お受けしています。  

令和７年１月号                                 
立野地区区民館 

 

子育てのひろば（０～３歳の子どもと保護者対象） 
毎週 月～土  （日・祝はお休み） 

時間 ： １０：００～１７：００ 
〒177-0054   練馬区立野町 15-42  ☎03-3928-6217 

 

ぴよぴよだより 

 明けましておめでとうございます。 今年は巳年！ 新たな年の子どもたちの成長が楽しみですね。 
本年も、皆様に安心して楽しんで頂けるぴよぴよひろばにしてきたいと思います。子育てや遊びなど、どん

な事でも気軽にご相談ください。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 
 

 

 

 

栄養士講座 
 

＊２１日（火）10：30～11：30 
＊場所 ぴよぴよの部屋 

＊対象 離乳食時期の 

お子さんと保護者 

＊離乳食の進め方 

簡単に作れる離乳食 

個別相談 他 

＊当日先着８組で予約の必要は

ありません。 

＊毎月避難訓練を実施しています。 
＊行事の詳細は、毎月のぴよぴよだよりや 
Ｘ（旧ツイッター）でお知らせします。 

＊施設の利用につきましては、区のホーム 
ページなどでご確認ください。 

 

１月の予定 

 
アロマと氣のヨーガ 

 
＊２８日（火）10：30～11：30 

＊場所 ぴよぴよの部屋 

＊対象 0歳から 3歳の 

お子さんと保護者 

＊７組限定で事前予約が必要です。 

希望される方は、１月 16 日（木） 

午前１０時よりお電話または、 

職員にお声掛けください。 

 

★誕生月には、カードを作成

してお祝いをします。職員

にお声掛けくださいね。 

 

 

ピアノコンサート 
 

＊１７日（金）10：45～11：15 

＊場所 会議室３ 

＊対象 0歳から 3歳の 

お子さんと保護者 

＊当日先着１７組で、予約の 

必要はありません。 

 

 

１２月２９日（日）から１月３日（金）年末・年始のお休みのため閉室 



練馬区子ども家庭支援センター 

Ｘ（旧ツイッター）をやっています 

ぴよぴよのイベント情報などをお知らせして 

いきます。フォローお願いします。 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ぴーかぶー」さんによるパネルシアターがありました。

パネルシアターは、「まあるいたまご」「ふうせん」 

「だるまさんがころんだ」等、ブラックシアターは 

「うさぎ野原のクリスマス」「クリスマスメドレー」を 

見せて頂きました。 

ブラックシアターが始まると、「きれい！」という声が上

がり、大人も子供も目をキラキラさせ、楽しい時間を過ご

しました。 

阿部奈央美先生による第３回親子リトミックがありま

した。今回も、さるさんとうさぎさんと握手をしたり、

「いないいないばー」をしたりしてリトミックが始まり

ました。ピアノの音をよーく聴いて、体を動かしたり、

ボールや布、タンバリンを使ったりして親子で楽しみま

した。 

２月の節分に向けて、紙皿を使った鬼のお面作りをしませんか？  

帽子型なので、頭にかぶって遊べます。パーツは用意していますので 

簡単に作れます。希望される方は、職員にお声掛けください。 

【期間】１月２０日（月）～１月２５日（土） 

                 この期間内いつでも作れます。 

～製作遊び～ 

作って遊ぼう 「鬼の帽子」を作ろう！ 

 

   ひろばをご利用の皆様へ  

＊お子さんの体調がすぐれないときは 

ひろばの利用はご遠慮ください。 

＊入室前には手洗いのご協力をお願い 

いたします。 

親子リトミック 12/3 

パネルシアター劇団「ぴーかぶー」 1２/1３ 

＊１２月から、子育て応援アプリでも、立野地区区民館ぴよぴよのイベント情報を配信しています。

是非、ご覧ください。 

＊２月２０日（木）は、立野地区区民館全館電気工事のため、ぴよぴよも閉室します。 


