
 
 

 
 

６月１３日（土）午前１０時～１１時 受付 

ゲームコーナーや、ヨーヨーつりで遊べます。 

ボランティアの方による「おはなしのへや」も開催！ 

※午前、午後とも通常のご利用はできません。 

☺ は、にこにこをやっている日です 
月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

☺ 
フレッシュキッズ 

とことこ 

体を動かして遊ぼう 

 ☺ 
 

☺ 
よちよち 

お絵描き 

あじさい 

８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 

☺ 
 

とことこ 

３B 体操 

 ☺ 
 

☺ 
よちよち 

アスレチック 

ようじ 

えんにち 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 
☺ 

とことこ 

リトミック 

 ☺ 
 

☺ 
よちよち 

親子体操 

 

 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 
☺ 

とことこ 
おはなし会 

 

 

じゃがいもほり 

☺ 
じゃがいもほり 

予備日 

☺ 
よちよち 

リトミック 

 

２９ ３０ 
 

 
 

 
☺ 

とことこ 

子育て応援隊 

厚生文化会館児童室 

幼児親子だより 
令和８年５月発行 練馬区練馬４－２－３ ☎３９９１－３０８０ 

★月～金：午前１０時から午後６時 

★土および小学校の長期休業期間：午前９時から午後６時 

★日・祝は休み 

いもほり 
申込受付開始 

通常のご利用 
はできません 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎週火曜 とことこ  10:45～11:15 ２歳以上対象 

２日 体を動かして遊ぼう  

練馬保育園の先生方が来てくれます。何歳からでも参加できます！ 

９日 ３B 体操  講師の先生と一緒に体を動かしましょう 

１６日  リトミック 音楽に合わせて楽しく体を動かします♪ 

２３日  おはなし会 くまさん、うさぎさんとお話の世界へ！ 

30 日 子育て応援隊  保育園の先生方と一緒に、作ってあそぼう★ 

毎週金曜 よちよち  10:45～11:15 １歳以上対象 

５日  お絵描きあじさい ぐるぐるぺたぺたお絵描きをします 

１２日 アスレチック トランポリンやトンネルなどで遊べます 

１９日 親子体操 お子さんの発達に合わせて体を動かします 

2６日 リトミック 音楽に合わせて楽しく体を動かします♪ 

火・木・金 にこにこ 10:00～12:00  

０歳からよちよち歩きの 

お子さんまで。 

学童クラブ室で 

のんびりと遊べます。 

 

 

12:00～13:00 

ランチルーム 
持ってきたごはんを 

館内で食べられます 

机・レジャーシート 

電子レンジがあります 

6 月 

6 月 

６月２４日（水）じゃがいもほり 先着２０組 雨天の場合 25 日（木） 

※６月１日（月）より申込受付スタート！  ※詳しくは館内、ホームページをご覧ください。 


