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（子育て応援隊） 
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９時開室 

22 23 24 25 26 27 

９時開室      

29 30 31 にこにこは９月３日（火） 

とことこは９月４日（水） 

よちよちは９月６日（金）から再開します 

９時開室   

屋上で水遊び！ 

厚生文化会館児童室 

幼児親子だより 
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土曜日や小学生の夏休み期間中も 

児童室であそべます 

★午前９時～１２時 

音楽室（おままごと、電車、にんぎょう等） 

 

★午前１１時１５分～１１時４５分 

ゆうぎ室（大型ブロック、ボール、乗り物等） 

 は、乳幼児親子が優先的に遊べます。 

 屋上で水遊び！ 
7 月３日（水）・12 日（金）・31 日（水） 

８月 23 日（金）・28 日（水） 

第１部 10：30～11：00 

第２部 11：10～11：40 

屋上にたらいを出して行います。 

保護者の方が必ずそばに付いてください。 

タオル・着替え・遊具等は各自ご用意下さい。 

混雑時は交代制。雨天および熱中症警戒 

アラート発表時は中止です。 

【開室時間のご案内】 

★月～金：午前１０時から午後６時 

★土および小学校の長期休業期間：午前９時から午後６時 

小学生夏休みスタート 

（８月３１日まで） 

「とことこ」などの 

グループ活動は８月中 

おやすみです。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎週水曜 とことこ  10:30～11:30 ２歳以上対象 

３日 屋上で水遊び！ たらいに張った水で水遊びができます 

１０日 アートバルーンをつくろう つくったバルーンは持ち帰れます 

１７日 3B 体操 親子で無理なく体を動かしましょう♪ 

毎週金曜 よちよち  10:30～11:30 １歳以上対象 

５日 おさがり交換会 詳しくは館内（またはホームページ内）のお知らせをご確認下さい 

１２日 屋上で水遊び！ 子育て応援隊と一緒に水遊び！ 

火・木・金 にこにこ  10:00～12:00 

０歳からよちよち歩きの 

お子さんまで。 

学童クラブ室で 

のんびりと遊べます。 

12:00～13:00 

ランチルーム 
持ってきたごはんを 

遊戯室で食べられます 

机・レジャーシート 

をご用意しています 

不定期 フレッシュキッズ  10:30～11:30 １歳半まで対象 

練馬保育園の先生と一緒に遊ぼう♪ 

２日（火） 健康相談・スキンケアについて 情報の多い現代だからこそ悩むこ

ともありますよね…。経験豊富な保育園の先生とお話してみませんか？ 

 ★次回は９月３日（火）手遊び歌 おうちでもできる手遊び歌であそぼう！ 

7 月 12 日から９月３日 

まではおやすみです 

地域の保育園の副園長先

生による「子育て応援

隊」が来てくれます♪ 


