
 
 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

☺は、にこにこをやっている日です。 

４月 16 日から再開します。 
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とことこ 

ようこそ！とことこ 
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よちよち 

ようこそ！よちよち 
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とことこ 

手形チャームづくり 
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よちよち 

手形チャームづくり 
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☺ 

とことこ 

おはなし会 

昭和の日 ☺ 
 

 

「とことこ」は２歳以上のお子さん、「よちよち」は１歳以上のお子さんを対象に 

した登録制の幼児親子活動です。年度内のいつからでも参加することができます。 

  講師の先生をお招きして行う「リトミック」「体操」「おはなし会」の他、 

アスレチック遊び、水遊び、工作 etc… 年に何回か、保育園の先生や栄養士さんに 

よる相談会や工作等も行います。 

まずは、お気軽に一度遊びにいらしてください♪ 

対象年齢は目安です。ご不明な点等、いつでも職員へお問合せください。 

厚生文化会館児童室 

幼児親子だより 令和８年３月発行 

練馬区練馬４－２－３ ☎３９９１－３０８０ 

「とことこ」「よちよち」ってなぁに？ 

★月～金：午前１０時から午後６時 

★土および小学校の長期休業期間：午前９時から午後６時 

★日・祝は休み 

年度ごとに『入館票』（お名前、ご住所、連絡先等）をご記入いただいています。 

ご協力お願いいたします。 



 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほぼ毎週 火曜 とことこ  10:45～11:15 ２歳以上対象 

１４日 ようこそ！とことこ 説明、登録の他、手遊びや読み聞かせも♪ 

２１日 手形チャームづくり プラスチックの板に手形をとって、 

             かわいい記念品を作りましょう！ 

２８日 おはなし会 おはなしや手遊び、絵本を一緒に楽しみましょう♪ 

ほぼ毎週 金曜 よちよち  10:45～11:15 １歳以上対象 

１７日 ようこそ！よちよち 説明、登録の他、手遊びや読み聞かせも♪ 

２４日 手形チャームづくり プラスチックの板に手形をとって、 

かわいい記念品を作りましょう！ 

火・木・金 にこにこ  10:00～12:00 

０歳からよちよち歩きの 

お子さんまで。 

 

学童クラブ室で 

のんびりと遊べます。 

12:00～13:00 

ランチルーム 
持ってきたごはんを 

館内で食べられます 

机・レジャーシート 

電子レンジがあります 

４月１４日までは、お休み。１６日から再開します。 

「とことこ」や「よちよち」が無い日も、自由にあそべます。 

 ボールやおままごとセット、手押し車等、 

いろんなおもちゃがありますよ！ 


