
ポップコーンタイム 

23 日（火
か

）午後２:00 スタート！ 

ポップコーンをたべながら、えいがをみんなで 

たのしもう！なにを見
み

るかはおたのしみに♪ 

※ポップコーンの材 料
ざいりょう

は…コーン、サラダ 油
あぶら

、塩
しお

です。 

※アレルギーなど心配
しんぱい

な人
ひと

はおうちの人
ひと

にたべられるかどうか確認
かくにん

して 

きてください。※ポップコーンは無
な

くなりしだい終 了
しゅうりょう

です。 

 
 

７月
がつ

の厚生
こうせい

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

児童室
じ ど う し つ

 
令和６年６月発行 練馬区

ね り ま く

練馬
ね り ま

4-2-3 3991-3080 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 土 

【利用時間】 午前 10 時から午後 6 時まで  日曜日・祝日・12 月 29 日～1 月 3 日は休館です 

ただし、土曜日、練馬区立小学校三季休業時と都民の日は、午前 9 時～午後 6 時です。 

                                     （学校の振替休業日は午前 10 時からです）  

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

    

3:30～5:00 

ミュージカル 

クラブ 

 

８ ９ 10 11 12 13 

 
4:15～4:45 

おはなし会 

1:15～３:00 

アートバルーンを

つくろう 

3:30～4:45 

一輪
いちりん

車
し ゃ

クラブ 
 

 

 

15 16 17 18 19 20 

海の日 

おやすみ 

4:00～5:00 

リズムダンス 

クラブ 

  
4:00～5:00 

ミニゲーム大会 

２:00～

４:00 

ヨーヨー 

チャレンジ 

22 23 24 25 26 27 

 
2:00～3:30 

ポップコーンタイム 

３:30～5:00 

もしかめ 

 10:00～1:00 

ちゃんとごはん 
 

29 30 31 

 

  
4:15～4:45 

こどもかいぎ 2:30～4:30 

工作クラブ 

小学生
しょうがくせい

 



アートバルーンをつくろう 

10 日（水
すい

）午後１:15～３:00 

アートバルーンにチャレンジ！ 

つくったバルーンは持
も

って 

帰
かえ

れるよ！ 

【いつでも参加
さ ん か

クラブ】○年生
ねんせい

以上
いじょう

と書
か

いてないものは、１年生
ねんせい

からだれでもできます。 

ヨーヨーチャレンジ ２０日（土
ど

）午後
ご ご

2:00～ ヨーヨーの技
わざ

を教
おそ

わります 

けん玉
だま

もしかめ ２４日（水
すい

）午後
ご ご

3:30～ もしかめの回数
かいすう

を競
きそ

います。 

工作
こうさく

クラブ ３１日（水
すい

）午後
ご ご

2:30～ 「のびのびガン」をつくります。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ミニゲーム大
たい

会
かい

 

19 日（金
きん

）午後４:00～5:00 

みんなでかんがえたゲーム屋
や

さんを 

します。おたのしみに！ 

こどもかいぎ 

30 日（火
か

）午後４:１５～ 

９月 21 日（土
ど

）にやる『えんにち』の 

ゲームコーナーについてそうだんします。 

３年生
ねんせい

以上
いじょう

ならだれでも参加
さんか

できるよ。 

【メンバー制
せ い

クラブ】  メンバーを登録
とうろく

して一年間
いちねんかん

かけて、活動
かつどう

します。

１１日（木
も く

）午後
ご ご

3:30～ 毎週
まいしゅう

木曜日
も く よ う び

は自主
じ し ゅ

練習
れんしゅう

です。 

１６日（火
か

）午後
ご ご

4:00～ 毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

は自主
じ し ゅ

練習
れんしゅう

です。 

５日（金
き ん

）午後
ご ご

3:30～ 月
つ き

１回
かい

 金曜日
き ん よ う び

  

  ちゃんとごはん 

26 日（金
きん

） 

午前
ご ぜ ん

10:00～午後
ご ご

１:00 
 

栄養
えいよう

や料理
りょうり

のことを学
まな

びながら 

ごはんをつくって食
た

べよう！ 

１６日（火
か

）からもうしこみ書を 

くばります。17 日（水
すい

）の午後
ご ご

 

３時
じ

30分
ぷん

からもうしこめます。 
 

★『ちゃんとごはん』とは、子どもたちの「食の

自立」を目的にした、健康推進課、保健所、食育

推進ボランティアのみなさんによる事業です。 

おはなし会
かい

 
 

９日（火
か

）午後 4:15～4:45 

ロウソクのあかりで、ゆっくりと 

きせつの 物 語
ものがたり

をきこう。 


