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練馬区は、大きな災害が起きたときに廃棄物を処理するための計画をつくっています！

なぜ災害に備えるの？

練馬区はどんなことをするの？
つぎのページへ！
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なぜ災害に備えるの？
さ い が い そ な

壊れてしまう建物 １２，０００棟以上

火事になって燃えてしまう建物 １１，０００棟

家にいられず、避難しなければ

いけない人

１３万人

出典：首都直下地震等による東京の被害想定より

日本ではこれまで何度も、大きな災害が起きて

きました。

今後30年以内に、M7クラスの大きな地震が

起きる確率は70％といわれています。

皆さんの住む練馬区も、地震で大きな被害を

受けるかもしれません。
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もしも大きな地震（首都直下地震）が起きたら？

練馬区ではこんな被害になるかもしれません！

しゅとちょっかじしんじしん

ねりまく ひがい

お

平成７年 阪神・淡路大震災
はんしん・あわじだいしんさいへいせい ねん

平成28年 熊本地震
く ま も と じ しんへいせい ねん

かくりつお

こんご いないねん マグニチュード

パーセント

じしん

たてもの

おお

おお

おお

おお

出典：災害写真データベース（一般財団法人消防防災科学センター）



①壊れた建物・燃えてしまった建物などのがれきと

壊れた家具・家電などの片付けごみなどを処理します

練馬区はどんなことをするの？
ね り ま く

大きな地震が起きると、最大で１０７万トンの

がれきなどが発生します。これは練馬区のごみの

９年分の量になります。

復旧・復興に向けて、最長３年間を目標に

がれきなどを処理します。

効率的に処理するため、一部の公園や

運動場を仮置場として使用します。その

間は、公園等が使えなくなります。
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②避難所や家から出るごみを処理します
ひ な ん じ ょ いえ しょりで

地震が起きた場合は、皆さんの小・中学校が

避難所になります。そこでは、家が壊れてしまった

人などが、避難生活を送ります。

家が無事だった人は、自分の家で避難生活を

送ります。
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練馬区はどんなことをするの？
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避難生活から出る可燃ごみ（燃やせる

ごみ）や不燃ごみ（燃やせないごみ）も

がれきの処理と同時に処理を行います。
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出典：災害写真データベース（一般財団法人消防防災科学センター）

みな

ひと



③処理に協力してくれる仲間を集めます

がれきやごみの処理は、区だけではできません。

国や東京都、民間企業と連携・協力しながら対応

する必要があります。

普段から、地震が起きたとき協力してもらえる

民間企業を探したり、スムーズに協力ができるよう

連絡方法や役割分担などについて相談します。
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地震で大変なときでも、おうちの人と協力して

ごみを分別して正しく捨ててください

地震のときは、皆さんも被災者になります。避難生活は、

いろいろなことに我慢が必要で、とても大変です。

そんなときは、ごみの分別は後回しにされがちです。道端

にごみが捨てられてしまったりもします。

ごみの分別をしないと、処理が大変になります。集積所

以外の場所に捨てられると、町の中が汚れたり、道がふさ

がってしまったりします。

地震が起きて大変なときでも、おうちの人と協力して

ごみを分別して正しく捨ててください。
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【郵便のとき】

〒176-8501 練馬区役所 清掃リサイクル課
ねりまくやくしょ せいそう か

https://logoform.jp/form/G2rU/832229

【FAXのとき】

０３－５９８４－１２２７

①計画名 ②ご意見 ③住所

④なまえ ⑤年齢

を書いて、送ってください

じゅうしょいけん

か おく

ゆうびん

クリック！！

インターネットをつかわないひと ▼

災害廃棄物処理計画への
い け ん ぼ し ゅ う

さ い が い は い き ぶ つ し ょ り け い か く

意見を出せる期間・・・令和７年１月１５日（水曜）まで
いけん きかんだ れいわ ねん がつ にち すいよう

ご意見を募集しています！

けいかくめい

ねんれい
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