
 

令和８年度採用 

練馬区会計年度任用職員（母子・父子自立支援員兼女性相談支援員）採用選考募集案内  

 

１ 募集人数（採用予定数）および勤務場所 

 ⑴ 募集人数（採用予定数） 

   １名 

 ⑵ 勤務場所 

（雇入れ直後）光が丘総合福祉事務所 

（変更の範囲）変更なし 

 

２ 職務内容 

 （雇入れ直後） 

  ⑴ 母子及び父子並びに寡婦福祉法および生活一般についての相談支援 

〈業務内容１〉住宅・子育て・就業など生活基盤上の諸問題に関する相談 

    〈業務内容２〉離婚直後など、地域で安定した生活を営むための精神的支援 等 

  ⑵ 職業能力の向上および求職活動等就業についての相談支援 

〈業務内容１〉職業能力の開発および訓練等に関する情報提供 

    〈業務内容２〉各種制度について情報提供等 

  ⑶ その他ひとり親の方の自立に必要な支援 

〈業務内容１〉手当の受給や教育費、養育費等の相談 

〈業務内容２〉福祉資金の貸付に関する相談 

⑷ 困難な問題を抱える女性に対する相談援助 

適切な支援が受けられるよう、意思決定の支援や関係機関との連絡調整 等 

⑸ その他管轄の総合福祉事務所長が必要と認める事項（所属する係に関する、職員として一

般的な業務（電話取次、窓口取次、一斉作業への協力等）） 

 （変更の範囲）変更なし 

 

３ 応募資格 

  次の要件を備えており、健康で職務に意欲のあるもの 

⑴ 社会福祉士の資格を有する者 

⑵ (1)と同等の知識経験がある者で、区長が特に認めた者 

 

４ 任用期間 

令和８年７月１日～令和９年３月 31日（１年間） 

※ 令和９年３月 31 日まで任用される方については、令和９年４月１日に、同一の職務内容

と認められる職に再度の任用を行うことがあります。(面接などの選考は行います。) 

 

５ 勤務条件 

⑴ 報酬額  月額 239,122円（地域手当相当額を含む） 

   ※ 報酬の支給日は、当月 15日です。 

   ※ 採用されるまでに給与改定が行われた場合には、その額によります。 

    ※ 特勤手当（日額 390円）を勤務実績に応じて翌月に支給します。16日勤務した場合の

合計支給額は 245,362円になります。 

※ 通勤に伴う交通費相当額を支給します。（１か月の上限額 55,000円） 

   ※ この他に期末手当および勤勉手当の支給があります。 

 

⑵ 勤務日数   月 16日勤務 

 

⑶ 勤務時間   8：30～17：15 

 



⑷ 休憩時間   12：00～13：00 

 

⑸ 勤務を要しない日 土曜、日曜、国民の祝日、年末年始およびその他指定日 

 

⑹ 時間外労働    所属長が認めたもので超過勤務（月１時間程度）が発生する場合あり。 

 

⑺ 加入保険     東京都職員共済組合（医療保険）（有・無）、 

厚生年金保険（有・無）、雇用保険（有・無） 

   

⑻ 年次有給休暇   所定の年次有給休暇を付与します。 

 

⑼ その他      練馬区役所（光が丘区民センター等）は敷地内禁煙 

 

６ 選考方法・日程等 

⑴ 第一次選考（書類選考） 

受験申込書および課題小論文により選考します。 

【書類選考結果】令和８年５月初旬郵送予定 

 

⑵ 第二次選考（面接） 

第一次選考の合格者を対象に面接を行います。 

時間、会場は第一次選考の合否通知とあわせて通知します。 

【面接予定日】令和８年５月 20日（水）、21日（木）、22日（金） 

※ 上記以外の面接日程となる場合もあります。 

 【最終選考結果】令和８年５月下旬に郵送予定 

 

７ 申込方法 

次の書類を令和８年５月 1 日（金）までに光が丘総合福祉事務所管理係へ提出してください。 

⑴ 提出書類 

 ・受験申込書（写真添付） 

 ・小論文（800 字から 1,200 字程度。様式 A4 版、400 字詰め原稿用紙 横書き、手書き 

またはパソコンで作成。枠外右上部に氏名記載。） 

テーマ「女性やひとり親家庭の自立に向けて、自身のこれまでの経験や経歴などから、どの

ような支援ができるか。」具体的に述べなさい。 

・社会福祉士の資格免許の写し（有資格者の場合） 

 

⑵ 受付期間および受付場所 

 【持参の場合】 

 受付期間：令和８年５月１日（金)まで 

 ※ 土・日曜日を除く 

 ※ 午前８時 30 分から午後５時 15 分まで 

 受付場所：光が丘総合福祉事務所管理係（練馬区光が丘２－９－６光が丘区民センター２階） 

 【郵送の場合】 

 受付期間：令和８年５月１日(金)《必着》 

 郵送先 ：〒179-0072 東京都練馬区光が丘２－９－６号 光が丘区民センター２階 

光が丘総合福祉事務所管理係 

（封筒表面に「母子・父子自立支援員兼女性相談支援員選考書類在中」と記載すること） 

 ※郵送方法の指定はいたしませんが、普通郵便で送付した場合の事故につきましては 

責任を負いかねます。 

 

 

 



 

 

※ 受験日当日に地方公務員法第 16 条各号のいずれかもしくは民法の規定に該当する者は

受験できません。 

 

〇地方公務員法 

(欠格条項) 

第十六条 次の各号のいずれかに該当する者は、条例で定める場合を除くほか、職員と

なり、又は競争試験若しくは選考を受けることができない。 

一 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがな

くなるまでの者 

二 当該地方公共団体において懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から二年を経過

しない者 

三 人事委員会又は公平委員会の委員の職にあつて、第六十条から第六十三条までに

規定する罪を犯し刑に処せられた者 

四 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力

で破壊することを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した者 

 

※平成 11 年改正前の民法の規定による準禁治産の宣告を受けている者（心身耗弱を

原因とするもの以外）は選考を受けることができません。 

 

 

８ その他 

ご提出いただく書類に記載されている個人情報は、採用選考関係のみに使用します。また、提

出された申込書等は返却しませんので、あらかじめご了承ください。 

 

９ 申込先・問合せ先 

  〒179-0072 

  東京都練馬区光が丘 2丁目 9番 6号 光が丘区民センター2階 

  光が丘総合福祉事務所管理係 清水・荒生 

  電 話：03-5997-7713 

  F A X：03-5997-9701 

メール：HIKARIFUKUSI01@city.nerima.tokyo.jp 


