
「大江戸線延伸　沿線まちづくりデザイン」
策定に向けたオープンハウスを開催します

主なテーマ  まちづくりの進め方

大江戸線延伸後のまちの将来像やまちづくりの進め方を示す計画です。
今年の秋ごろの策定に向け、パネルを使って紹介し、ご意見を伺います。
申当日会場へ問大江戸線延伸推進担当係☎5984-1584

場所 日時

大泉北地域集会所 8/6㈭
16：00～20：00

土支田中央
地域集会所

8/7㈮
16：00～20：00

北大泉地区区民館 8/8㈯
10：00～14：00 大江戸線延伸推進

キャラクター／えんしん君

8月の健康相談などの日程（無料） 事前に予約が必要です。

内容 場所 日程・受付時間

健康・禁煙相談
内病気や健診結果の見方、栄養、歯科に
関する相談など

豊
北
光
光
石
石
大
関

4㈫・25㈫
18㈫・25㈫
6㈭
18㈫
18㈫
27㈭
4㈫・20㈭
3㈪・24㈪

13:30～15:30
13:00～15:00
9:00～11:00
13:30～15:30

〃
9:00～11:00
13:00～15:00
9:00～11:00

◆おとなの歯磨き相談
内唾液による口腔（こうくう）環境の
簡易チェックなど

豊
北
光
石
大
関

5㈬
21㈮
19㈬
28㈮
17㈪
24㈪

9:00～10:00
〃
〃
〃
〃

13:00～14:00
心身障害者（児）歯科相談 つ 1～29の毎土曜 13:00～16:30

◆こころの健康相談
対不眠・無気力・もの忘れなどで
お困りの方、精神疾患の方や家族

豊
豊
北
石
大

4㈫
20㈭
7㈮
24㈪
25㈫

14:00～16:00
9:30～11:30
14:00～16:00
14:00～15:30

〃
◆うつ相談
対気持ちが沈む・悲観的になるなどで
お困りの方や家族

関 20㈭ 14:00～15:30

◆子育てこころの相談
対子育てで悩んでいる方

北
石
12㈬
19㈬

14:00～16:00
14:30～16:00

◆思春期相談・ひきこもり相談
対ひきこもりと思われる方の家族
（家族グループ相談のみ）

豊 12㈬ 14:00～16:00

◆大人の発達障害相談
対18歳以上で発達障害と思われる方 光 18㈫ 14:30～16:10

◆酒・ギャンブルなど依存、家族相談
対依存症などでお困りの方や家族

豊
光
石

28㈮
12㈬
27㈭

14:00～16:00
15:00～16:00
9:00～10:30

認知症相談
対もの忘れなどでお困りの方や家族

27カ所の地域包括支援センター
で実施（要予約）。詳しくは、在宅
介護支援係☎5984-4597
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お知らせ
皆さまからの寄付（5月分）
＝ありがとうございました＝

いただいた寄付は次の通りです。
※寄付はインターネットからも申し
込めます。問管財係☎5984-2807

区
へ

四季の香ローズガーデン
開園10周年記念
プロジェクト

12万2000円
（5件）

大江戸線延伸の実現に
向けて応援したい！ 2万円（2件）

児童養護施設などで
育った若者を応援！

3万9000円
（7件）

ひとり親家庭体験格差
解消プロジェクト！ 2,000円（1件）

練馬みどりの
葉っぴい基金

23万1030円
（31件）

人も動物も幸せに生き
られるまち実現のため 4,000円（2件）

図書館サービスの
充実のため 4,000円（1件）

子育て支援のため 100万円（1件）

高齢者福祉のため 2,000円（1件）

練馬区のため 51万4000円
（3件）

練馬区社会福祉協議会へ 41万円（4件）

政治家からの寄附は
禁止されています
公職選挙法は、政治家が有権者に
対して寄附をすることを禁止してい
ます。また、有権者が政治家に対し
て、寄附をするよう勧めたり、求め
たりすることも禁止です。
〈罰則をもって禁止されている寄附
に当たる行為の例〉
● 病気見舞い ● 入学・卒業祝い
● 中元・歳暮 ● 落成式・開店祝い
の花輪・祝儀 ● 結婚祝い・香典（本
人が出席しない場合） ● 地域の行事
への寸志・差し入れ　など

暑中見舞いなどのあいさつ状を
出すことも、答礼のための自筆によ
るものを除き、禁止されています。
問選挙管理委員会事務局☎5984-
1399

若者自立支援事業（ねりま
若者サポートステーション・
居場所）の家族懇談会
対15～49歳の未就労やひきこもり
などの状態にある方の家族日8月8日
㈯午後2時～4時場春日町青少年館

定30名（先着順）申ねりま若者サ
ポートステーションHPまたは電話で
同ステーション☎5848-8341（木・
日曜を除く）

税
所得税および復興特別所得税
の予定納税（第1期分）の
納期限は7月31日㈮
キャッシュレスでも納付できます。
詳しくは、国税庁HPをご覧ください。
問税務署【練馬東☎6371-2332、
練馬西☎3867-9711】

税・国民健康保険
8月8日㈯に臨時の
納付相談を受け付けます
～督促状が届いた方へ

生活困窮などにより納付が困難
な方を対象に相談を受け付けます。
督促状の指定期限を過ぎても納付が
ない場合、法令に基づき財産調査・
差押えなどの滞納処分を行います。
※会場で納付も可。　※電話相談も
可。日8月8日㈯午前9時～午後4時
場問納付案内センター（区役所本庁
舎4階）☎5984-4547申当日会場へ

働く
令和8年度特別区職員採用試験
対象や申し込み方法など詳しく

は、特別区人事委員会HPをご覧く
ださい。問特別区人事委員会事務局
任用課☎5210-9787、区役所内採
用係☎5984-4153

採用区分 第一次
試験日 申込期限

Ⅰ類（大卒程度
〈土木・建築など〉） 9/13㈰ 7/30㈭

介護福祉士国家試験対策講座
の受講生を募集
働きながら介護福祉士資格の取得
を目指す外国人向けの試験対策講座
です。日程など詳しくは、光が丘福
祉専門学校HPをご覧ください。　
※日本人も応募可。対次の①～③
の全てに当てはまる方　①区内の
介護サービス事業所または障害福祉
サービス事業所、病院に勤めている
②令和8年度の試験を受験する資格
がある③試験結果を報告できる日
9月27日㈰～12月25日㈮の主に
日曜【16日制】場問光が丘福祉専門
学校（光が丘2-11-1）☎3939-5022

定40名（抽選）▶区の担当：高齢社会
対策課計画係申8月20日㈭までに
勤務先から同学校HP　※結果は9月
3日㈭ごろに勤務先に通知します。

心理相談員
【会計年度任用職員】
対次の①②の両方に当てはまる方
①公認心理師・臨床心理士・臨床発
達心理士の資格がある②地方公共団
体などで未就学児の心理相談業務経
験がある日10月～来年3月（再任す
る場合あり）▶勤務日時：平日午前8
時30分～午後5時15分（月16日）場
豊玉保健相談所内未就学児の成長
発達に関する相談対応、助言・支援
など▶採用予定数：1名（書類選考・
面接）▶報酬（月額）：25万4632円
※交通費支給。　※期末・勤勉手当、
社会保険あり。申区HPや同所にあ
る申込書を、8月3日（必着）までに
同所☎3992-1188

ボランティア
音訳ボランティア養成講習会
（初級）
視覚障害者向けの音訳と対面朗読
の基礎を学びます。希望する方は、
説明会に参加してください。対次
の①②の両方に当てはまる方　①修
了後に区立図書館の音訳ボランティ
ア団体で活動できる②パソコンをお
持ちで、インターネット検索ができ
る日10月1日～11月26日の毎木曜
午後1時30分～3時30分【9日制】　※
10月15日、11月12日は午前10時
～正午。定15名（選考）　※音読に
よる選考を9月3日㈭・4日㈮午後1
時～5時に実施。
〈説明会〉
日8月13日㈭・14日㈮午前10時～

11時30分定各30名（抽選）申8月3
日㈪までに図書館HPまたは電話で
光が丘図書館へ
場問同館☎5383-6500

福祉・障害のある方
障害児への支援を拡大
～学校休業中の居場所づくり事業
を開始

学校休業中における、区内の放課
後等デイサービス事業所のサービス
時間外の居場所を提供します。対象
の事業所など詳しくは、区HPをご
覧ください。対保護者の就労などで
居場所を必要とし、区内在住で障害
のある小学生～高校生問事業者支援
係☎5984-2825

お休みします
〈石神井松の風文化公園☎5372-
2455〉…8月3日㈪【点検などのため】

子ども・教育
ペアレント・プログラム
「子育てに困っている保護者
向けの子育て講座」
発達が気になる子どもとの関わり
方を学びます。対2歳以上の未就学
児の保護者日9月10日㈭・24日㈭、
10月8日㈭・15日㈭、11月2日㈪・
16日㈪午前10時～11時30分【6日
制】場豊玉保健相談所講NPO法人
I am OKの会／文本志麻定12名（先
着順）▶区の担当：事業計画係申9月
3日㈭までに同法人HP　※保育室
（6カ月以上の未就学児対象。定員5
名）を利用したい方は、併せて申し
込んでください。問同法人☎3929-
1505（平日午前10時～午後5時）
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記事のタイトルをクリックすると、当該記事のホームページに遷移します。※ページがない場合は、遷移しません。

https://www.city.nerima.tokyo.jp/kusei/machi/kakuchiiki/oedo/design.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/hokenfukushi/hoken/sodan/sisyubyo_yobou/index.html
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https://www.city.nerima.tokyo.jp/hokenfukushi/hoken/kokorokenko/kosodate_kokoro/index.html
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https://www.city.nerima.tokyo.jp/kusei/senkyo/undou/kifunokinshi.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kosodatekyoiku/kyoiku/seishonen/saposutetop.html
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