
世帯と人口 【4月1日現在】
※（　）内は前月比。※住民基本台帳による人口。

世帯数
402,329
（+2,087）

年齢別人口
14歳以下 15～64歳 65歳以上
83,381（-43） 502,913（+1,613）165,171（+154）

総人口 751,465（+1,724）日本人 721,797（+1,544）外国人 29,668（+180）
男 362,788 男 348,599 男 14,189
女 388,677 女 373,198 女 15,479

英語・中国語・韓国語などで区の手続きや生活の相談などができます
（電話相談も可）。知り合いの外国人の方に紹介してください。

地域振興課（区役所本庁舎9階）
☎5984-4333

文化交流ひろば（光が丘3-1-1）
☎3975-1252

相談時間 13：00～17：00 10：00～13：00
土・日曜、祝休日は13：00～16：00

英語
月～金曜

火・木・土曜
中国語 水・金・日曜
韓国語 金曜 月曜

タガログ語 月曜 ―
※上記以外の言語でも相談できます（予約制）。詳しくは、お問い合わせください。

◆文化交流ひろばのご利用を
日本語を勉強するための情報や外国

人の方が地域で生活するための情報を
提供しています。ぜひ、ご利用ください。
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▶ 交通：光が丘駅下車
A5出口徒歩10分

外国語での相談を受け付けています外国語での相談を受け付けています

「大江戸線延伸　沿線まちづくりデザイン」
策定に向けたオープンハウスを開催します
大江戸線延伸後のまちの将来像やまちづくりの進め方を示す計画です。
今年の秋ごろの策定に向け、パネルを使って紹介し、ご意見を伺います。
申当日会場へ
問大江戸線延伸推進担当係☎5984-1584

場所 日時
土支田中央地域集会所 5/14㈭16：00～20：00
北大泉地区区民館 5/15㈮16：00～20：00
大泉北地域集会所 5/16㈯10：00～14：00

大江戸線延伸推進
キャラクター／えんしん君

資源・ごみの出し方がもっと便利に！もっと身近に！ 

透明か半透明の袋に入れ、口を閉じてお持ち
ください。雨天でも回収します。

古着・古布を臨時回収します

粗大ごみの収集をインターネットで
申し込む際に、粗大ごみ処理手数料を
クレジットカードまたは
PayPayで支払えるように
なりました。詳しくは、区
HPをご覧ください。
※オンライン決済では、領収書は発行されません。領収書が必要な方は、
有料粗大ごみ処理券を利用してください。

問合せ 清掃事業係☎5984-1059

粗大ごみ処理手数料が
オンライン決済できるように
なりました

支払いが
便利に！ NEWNEW

粗大ごみ
受付センター ☎5
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（月～土曜午前8時～午後7時）

電話で申し込むときは… ※ 電話申し込みや粗大ごみを資源
循環センターに直接持ち込む場合、
オンライン決済は利用できません。

日時 場所

5/17㈰
6/14㈰

9：00～11：00 関町図書館
10：00～12：00 豊溪小
13：00～15：00 早宮区民事務所

14：00～16：00 練馬区医師会医療健診センター（高野台2-23-20）

5/31㈰
6/28㈰

9：00～11：00 大泉学園町福祉園
10：00～12：00 富士見台地区区民館
12：00～15：00 光が丘区民センター1階
13：00～15：00 旭町地域集会所
14：00～16：00 下石神井地区区民館

※ 区立施設34カ所では、
定期回収をしています。
詳しくは、区HPをご覧
ください。

問合せ リサイクル推進係☎5984-1097

➡ ゴム・ビニール製の衣類、布団、靴、マットレス、カーペット、綿
わた

の入っている
もの、電線を使用しているもの（電熱式防寒服・電動ファン付き衣類）など

回収できないもの
➡ 衣類、タオル、毛布、カーテン、シーツなど

回収できるもの

お知らせ
皆さまからの寄付（2月分）
＝ありがとうございました＝

いただいた寄付は次の通りです。
※寄付はインターネットからも受け付
けています。問管財係☎5984-2807

区
へ

新美術館・図書館を
みんなでつくろう 4,000円（2件）

児童養護施設などで
育った若者を応援！

2万1000円
（2件）

医療的ケア児・障害児
とその家族を応援！

1万2000円
（2件）

練馬みどりの
葉っぴい基金

6884万662円
（4件）

人も動物も幸せに生き
られるまち実現のため 4,000円（1件）

図書館サービスの
充実のため 4,000円（1件）

高齢者福祉のため 1万2000円
（1件）

地震などの災害から
練馬のまちを守りたい！ 6,000円（1件）

デマンドタクシーの
ため 8,000円（3件）

練馬区のため 2,000円（1件）

練馬区社会福祉協議会へ 12万4314円
（8件）

事業者向け
ビジネス講座「自分らしさで
差をつけるブログ集客術」
対経営者、創業を考えている方日5
月21日㈭午後7時～9時場ココネリ

3階講中小企業診断士／櫻井法恵定
30名（先着順）¥ 500円申5月13日
㈬までに練馬ビジネスサポートセン
ターHPまたは電話で同センター☎
6757-2020　※オンラインでも配
信します。詳しくは、同HPをご覧
ください。

住まい・まちづくり
生産緑地地区の都市計画
変更原案がご覧になれます
区内全域の生産緑地地区の削除・

追加の都市計画変更原案がご覧にな
れます。意見のある方は意見書を提
出できます。また、公聴会（区から
の説明や質疑応答を行わず、原案に
対してご意見を伺う場）を開催しま
す。公述（意見を述べること）を希望
する方は、申出書を提出してくださ
い。▶縦覧・意見書・申出書提出の
期間：5月15日㈮まで▶縦覧・意見
書・申出書提出の方法：区HPまたは
都市計画課（区役所本庁舎16階）へ
※提出は郵送も可。　※意見書の様
式は自由です。申出書の様式は区
HPや都市計画課にあります。
〈公聴会〉
日5月25日㈪午後6時30分から場
区役所本庁舎20階　※公述人がい
ない場合は、公聴会は行いません。
傍聴（先着順）を希望する方は、事前
にお問い合わせください。

問都市計画課土地利用計画担当係
☎5984-1544

田柄一丁目農業公園の都市
計画原案がご覧になれます
意見のある方は意見書を提出でき

ます。また、説明会と公聴会（区から
の説明や質疑応答を行わず、原案に
対してご意見を伺う場）を開催しま
す。公述（意見を述べること）を希望
する方は、申出書を提出してくださ
い。▶縦覧・意見書・申出書提出の
期間：5月15日㈮まで▶縦覧・意見
書・申出書提出の方法：区HPまたは
都市計画課（区役所本庁舎16階）へ
※提出は郵送も可。　※意見書の様
式は自由です。申出書の様式は区
HPや都市計画課にあります。
〈説明会〉
日4月23日㈭午後7時から場春日町
リサイクルセンター申当日会場へ
〈公聴会〉
日5月26日㈫午後6時30分から場

田柄地域集会所　※公述人がいない
場合は、公聴会は行いません。傍聴
（先着順）を希望する方は、事前にお
問い合わせください。
問計画・説明会について…みどり推
進課計画係☎5984-1659、縦覧・
意見書・公聴会について…都市計画
課都市計画担当係☎5984-1534

ボランティア
高齢者支え合いサポーター
育成研修
地域で高齢者を支えるボランティ
アを育成するための研修です。修了
後は、自分に合った活動に参加でき
るよう、コーディネーターが支援し
ます。対区内在住・在勤の方日6月
の5日間場ココネリ3階など定40名
（先着順）申6月5日㈮までに練馬福
祉人材育成・研修センターHPまた
は電話で同センター☎6758-0145

令和8年（2026年）4月21日4 対＝対象 日＝日時・期間 場＝場所 内＝内容 講＝講師 定＝定員 ¥ ＝費用（記載のないものは無料） 

記事のタイトルをクリックすると、当該記事のホームページに遷移します。※ページがない場合は、遷移しません。

https://www.city.nerima.tokyo.jp/kusei/machi/kakuchiiki/oedo/design.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/gaikokunohitomuke/gaikokugosoudan.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kurashi/gomi/wakekata/kohukaisyu220603.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kurashi/kuseisanka/kifu/kifu/kifu0701.html
https://form.nerima-idc.or.jp/bsc/news/2026/04/k-080521.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kusei/machi/toshikeikakuzu/toshikeikaku/index.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kusei/machi/toshikeikakuzu/toshikeikaku/index.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kusei/tokei/opendata/opendatasite/tokei_kusei/soukatuhyou.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kurashi/gomi/oshirase/sodaikessai.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kankomoyoshi/event/koreisha/3koureisyasasaeai.html



