
▶対象：3歳児～中学生　※未就
学児は保護者同伴。▶持ち物：上
履き▶申込：当日会場へ▶問合せ：
スポーツ振興課事業係☎5984-
1947　※体が不自由な方を除き、
車での来場はご遠慮ください。

少年少女スポーツふれあいひろば
2/15㈯10:00～15:00　光が丘体育館

●キャッチバレーボール
●ミニバスケットボール
●卓球
●縄跳び　など

＼ こんなスポーツが楽しめる ／

　災害用携帯トイレや初期消火、応急救護の体験な
どができるほか、避難拠点の備蓄品や被災地の写真
がご覧になれます。▶日時：2月5日㈬午前9時～
午後4時▶場所：区役所アトリウム▶申込：当日会場
へ▶問合せ：区民防災第二係☎5984-2605

企画展「もしもの時に備えよう」2/5

防災を学ぼう！体験しよう！

　YouTubeなどで防災情報を発信する高荷智也さん
（＝写真）から、防災対策を伺います。▶日時：3月2日
㈰午後2時30分～4時▶場所：ココネリ3階▶定員：100
名（先着順）▶申込：区ホームページまたは電話、ファク
スで①講演会名②郵便番号③住所④氏名（ふりがな）⑤
電話番号を、2月23日㈷までに防災学習センター☎
5997-6471 FAX 5997-6472　※手話通訳・要約筆記
を希望する方は、その旨もお知らせください。　※オ
ンラインでも配信します。詳しくは、区ホームページ
をご覧ください。

来場者に
防災グッズを
プレゼント！

講演会「間違いだらけの防災対策！
今日始める死なないための準備」
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押し花アートと巨大標本

　牧野富太郎博士の標本や、植物の色をそ
のまま残した原色標本、色合いや素材を生
かした押し花アートの作品を展示します。

▶日時：2月16日㈰午前10時30分～
10時50分、3月1日㈯午後2時30分～
2時50分 ▶ 定 員：各20名
（先着順）▶申込：開催日の
前日までに同ホームページ

場所・問合せ 牧野記念庭園☎6904-6403

資料展

学芸員によるギャラリートーク

入場無料 2/8㈯ ～ 3/9㈰ 9:00～17:00
※火曜休園(ただし、2/11㈷は開園、12㈬は休園)。

ショクダイオオコンニャクの
さく葉標本
武田薬品京都薬用植物園蔵

　身近な道が時代に合わせて変化してきた様子を所蔵写真の中から紹
介します。▶日時：2月4日㈫～26日㈬午前8時45分～午後8時（4日は
正午から。26日は正午まで）▶場所：区役所本庁舎2階通路

パネル展 写真で見る 練馬の道
2/4●～26●水火

問合せ 情報公開担当係☎5984-4513

ウェブサイト「練馬わがまち資料館」はコチラ ▼

　写真は、ウェブサイト「練馬わがま
ち資料館」や区民情報ひろば（区役所西
庁舎10階）で公開します。詳しくは、
お問い合わせください。

練馬の写真を募集しています
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練馬駅付近（昭和25年ごろ）

区の資料や所蔵写真などが見られる！

水

日

障害者施設で作った
お菓子や雑貨などを販売

▶問合せ：就労支援係☎5984-1387
FAX 5984-1215
●ふれあいバザールねりま
▶日時：2月6日㈭・7日㈮午前10時～
午後2時▶場所：区役所アトリウム
●手作り品販売市場「ねりいち」

場所 日時

大泉図書館 2/6㈭・13㈭・27㈭
11：00～13：30

ココネリ2階 2/13㈭・14㈮
11：00～14：00

光が丘IMA 2/26㈬
11：00～14：00

障害福祉の理解を深めるための入
門講座〜誰もが安心して暮らせるまちに
なるために、はじめに知っておきたいこと

▶日時：3月7日㈮午後2時～4時▶
場所：練馬福祉人材育成・研修セン
ター（光が丘6-4-1）▶定員：30名（先
着順）▶申込：同センターホームぺー
ジまたは電話、ファクスで①講座名
②氏名（ふりがな）③電話番号④ファ
クス番号（ある方のみ）を、3月6日
㈭までに同センター☎6758-0145
FAX 5383-7421

えーるシネマサロンウィー
ク〜映画を通じてさまざまな生
き方を考えよう

▶場所：男女共同参画センターえーる
▶定員：各30名（先着順）▶申込：同
ホームページまたは電話、ファクス
で①催し名（Ⓐ～Ⓕの別も）②参加者
全員の氏名（ふりがな）③学年（学生の
み）④電話番号を、同所☎3996-
9007 FAX 3996-9010　※保育室（6
カ月以上の未就学児対象。定員6名）
を利用したい方は、お子さんの氏名

（ふりがな）・年齢・性別も、2月18日
㈫までにお知らせください。

上映作品 日時
アイ・コンタクト～も
う1つのなでしこジャパ
ンろう者女子サッカー
※日本語字幕付き。

Ⓐ3/4㈫
10：00～12：00

94歳のゲイ
※ PG12指定。小学生
以下のお子さんには、
助言・指導が必要の
ため、保護者同伴を
推奨。

Ⓑ3/4㈫
14：00～16：00
Ⓒ3/6㈭
10：00～12：00
Ⓓ3/8㈯
14：00～16：00

梅切らぬバカ
Ⓔ3/6㈭
14：00～15：30
Ⓕ3/8㈯
10：00～11：30

講演会「親から始まるひき
こもり回復〜ひきこもり当
事者への家族の関わり方」

▶日時：3月1日㈯午後1時～3時30
分▶場所：区役所アトリウム地下多
目的会議室▶講師：（一社）SCSカウ
ンセリング研究所代表／桝田智彦▶
定員：90名（先着順）▶申込：2月20
日㈭までに区ホームページまたは電
話で自立促進支援係☎5984-4698

環境講演会「生物多様性保
全から見た都市のみどりの
役割」
▶日時：3月1日㈯午後2時〜4時▶
場所：ココネリ3階▶講師：森林総合
研究所多摩森林科学園チーム長／
島田和則▶定員：50名（先着順）▶申
込：2月28日㈮までに区ホームペー
ジまたは電話で地球温暖化対策係☎
5984-4705

第56回練馬区民美術展
　区民の皆さまから募集した洋画･
日本画･彫刻･工芸など約250点を展
示します。▶日時・内容：前期（洋画
〈油彩画〉、日本画、彫刻・工芸）…

2月13日㈭～18日㈫、後期（洋画〈油
彩画以外〉）…23日㈷～28日㈮午前
10時～午後6時（17日㈪・25日㈫
は休館。18日・28日は午後2時ま
で。入館は閉館の30分前まで）▶場
所・問合せ：練馬区立美術館☎
3577-1821

寿大学通信講座　書き初め展
　60歳以上の方を対象とする通信
講座の受講生の作品を展示します。
▶日時：2月15日㈯・16日㈰午前9

時～午後5時（16日は午後4時まで）
▶場所・問合せ：生涯学習センター
☎3991-1667

スポーツ
東京都スポーツ大会練馬区
選考会　ソフトテニス（男
子・女子ダブルス）
▶対象：18歳以上の方（高校生、体
育・スポーツ団体に登録している大
学生を除く）▶日時：3月16日㈰午前
9時から　※予備日20日㈷。▶場所：
土支田庭球場▶費用：1人300円▶
申込：区ホームページや庭球場、ス
ポーツ振興課（区役所本庁舎8階）に
ある実施要項をご覧の上、2月28日
㈮までに練馬区ソフトテニス連盟・
久下☎090-1407-1632
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記事のタイトルをクリックすると、当該記事のホームページに遷移します。※ページがない場合は、遷移しません。

https://www.city.nerima.tokyo.jp/hokenfukushi/shogai/koryu/fureai.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/hokenfukushi/shogai/oshirase/neriichi.html
https://www.nerima-carenet.jp/
https://nerima-yell.com/next
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kurashi/jinken/komatta/hikikomorikoenkai.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kurashi/shigoto/oshirase/R6kankyoukouenkai.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kankomoyoshi/bunka/museum/tenrankai/06kuminbijututen.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kankomoyoshi/bunka/kominkan/moyooshi/kotobukituusinkouza.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kankomoyoshi/sports/taikai/06tomintaikai.html
https://www.nerima-archives.jp/
https://www.makinoteien.jp/
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kurashi/bosai/oshirase/bousaikikakuten.html
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kurashi/bosai/bo_college/bousaikouenkai.html



