
8/ 24㈯・
25㈰

夏休み親子バスツアー
長野県上田市

1泊2日4食付きで
保護者 5,000円

小学生 2,000円

稲倉の棚田から
望む美しい景色
と竹ちょうちん
作りをお楽しみ
ください！

天正11年（1583年）、真田
昌幸によって築かれました。
上田合戦で徳川の大軍を撃
退し、天下にその名を轟

とどろ
か

せた名城です

　昭和55年、当時の武石村に区が武石少
年自然の家（ベルデ武石）を開設し、小中学
生を中心とした交流が始まりました。平成
６年に友好提携を結び、上田市・丸子町・
真田町・武石村の４市町村が合併して上
田市となった今でも交流を続けています。

友好都市・上田市との歴史

１
日
目

2
日
目

稲倉の棚田で竹ちょうちん作り 上田城の見学

間伐体験 森林浴体験 青竹クーヘン作り

ツアーの ポイント！

練馬文化センター ☎3993-3311問合せコンサートガイド

チケット
予約・購入
はこちらで

●❶練馬文化センターチケット予約電話☎3948-9000（午前10時～午後5時）
●❷練馬文化センターホームページ
●❸練馬文化センター ・ 大泉学園ゆめりあホール窓口
※ 車いす席を利用したい方は、●❶にお問い合わせください。
※ 予約初日で予定枚数に達した場合は、窓口での販売はありません。

未就学児は
入場できません。小学生友の会会員は優先予約ができます。優先

友の会会員は1割引きで購入できます
（各公演2枚まで）。割引 該当年齢から

入場できます。●歳以上

　上田市武石地域の魅力を楽しむバスツアーを行います。夏休みの思い出に、親子で出掛けませんか。
▶対象：小学生と保護者▶日時：8月24日㈯・25日㈰の1泊2日（雨天決行）　※24日午前7時15分区役所集
合、25日午後6時30分同所解散。　※ベルデ武石新館に宿泊。▶定員：40名（抽選）▶費用：保護
者5,000円、小学生2,000円▶区の担当：国際・都市交流担当係▶申込：7月13日㈯までに区ホー
ムページ▶問合せ：練馬区親子バスツアー事務局（㈱JTB教育第二事業部）☎6631-3183（平日
午前9時30分～午後5時）

間伐は森林の健全な成長に必要な作業で
す。力を合わせて木を倒す体験は迫力満点！

川のせせらぎや風の音、森林の香りを
楽しみながら、巣栗渓谷を歩きます！

竹の周囲に生地を塗り、焼き重ねれば、
年輪のあるバウムクーヘンの出来上がり！

小学生
のみ

保護者
のみ

旧武
た け

石
し

村（現上田市）友好提携30周年記念

友の会会員には各種特典があります。入会については、お問い合わせください。

上田市民の方も
参加するよ！

出 演　 中村錦之助、中村隼人ほか
演 目　「双

ふたつちょうちょうくるわにっき

蝶々曲輪日記 引
ひきまど

窓」「身替座禅」など
入場料　 一等席6,900円、二等席5,900円、三等席4,500円（全席指定）
予 約　 7月27日㈯午前10時から❶❷

（購入は28日㈰午前10時から❶❷❸）
〈小学生～18歳の方を招待します〉
　抽選で招待します。詳しくは、
❷をご覧ください。

11/24 日

15：00～16：00 ■113：00開演
■217：30開演

パシフィックフィルハーモニア東京
０さいからのオーケストラファミリーコンサートin練馬 松竹大歌舞伎

練馬文化センター（大ホール） 練馬文化センター（大ホール） 小学生割引 割引優先

出 演　 横山だいすけ（歌）、篠﨑靖男（指揮）、
パシフィックフィルハーモニア東京（管弦楽）

曲 目　 ビゼー／「カルメン」組曲第１番より闘牛士の行進、ぼよよん行進曲
など

入場料　 S席 4,000円、A席 3,000円（全席指定）
※ 小学生以下1,500円（座席が
不要な1歳以下のお子さんは
無料）。

予 約　 ７月24日㈬午前10時から❷
(購入は25日㈭午前10時から
❶❸)

優先

中村隼人中村錦之助

０歳以上

10/12 土

横山だいすけ 篠﨑靖男
ⒸBenjaminEalovega
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記事のタイトルをクリックすると、当該記事のホームページに遷移します。※ページがない場合は、遷移しません。

https://www.city.nerima.tokyo.jp/kurashi/koryu/oshirase/bustour.html
https://www.neribun.or.jp/nerima.html



