
教えて管理人さん！ ジャガイモの豆知識

　ジャガイモは種をまかずに、イモそのもの
を切って畑に植えます。収穫時期は、畑に植
えてから約100日といわれています。今回収
穫するジャガイモは、3月に植えました。

管理人／矢作さん

※天候などによりイベントの内容を変更する場合があります。

　ジャガイモはビタミンCや食
物繊維が多く、体にとてもいい
野菜です。フランスではビタミ
ンCが豊富なことから「大地のリ
ンゴ」と呼ばれています。

楽しいイベント盛りだくさん！  

夏夏ののははたたけけでで遊遊ぼぼうう!!

高松みらいのはたけってどんなところ？高松みらいのはたけってどんなところ？

高松みらいのはたけ６/30㈰10：00〜14：00

▶交通：練馬春
日町駅下車A3
出口徒歩15分詳しくは

区ホームページ▶

栽培・収穫できる主な野菜　

 ジャガイモ収穫体験会  

ジャガイモ、トウモロコシ、エダマメ、ミニカ
ボチャ、ナス、ピーマン、ミニトマト、落花生、
練馬大根など

問合せ 高松みらいのはたけ☎5848-6761

▶対象：区内在住の2〜5名のグループ　※未就学児1名
につき保護者1名の参加が必要です。▶時間：午前11時
30分から▶定員：50組程度（先着順）▶費用：1組500円▶
申込：当日会場へ　※生育状況により、収穫する野菜を変
更する場合があります。

▲

時間：午前10時から

　種まきや間引きなど農作業を気軽に体験で
きるほか、収穫も楽しめます。 ※事前に申
し込みが必要です。

　みらいのはたけで採れたジャガイモを使った
じゃがバターを提供します。 ※なくなり次第終了。

　区内農業者が採れたての野菜を販売しま
す。　※なくなり次第終了。

　トラクターに乗って記念写真が撮れます。

　開園時間中は誰でも入園できます。農の
風景を眺めながらリフレッシュしませんか。▲

開園時間：午前9時〜午後5時（年末年始を
除く）

　かかし作り体験など年間を通じて楽しめる
イベントを開催しています。詳しくは、区ホー
ムページやアプリ「とれたてねりま」をご覧く
ださい。

アプリの
ダウンロードはコチラ▶

エックス
（旧ツイッター）インスタグラム

イベント情報やみらいのは
たけの様子などを紹介してい
ます。ぜひご覧ください。

種はまかない！　栄養がたくさん！

丹精込めて育てた
ジャガイモを
収穫しませんか？

当日はボクも
遊びに行くねり！

たくさん
採れて
楽しいよ！

SNSを
フォローしてね！

じゃがバターの提供 野菜の販売 トラクターの展示

管理人／長岡さん　

農業体験ができる！ イベントが充実！ 農の風景でほっと一息

"記 
8　令和6年（2024年）6 月21日

記事のタイトルをクリックすると、当該記事のホームページに遷移します。※ページがない場合は、遷移しません。

https://www.city.nerima.tokyo.jp/kankomoyoshi/nogyo/hureai/mirai-no-hatake.html



