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ともに築き　未来へつなぐ　人とみどりが輝く　わがまち練馬

【掲載内容について】　講座・大会などの対象は、原則として区内在住・在勤（在学）の方です。　※郵送・
ファクス・電子メールでの申し込みは、１人１通に限ります。　※参加費など記載のないものは無料で
す。　※区役所へ郵送する場合の宛先は、郵便番号（〒176-8501）と部署名のみで届きます。

「ねりま区報」は、朝日・産経・東京・日経・毎日・読売の各新聞に
折り込んでお届けしています。また、駅・金融機関・郵便局・公衆浴場・
ファミリーマート・セブン - イレブンや区立施設にも置いています。

平成25年度の当初予算案がまとまりました。一般会計の
予算額は、2318億5050万円で、前年度比1.9％の増とな
ります。ここでは、予算案の中から重点事業を紹介します。
▶問合せ：財政課☎5984-2465

今号の注目情報
■練馬区立美術館「超然孤独の風流遊戯 

小林猶治郎展」「富田有紀子展」	 	8面
■土支田農業公園農業教室受講生募集
 	 	8面

　区は、基本構想に掲げ
る「ともに築き　未来へ
つなぐ　人とみどりが輝
く　わがまち練馬」の実
現を目指して、長期計画
に定めた施策・事業を推進しています。
　今回の予算は、引き続き「選択と集中の
さらなる徹底」を基本方針とし、「保育所待
機児童対策の充実」「特別養護老人ホーム
の整備」「災害対策の強化」などを中心に財
源を重点的に配分しました。また、景気動
向を踏まえ、区民生活と区内産業の安定の
ため、41億円に及ぶ経済対策予算を計上
しました。
　昨今の経済情勢の影響から、生活保護
費などの社会保障関係経費が増加する一
方で、区の基幹的な収入である特別区民税
が5年続けて減収となるなど、区財政は大
変厳しい状況が続いております。その限ら
れた財源を最大限有効に活用し、行政改革
をさらに進めることにより、区民の皆さま
の期待に応えられる予算といたしました。
　今後も、より一層効率的で無駄のない
区政経営に努めてまいりますので、ご理
解とご協力をお願い申し上げます。

●500人規模の定員拡大を目指し、保育所待
機児童対策を充実します

●多様な子育てニーズに対応できる子育て
拠点施設「（仮称）こどもほっとステーショ
ン」を整備します

●特別養護老人ホームや介護老人保健施設な
どの高齢者施設を整備する事業者に対し、
経費の一部を補助することで、施設整備を
促進します

●中村橋福祉ケアセンターを改修し、高次脳
機能障害などの中途障害者の通所事業を
開始します

●練馬駅北口区有地に「練馬の中心核」を形
成する拠点の一つとして、区と民間の複合
施設を整備します（＝下図）

●ねりま防災カレッジの拠点となる施設を
整備するほか、冊子「防災の手引」を刷新
し、全戸に配布します

●LED電球の普及促進事業に取り組むほか、
区道の街路灯を省エネルギー型の照明器具
に改修するなど、広範で着実な地球温暖化
対策を進めます

●木登りなどの冒険遊びができる「（仮称）こ
どもの森」や「（仮称）練馬区立日本銀行石
神井運動場跡地公園（＝下の写真）」を整備
します

平成25年度
当初予算案まとまる
一般会計 2318億5050万円 予算案の概要は2・3面へ

当初予算の
編成にあたって

練馬区長
志村豊志郎

次代を担う
子どもの健やかな
成長のために

誰もが安心して
暮らせる社会に

にぎわいと
やすらぎのある
まちに

環境と共生する
快適なまちに

選択と集中のさらなる徹底

雪が
降ったら雪

かきにご協力を

　雪の降りやすい季節には、積った雪をそ
のまま放置しておくと凍結の原因になりま
す。ご自宅前の除雪にご協力をお願いします。

▶問合せ：道路公園課管理係☎5984-1343



●
練
馬
駅
北
口
区
有
地
の
活

用（
区
民
交
流
・
産
業
振
興

施
設
の
整
備
）

【
13
億
7
7
1
7
万
円
】

　

練
馬
駅
北
口
区
有
地
活
用
事

業
の
一
つ
と
し
て
、（
仮
称
）区

民
交
流
ホ
ー
ル
、（
仮
称
）産
業

振
興
会
館
、（
仮
称
）区
民
協
働

交
流
セ
ン
タ
ー
か
ら
な
る
区
民

交
流
・
産
業
振
興
施
設
を
整
備

し
、
平
成
26
年
度
当
初
の
開
設

を
目
指
し
ま
す
。

●�（
仮
称
）産
業
振
興
公
社
の
設

立	

【
1
億
8
8
2
万
円
】

　

区
内
産
業
振
興
の
よ
り
一
層

の
充
実
や
地
域
経
済
へ
の
貢
献

を
目
的
と
す
る「（
仮
称
）一
般

社
団
法
人
練
馬
区
産
業
振
興
公

社
」を
設
立
し
、（
仮
称
）ビ
ジ
ネ

ス
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
を
設
置
す

る
な
ど
区
内
中
小
企
業
へ
の
総

合
的
な
支
援
を
行
い
ま
す
。

●
災
害
対
策
の
強
化 	

【
1
億
5
5
4
1
万
円
】

　

区
民
・
事
業
者
へ
の
災
害
対

策
の
周
知
と
意
識
啓
発
、
区
民

防
災
組
織
の
支
援
の
強
化
に
取

り
組
み
、
自
助
・
共
助
・
公
助

の
連
携
に
よ
る
地
域
防
災
力
の

向
上
を
図
り
ま
す
。
ま
た
、
平

成
26
年
４
月
に
は
、
旧
光
が
丘

第
二
小
学
校
に
、
防
災
に
関
す

る
講
座
・
講
演
会
や
区
民
防
災

組
織
の
情
報
交
換
・
意
見
交
換

な
ど
の
場
と
な
る
ね
り
ま
防
災

カ
レ
ッ
ジ
施
設
を
開
設
し
ま
す
。

●�ス
ポ
ー
ツ
祭
東
京
2
0
1
3

開
催
経
費【

3
0
4
5
万
円
】

　

９
月
に
実
施
さ
れ
る
国
民
体

育
大
会（
銃
剣
道
）、
10
月
に
実

施
さ
れ
る
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー

ツ
大
会（
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
フ
ッ
ト

ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
）な
ど
の
大
会
運

営
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の

大
会
を
機
に「
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
社

会
の
実
現
と

ス
ポ
ー
ツ
が
盛

ん
な
、
活
気
あ

ふ
れ
る
ま
ち 

ね
り
ま
」の
実

現
を
目
指
し

ま
す
。

●
文
化
交
流
ひ
ろ
ば
の
運
営 	

【
1
0
8
8
万
円
】

　

旧
光
が
丘
第
五
小
学
校（
光

が
丘
3
の
1
の
1
）に
、
青
少
年

を
は
じ
め
と
す
る
幅
広
い
世
代
の

文
化
芸
術
活
動
や
多
様
な
文
化

を
尊
重
し
た
地
域
活
動
の
推
進

を
図
る
施
設
を
４
月
に
開
設
し
、

運
営
を
行
い
ま
す
。

●（
仮
称
）練
馬
総
合
運
動
場
公

園
内
屋
外
ス
ポ
ー
ツ
施
設

の
基
本
構
想
策
定

【
3
5
3
万
円
】

　

現
在
、
暫
定
利
用
し
て
い
る

練
馬
総
合
運
動
場（
練
馬
2
の

29
の
10
）を
、
区
の
ス
ポ
ー
ツ
振

興
の
中
核
と
な
る
屋
外
ス
ポ
ー

ツ
施
設
と
し
て
整
備
す
る
た
め

の
基
本
構
想
を
策
定
し
ま
す
。

●�

保
育
所
待
機
児
童
対
策
の

充
実 【

10
億
9
6
8
6
万
円
】

　

保
育
所
の
開
設
や
改
修
に
か

か
る
費
用
や
、
新
た
な
グ
ル
ー
プ

型
家
庭
的
保
育
事
業
の
開
設
に

か
か
る
費
用
の
補
助
を
行
う
こ
と

で
、
5
0
0
人
規
模
の
定
員
拡
大

を
目
指
し
ま
す
。

●�

子
育
て
の
拠
点
施
設「（
仮

称
）こ
ど
も
ほ
っ
と
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
」の
整
備

【
3
億
8
1
1
8
万
円
】

　

練
馬
駅
北
口
区
有
地
活
用
事

業
の
一
つ
と
し
て
、「（
仮
称
）こ

ど
も
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」を

平
成
26
年
度
当
初
の
一
部
開
設

に
向
け
て
整
備
を
進
め
ま
す
。

（
仮
称
）こ
ど
も
ほ
っ
と
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
特
色

・
子
ど
も
と
子
育
て
家
庭
に
関

す
る
総
合
相
談
や
乳
幼
児
一

時
預
か
り
を
行
う
練
馬
子
ど

も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー（
分

室
）の
設
置

・
病
児
・
病
後
児
保
育
室
を
併

設
し
た
認
証
保
育
所
や
、
小
児

科
な
ど
の
診
療
所
の
設
置

●�
緊
急
一
斉
メ
ー
ル
連
絡
網

の
導
入	

【
4
0
7
万
円
】

　

大
地
震
な
ど
の
緊
急
時
に
連

絡
手
段
を
確
保
す
る
た
め
、
区

立
の
小
中
学
校
・
幼
稚
園
・
学

童
ク
ラ
ブ
・
保
育
所
の
保
護
者

を
対
象
と
す
る
緊
急
一
斉
メ
ー
ル

連
絡
網
を
導
入
し
ま
す
。

●�

区
立
小
中
学
校
の
耐
震
化

の
充
実
と
改
築�

【
29
億
5
5
9
9
万
円
】

　

学
校
施
設
の
安
全
と
安
心
を

確
保
す
る
た
め
、
既
に
行
っ
た
耐

震
診
断
結
果
に
基
づ
き
、
新
た
に

中
学
校
1
校
の
校
舎
等
改
築
工

事
と
小
学
校
1
校
の
校
舎
等
改

築
設
計
に
着
手
し
ま
す
。
ま
た
、

体
育
館
の
天
井
材
や
照
明
器
具
な

ど
の
非
構
造
部
材
の
耐
震
化
に
必

要
な
安
全
点
検
を
実
施
し
ま
す
。

●�（
仮
称
）学
校
教
育
支
援
セ
ン

タ
ー
の
整
備

【
6
億
8
5
7
6
万
円
】

　

総
合
教
育
セ
ン
タ
ー
が
実
施

し
て
い
る
教
職
員
の
研
究
・
研
修

事
業
や
教
育
相
談
事
業
を
再
編

し
、
教
育
研
究
・
研
修
、
教
育

相
談
、
教
育
情
報
発
信
の
拠
点

と
な
る（
仮
称
）学
校
教
育
支
援

セ
ン
タ
ー
を
、
旧
光
が
丘
第
二
小

学
校（
光
が
丘
6
の
4
の
1
）に

整
備
し
ま
す
。

●�

放
課
後
や
夏
休
み
の
居
場

所
づ
く
り
の
充
実

【
1
億
6
9
3
6
万
円
】

　

夏
休
み
中
の
子
ど
も
た
ち
の

安
全
で
安
心
な
居
場
所
と
な
る

「
夏
休
み
の
居
場
所
づ
く
り
」モ

デ
ル
事
業
を
、
３
校
に
拡
充
し
ま

す
。
モ
デ
ル
事
業
の
成
果
を
踏

ま
え
、
全
児
童
を
対
象
と
す
る

新
た
な
放
課
後
児
童
対
策
の
検

討
を
進
め
ま
す
。
ま
た
、
学
童

ク
ラ
ブ
の
校
内
移
設
を
進
め
る
た

め
、
立
野
小
学
校
に
学
童
ク
ラ

ブ
と
学
校
応
援
団
ひ
ろ
ば
室
と

の
合
築
施
設
を
整
備
し
ま
す
。

●
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な

ど
の
整
備

	

【
12
億
6
1
7
2
万
円
】

　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
介

護
老
人
保
健
施
設
な
ど
を
整
備

す
る
事
業
者
に
対
し
、
経
費
の
一

部
を
補
助
す
る
こ
と
で
、
高
齢
者

福
祉
施
設
の
整
備
を
促
し
ま
す
。

●
高
齢
者
の
相
談
体
制
の
強

化	
 【

9
2
0
7
万
円
】

　

地
域
全
体
で
高
齢
者
を
支
援

し
、
生
活
全
般
の
相
談
や
高
齢

者
虐
待
な
ど
に
迅
速
・
的
確
な

対
応
を
行
う
、
高
齢
者
相
談
セ
ン

タ
ー（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

支
所
を
３
カ
所
増
設
し
ま
す
。

●�

高
次
脳
機
能
障
害
な
ど
が

あ
る
方
の
通
所
事
業
を
開

始	

【
9
9
6
4
万
円
】

　

中
村
橋
福
祉
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

を
改
修
し
、
高
次
脳
機
能
障
害

な
ど
の
中
途
障
害
者
を
対
象
と

し
た
自
立
訓
練
な
ど
の
通
所
事

業
を
実
施
し
ま
す
。

●�

福
祉
に
関
す
る
人
材
の
育
成

 	

【
1
億
4
4
4
3
万
円
】

　

質
の
高
い
障
害
福
祉
・
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
安
定
的
に
提
供
す

る
た
め
、
新
た
に「
練
馬
障
害
福

祉
人
材
育
成
・
研
修
セ
ン
タ
ー
」

を
設
置
し
ま
す
。
ま
た
、既
存
の

「
練
馬
介
護
人
材
育
成
・
研
修

セ
ン
タ
ー
」は
、
事
業
の
一
層
の

充
実
を
図
る
た
め
、
旧
光
が
丘

第
二
小
学
校
で
の
平
成
26
年
度

当
初
の
開
始
に
向
け
、
施
設
整

備
を
進
め
ま
す
。

●�

在
宅
療
養
の
充
実
の
た
め
の

仕
組
み
づ
く
り	

【
97
万
円
】

　

住
み
慣
れ
た
地
域
で
誰
も
が

安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
に

す
る
た
め
、
医
療
・
介
護
の
関

係
者
を
構
成
員
と
す
る「
在
宅

療
養
推
進
協
議
会
」を
設
置
し
、

在
宅
療
養
を
支
援
す
る
仕
組
み

を
総
合
的
に
検
討
し
ま
す
。

●
災
害
時
要
援
護
者
対
策
の

充
実	

【
1
4
6
1
万
円
】

　

東
日
本
大
震
災
の
教
訓
を
踏

ま
え
、
災
害
時
要
援
護
者
名
簿

登
録
者
に
対
す
る
身
体
状
況
の

調
査
を
行
う
な
ど
、
よ
り
実
用

的
な
名
簿
の
整
備
を
行
い
、
災

害
対
策
の
強
化
を
図
り
ま
す
。

●
乳
児
の
い
る
家
庭
へ
の
禁
煙

支
援	

【
84
万
円
】

　

乳
児
と
同
居
す
る
家
族
に
喫

煙
者
が
い
る
家
庭
に
、
受
動
喫

煙
防
止
の
冊
子
と
禁
煙
補
助
剤

購
入
に
使
用
で
き
る
２
千
円
相

当
の
禁
煙
ス
タ
ー
ト
券
を
配
布

し
、
乳
幼
児
の
受
動
喫
煙
を
防

止
し
ま
す
。

2特　集 平成 25 年（2013 年）2 月 11 日

平成24年11月に新校舎が竣 
工（しゅんこう）した谷原小学校

平
成
25
年
度
当
初
予
算
案

※【　

】内
は
予
算
額
。
予
算
案
は
、
平
成
25
年
第
一
回
練
馬
区
議
会
定
例
会
で
審
議
さ
れ
ま
す
。

主
な
事
業
を
紹
介
し
ま
す

財政課
☎5984-2465

問合せ

災害時要援護者安否確認訓練の様子

次
代
を
担
う
子
ど
も
の

健
や
か
な
成
長
の
た
め
に

誰
も
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
社
会
に

に
ぎ
わ
い
と
や
す
ら
ぎ
の

あ
る
ま
ち
に



●�

地
域
か
ら
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー・

節
電
の
促
進

【
1
億
3
5
2
万
円
】

　

１
万
人
の
区
民
を
対
象
に
、

環
境
行
動
の
き
っ
か
け
づ
く
り
と

し
て
節
電
効
果
の
高
い
L
E
D

電
球
を
使
用
し
て
も
ら
う

「
L
E
D
節
電
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

を
実
施
し
ま
す
。
ま
た
、
区
道

に
設
置
し
て
い
る
街
路
灯
を
省

エ
ネ
ル
ギ
ー
型
の
照
明
器
具
に

改
修
し
ま
す
。

●
み
ど
り
30
推
進
計
画  	

【
1
7
3
9
万
円
】

　

区
内
の
緑
被
率（
※
）30
％
を

実
現
す
る
た
め
、
維
持
管
理
の

負
担
が
少
な
い
新
た
な
芝
生
化

技
術
の
研
究
・
開
発
に
民
間
と

協
働
で
取
り
組
み
ま
す
。
ま
た
、

新
た
な
緑
化
技
術
の
検
討
・
検

証
を
行
い
、
建
物
へ
の
負
荷
な

ど
の
た
め
、
こ
れ
ま
で
緑
化
が

困
難
だ
っ
た
施
設
の
緑
化
を
進

め
ま
す
。　

※
緑
被
率
…
区
域

面
積
に
対
し
て
、
樹
木
・
農
地

な
ど
の
み
ど
り
で
覆
わ
れ
て
い
る

面
積
の
割
合
。

●
区
内
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

【
30
億
5
7
8
0
万
円
】

　

区
が
目
標
と
す
る
ま
ち
の
将

来
像
を
提
示
す
る
都
市
計
画
マ

ス
タ
ー
プ
ラ
ン
の
改
定
や
、
外

か
く
環
状
道
路
沿
道
・
西
武
新

宿
線
沿
線
の
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
ま
す
。

●
み
ど
り
の
整
備
事
業 	

【
20
億
3
5
6
5
万
円
】

　

次
世
代
を
担
う
こ
ど
も
た
ち

が
、
木
登
り
な
ど
の
自
然
を
生

か
し
た
遊
び
を
通
じ
て
、
み
ど

り
の
豊
か
さ
や
価
値
を
実
感
で

き
る「（
仮
称
）こ
ど
も
の
森
」の

設
計
を
進
め
ま
す
。
ま
た
、
石

神
井
公
園
内
に
あ
る
三
宝
寺
池

の
水
環
境
を
守
り
、
み
ど
り
を

次
世
代
へ
と
着
実
に
継
承
す
る

た
め
、「（
仮
称
）練
馬
区
立
日

本
銀
行
石
神
井
運
動
場
跡
地

公
園
」の
整
備
に
取
り
組
み
ま

す
。

●
自
転
車
安
全
利
用
の
推
進 	

【
13
億
2
8
3
8
万
円
】

　

通
勤
な
ど
で
自
転
車
を
利
用

す
る
方
へ
の
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
啓

発
活
動
を
行
う
ほ
か
、
平
和
台

駅
・
大
泉
学
園
駅
北
口
に
大
規

模
自
転
車
駐
車
場
の
整
備
を
進

め
ま
す
。

●
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

 【
11
億
8
3
0
0
万
円
】

　

特
定
緊
急
輸
送
道
路
沿
道
の

建
築
物
を
は
じ
め
、
民
間
建
築

物
の
耐
震
化
促
進
の
た
め
、
診

断
か
ら
工
事
に
至
る
ま
で
の
費

用
の
一
部
助
成
を
引
き
続
き
行

い
ま
す
。
ま
た
、
密
集
住
宅
市

街
地（
江
古
田
北
部
、
北
町
、
貫

井
・
富
士
見
台
地
区
）に
お
い
て
、

消
火
・
救
援
活
動
を
行
う
上
で

重
要
な
道
路
や
防
災
上
有
効
な

公
園
・
広
場
を
整
備
し
、
ま
ち

の
不
燃
化
を
進
め
ま
す
。

●
区
内
交
通
環
境
の
改
善	

【
1
億
9
0
9
7
万
円
】

　
み
ど
り
バ
ス
の「
氷
川
台
ル
ー

ト
」の
再
編
を
実
施
す
る
と
と

も
に
、
み
ど
り
バ
ス
を
補
完
す

る「
乗
合
タ
ク
シ
ー
」の
実
証

実
験
に
向
け
た
検
討
を
進
め
ま

す
。
ま
た
、
環
境
に
や
さ
し
く
、

区
民
の
利
便
性
の
向
上
を
図
る

新
た
な
交
通
シ
ス
テ
ム
の
導
入

の
可
能
性
に
つ
い
て
検
討
し
ま

す
。

3 特　集平成 25年（2013年）2月 11日

一般会計 2318億5050万円（前年度比1.9％増）
　平成25年度当初予算案の一般会計の予算規模は2318億5050万円です。
前年度と比べて42億8666万円、1.9%の増となります。一般会計の内訳は、
次のグラフの通りです。
　また、特別会計を含む各会計別予算額の内訳は下表の通りです。

25年度各会計別予算額
区　　分 予算額 対24年度伸び率

一般会計 2318億5050万円 1.9％

特
別
会
計

国民健康保険事業会計 723億5517万円 1.1％

介護保険会計 423億5333万円 6.5％

後期高齢者医療会計 139億1645万円 1.6％

公共駐車場会計 5億2744万円 1.1％

合　　計 3610億  289万円 2.2％
※合計額は、各会計相互間の重複額を含みます。

諸収入
47億9013万円（2.1％）

その他
175億9379万円
（7.5％）

特別区財政調整交
付金
731億5959万円
（31.6％）
区と東京都で分配
している固定資産
税や法人住民税な
ど

特別区税
600億3081万円
（25.9％）
特別区民税、軽自
動車税、特別区た
ばこ税、入湯税

特別区債
86億1600万円（3.7％）

繰入金
107億2837万円
（4.6％）

都支出金
140億4864万円
（6.1％）

国庫支出金
428億8317万円（18.5％）

公債費
78億6907万円（3.4％）
区が借りたお金の返済に充てる
経費（元本･利子･手数料など）

都市整備費
58億4205万円（2.5％）
まちづくりの経費 その他

122億4258万円（5.2％）
議会費、産業経済費、地域
文化費、諸支出金、予備費

保健福祉費
692億3146万円
（29.9％）
生活保護や高齢者・
障害者施策、健康
づくりなどの経費

こども家庭費
488億3898万円
（21.1％）
保育所や児童館、
児童手当などの経
費

教育費
251億1791万円（10.8％）
小中学校や幼稚園、図書館
などの経費

環境費
117億3610万円
（5.1％）
温暖化対策や清掃
リサイクル、緑化
推進などの経費
土木費
132億2468万円
（5.7％）
公園や道路の建設・
管理などの経費
総務費
152億1856万円
（6.6％）
防災や広報、電算シ
ステムなどの経費
区民費
225億2911万円（9.7％）
区民事務所や出張所、戸籍、
国民年金などの経費

その他
411億1012万円（17.8％）
補助費、維持補修費、
繰出金など

扶助費
705億5576万円
（30.4％）
生活保護や高齢者・
障害者・児童を援
助するための経費

人件費
466億2438万円
（20.1％）
区職員の給与や区
長･区議会議長の
報酬など

公債費
78億6151万円（3.4％）
区が借りたお金の返済に
充てる経費（元本･利子）

物件費
419億7519万円
（18.1％）
物品の購入や施設
管理などの経費

普通建設事業費
237億2354万円（10.2％）
施設や公園、道路などを建
設するための経費

投資的経費

義務的経費

その他経費

みどりバス

天然芝の研究施設

環
境
と
共
生
す
る

快
適
な
ま
ち
に



7211 FAX 3970-5676　※14は抽選
です。結果は3月中旬に通知します。　
※23はA4判用紙に前記①〜⑦を
記入の上、申し込んでください。な
お、3月10日㈰午前9時50分から中
村橋福祉ケアセンターで技術判定と
面接を行います。

障害者フェスティバルの
参加者・団体を募集

　12月7日㈯に光が丘区民センター
とその周辺で開催予定の障害者フェ
スティバルの参加者（団体）を募集し
ます。参加者（団体）には、事前準備
から実行委員に参加し、企画などに
加わっていただきます。　※保険料
などの費用が掛かります。▶参加内
容・対象：A模擬店…区内を拠点に
活動している非営利の障害者関係団
体　B舞台発表C作品展示…区内在
住・在勤（在学）の障害のある方と家
族または区内を拠点に活動している
非営利の障害者関係団体　※定期的
に開催される会議に出席できない方
は参加できません。▶申込：電話ま
たはファクスで①住所（団体の場合
は所在地）②氏名（団体の場合は団体
名と代表者氏名）③電話番号④ファ
クス番号（ある方のみ）⑤参加内容

（A〜Cの別。複数参加も可）と簡単
な内容説明を、3月7日㈭までに障
害 者 施 策 推 進 課 管 理 係 ☎5984-
4598 FAX 5984-1215

環境
1月の放射線量測定結果

　詳しい測定結果は、区ホームペー
ジ「お知らせ」をご覧ください。▶問
合せ：環境規制係☎5984-4712

測定点
（区立12施設）

測定値
（単位：マイクロシーベルト/時）

地表面から50㎝ 0.031〜0.074
地表面から5㎝ 0.030〜0.080

住まい
耐震改修相談会

　耐震改修工事費用の助成制度や建
築物に関する相談に、一般社団法人
練馬区建築設計事務所協会の建築士
などがお応えします（予約制）。▶日
時：3月3日㈰午後1時〜4時▶場所：
勤労福祉会館▶申込：3月1日㈮まで
に電話で建築安全係☎5984-1938

の対象となる世帯の平成25年度の
保険料は、4月〜来年2月分の年金か
ら引き落としとなります。25年度
の保険料が決定する前の4・6月は、
仮徴収額として、24年度の保険料
を参考にした額を引き落とします。
詳しくは、世帯主の方へ2月18日㈪
に発送する「国民健康保険料仮徴収
のお知らせ」をご覧ください。▶問
合せ：こくほ資格係☎5984-4554

介護保険
平成22〜24年度分の介護保険料が
未納の方へ催告書を2月18日㈪に発送

　65歳以上で、23年1月〜24年11
月分の介護保険料が未納の方が対象
です。3月1日㈮までに納めてくださ
い。保険料を納めていないと、介護
保険サービスを利用する際、滞納期
間に応じて自己負担割合が1割から3
割に増えることがあります。事情に
より保険料を一括で納められない方
は、納付方法についてご相談くださ
い。▶問合せ：介護保険課収納係☎
5984-4593

福祉・障害のある方
手話講習会

　▶対象：区内在住・在勤（在学）の
15歳以上の方（中学生を除く）　※
他自治体の登録通訳者はご遠慮くだ
さい。▶日時：4月9日〜来年3月11
日の火曜【祝日などを除く。44日制】　
昼の部…午前9時45分〜11時45分　
夜の部…午後6時45分〜8時45分　
※修了式は夜の部の時間に行いま
す。▶場所：中村橋福祉ケアセンター
など▶クラス・定員：昼・夜の部と
も1初級…60名2中級…若干名3
上級…若干名4中途失聴・難聴…
15名　※4を除き、修了した級は
再受講できません。▶費用：年2,400
円（4と障害者手帳をお持ちの方は
無料）　※別途、資料代1,000円程度。
▶申込：14往復ハガキまたは区
ホームページ「電子申請」で23郵送
またはファクスで①講習会名（1〜
4・昼夜の別も）②住所（区外の方は
勤務先〈学校名〉・所在地も）③氏名

（ふりがな）④年齢⑤電話番号⑥応募
動機⑦手話の学習歴を、2月20日（必
着 ）ま で に 〒176-0021貫 井1-9-1　
中村橋福祉ケアセンター☎3926-
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素敵に年を重ねよう〜65歳
からの元気アップ運動講習会

　▶対象：医師から運動を止められ
ておらず、介護保険の認定や介護予
防事業を受けていない65歳以上の
方▶内容：ストレッチ・筋力アップ・
有酸素運動の実技指導　※水分補給
の準備をして、運動しやすい服装で
お越しください。

申　込
㈱ルネサンス☎5600-5399

（平日午前9時30分〜午後6時30分）

場所 日時 定員
（申込順）

豊玉保健相談所
☎3992-1188

3/4㈪
10：00〜12：00 30名

北保健相談所
☎3931-1347

3/22㈮
13：30〜15：30 20名

光が丘保健相談所
☎5997-7722

2/21㈭
14：00〜16：00 25名

関保健相談所
☎3929-5381

3/13㈬
9：30〜11：30 25名

大泉保健相談所
☎3921-0217

3/5㈫
10：00〜12：00 25名

初心者の男性向け「練馬発わかわか 
かむかむ元気ごはん」料理教室

　▶日時：3月1日㈮午前11時〜午後
1時30分▶場所：光が丘区民セン
ター2階▶内容：高齢者向け料理本

「練馬発わかわか かむかむ元気ごは
ん」の料理を作る　※初めて参加す
る方には料理本を差し上げます。▶
講師：NPOクリオネ会員▶定員：20
名（申込順）▶費用：700円▶持ち物：
エプロン、三角巾など▶申込：電話
で介護予防係☎5984-4596

お知らせ

通学路の合同点検結果が
ご覧になれます

　昨年7〜8月に、区とPTA、警察
署が合同で小学校27校の通学路の
安全点検を実施しました。合同点検
の結果は交通安全課（区役所本庁舎
13階）、教育総務課（同12階）、区ホー
ムページ「暮らしのガイド」の「住ま
い・交通・道路」の「お知らせ一覧（住
まい・交通・道路）」でご覧になれま
す。▶問合せ：交通安全課安全対策
係☎5984-1309

和牛サーロイン（すき焼き用）
半額セール

　2月12日㈫に、食肉組合と区の共
催で、和牛サーロイン（すき焼き用）
を通常価格の半額で販売します。ポ
スター（＝写真）のある精肉店でお買
い求めください。　※実施店舗の一
覧は、区ホームページ「学ぶ・楽し
む」の「イベント情報一覧」の「その
他」でご覧に
なれます。▶問
合 せ：産 業 計
画 係 ☎5984-
1483

練馬区統計書（平成24年版）を発行
　▶内容：練馬区の人口・産業・教
育・福祉などの統計資料、各種統計
調査の結果▶規格：A4判388ページ
▶閲覧場所：図書館、区民情報ひろ

ば（区役所西庁舎1階）　※区ホーム
ページ「区政情報」の「統計・調査」で
もご覧になれます。　※区民情報ひ
ろばでは、1冊900円で販売します。
▶問合せ：統計係☎5984-2459

NPO活動支援センターの
運営団体を募集

　NPO活動支援センターは、区内
ボランティア団体やNPOなどの運営
や活動を支援するものです。今回、
4月から「人材確保・育成事業」を運
営する団体を募集します。応募する
団体は、地域振興課（区役所本庁舎
9階）、区ホームページ「暮らしのガ
イド」の「区政参加・市民活動・選
挙」にある募集要項をご覧の上、説
明会に必ず参加してください。▶対
象：区内を中心に活動するNPO、社
会福祉法人、大学などの団体　※法
人格の有無は問いません。

〈説明会〉
　▶日時：2月18日㈪午後2時〜3時
▶場所：区役所本庁舎20階▶申込：2
月15日㈮までに電話で地域コミュ
ニティ支援係へ
　◎問合せ：地域振興課地域コミュ
ニティ支援係☎5984-1039

生涯学習団体届出証の更新は
2月28日㈭までに

　現在利用している届出証の有効期
限は3月31日㈰です。4月1日㈪ま
でに新しい届出証が必要な方は、2
月28日㈭までに更新手続きを行っ
てください。届け出方法など詳しく
は、お問い合わせください。▶問合
せ：学習・文化活動団体…文化・生
涯学習課生涯学習係☎5984-1285、
スポーツ活動団体…スポーツ振興課
振興係☎5984-1948

中学校夜間学級の生徒募集
　都内の公立中学校8校では、小中
学校を卒業していない方のための夜
間学級を設置し、生徒を募集してい
ます。15歳以上の方であれば、国
籍に関係なく入学できます。また、
学習に必要な日本語を習得するため
の日本語学級も開設しています。い
ずれも授業料は無料です。　※設置
校など詳しくは、お問い合わせくだ
さい。▶問合せ：世田谷区立三宿中
夜間学級☎3424-5255

税
固定資産税・都市計画税
第4期分の納期限は2月28日㈭

　昨年6月にお送りした納付書で納
めていただくか、口座振替をご利用
ください。詳しくは、お問い合わせ
ください。▶問合せ：練馬都税事務所
☎3993-2261　※口座振替について
は、東京都納税推進課☎5912-7520。

国民健康保険
国民健康保険料仮徴収の
お知らせを2月18日㈪に発送

　国民健康保険料を特別徴収（公的
年金からの徴収）でお支払いいただ
いている世帯と、4月から特別徴収

　区は、区立施設の建設・維持を
組織的に管理し、建築手続きなど
の法令順守と施設の安全管理を徹
底するため、基本方針の策定を進
めてきました。今回、基本方針（案）
がまとまりましたので、お知らせし
ます。方針は今年度中に策定します。
　この方針では、「法令順守の徹底」

「安全の確保」「管理システムの整
備」「職員意識の醸成」を4つの柱

に、区立施設の整備・維持管理の
あるべき姿を示し、必要な取り組
みを計画的に達成することを定め
ています。基本方針（案）の全文は、
区民情報ひろば（区役所西庁舎1
階）、区ホームページ「お知らせ」
でご覧になれます。
　▶問合せ：総務部技術監理調整
課技術監理調整担当係☎5984-
1269

〜法令順守と安全の徹底のために〜

区立施設建築安全基本方針（案）
がまとまりました
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健康・衛生

小島よしおの
「脱！メタボTV」を配信中
　お笑い芸人の小島
よしおさん（＝写真）
がダイエットのポイ
ントなどを紹介しま
す。動画は、区ホー
ムページ「ねりま動
画」でご覧になれます。▶問合せ：特
定健診・保健指導計画担当係☎
5984-4551

骨量測定会
　▶対象：20歳以上の方　※骨粗
しょう症で治療中の方、1年以内に
測定を受けた方はご遠慮ください。
▶内容：骨量測定（素足での、かかと
超音波検査）など▶申込：2月12日㈫
から電話で各保健相談所へ

場所・問合せ 日時 定員
（申込順）

光が丘保健相談所
☎5997-7722

3/13㈬
①13：30〜14：30
②14：30〜15：30

各30名

石神井保健相談所
☎3996-0634

3/13㈬
13：30〜14：30 50名

大泉保健相談所
☎3921-0217

2/26㈫
①13：45〜14：30
②14：15〜15：00

各25名

女性の骨粗しょう症予防教室
　▶対象：20〜64歳の女性　※骨粗
しょう症で治療中の方、1年以内に
この教室に参加された方はご遠慮く
ださい。▶日時：3月7日㈭午後2時
15分〜3時15分▶場所：関保健相談
所▶内容：骨量測定（素足での、かか
と超音波検査）、生活と食事の話な
ど▶定員：40名（申込順）▶申込：2月
12日㈫から電話で関保健相談所☎
3929-5381

うつ病講演会〜生活支援編
　▶日時：3月8日㈮午後2時〜4時▶
場所：豊玉保健相談所▶内容：講義▶
講師：こころのクリニック石神井精
神保健福祉士／富沢一洋▶定員：60
名（申込順）▶申込：2月12日㈫から電
話で豊玉保健相談所☎3992-1188

キレイになる体の修正法
〜姿勢を良くするための
セルフケアと体の使い方
　▶日時：3月11日㈪午後1時30分〜
3時30分▶場所：石神井公園区民交
流センター▶内容：講義、運動実技
▶講師：ジャスミン・ケア・フィット
ネス代表／黒田恵美子▶定員：45名
（抽選）▶持ち物：バスタオル▶申込：
ハガキまたは区ホームページ「電子
申請」で①講座名②住所③氏名（ふり
がな）④年齢⑤電話番号を、2月26
日（必着）までに〒176-8501区役所
内健康づくり係☎5984-4624

認知症講演会「認知症の人と
家族を支えるために〜医療・
介護・地域の支え合い」
　認知症の方やその家族が地域で安
心して暮らすためには、医療機関や
介護事業者、地域の方の連携が必要
です。今回、お互いの顔が見える関
係のつくり方や情報共有の仕組みづ
くりなどについて学びます。▶日時：
3月16日㈯午後2時〜4時▶場所：区
役所アトリウム地下多目的会議室▶
講師：東京都健康長寿医療センター
認知症疾患医療センター長／粟田主
一▶定員：100名（申込順）▶申込：電
話で認知症対策係☎5984-4597

子ども・教育
〜子育て応援〜

子どもの予防接種票を発送
　2月8日に、対象となる方へ予防

接種票を発送しました。必要事項を
記入の上、協力医療機関で予防接種
を受けてください。予防接種票が届
かない場合はお問い合わせください。
▶問合せ：予防係☎5984-2484
対象となるお子さん 予防接種名

平成24年12月27日〜
25年1月28日
生まれ（※1）

DPT-IPV1期初回
1〜3回目、ヒブ1〜
3回目、小児肺炎
球菌（※2）1〜3回目

平成22年2月生まれ 日本脳炎1期初回
1・2回目・追加

平成14年2月生まれ DT（2期）
※1　出生届け出日により送付が翌月になる

場合があります。
※2　自己負担があります。

子どもの予防接種と無料相談
　▶対象：平日に接種を受けられない
方、接種をしていない方▶日時：3月
10日㈰午前10時〜正午・午後2時〜
4時▶場所：健康診査室（区役所東庁
舎2階）▶内容・費用：DPT・麻しん風
しん混合・麻しん・風しん・DT2期・
日本脳炎の予防接種…4,000〜1万円
（練馬区の予防接種票をお持ちの方
は無料）、相談…無料▶持ち物：母子
健康手帳▶申込：接種…3月7日㈭正
午までに電話で練馬区医師会☎
3997-7500、相談…当日会場受け
付け▶問合せ：予防係☎5984-2484

口から育つこころとからだ
〜口からみえる子どもの
こころと行動の発達
　▶対象：未就学児の保護者または
妊娠中の方▶日時：2月28日㈭午前
10時〜正午▶場所：豊玉保健相談所
▶内容：講義▶講師：東京医科歯科大
学口腔保健学科非常勤講師／佐々木
洋▶定員：30名（申込順）▶申込：2月
12日㈫から電話で豊玉保健相談所
☎3992-1188

育児と離乳食（2・3回食）
　12とも▶対象：7〜10カ月児と
保護者▶内容：講義、献立紹介▶定
員：30組（申込順）▶持ち物：母子健
康手帳、スプーン▶申込：2月12日
㈫から各保健相談所へ
1石神井保健相談所☎3996-0634
▶日時：2月28日㈭午前10時〜11時
30分
2大泉保健相談所☎3921-0217▶
日時：3月1日㈮午前10時〜11時30分

思春期の子どもの心のコーチング
　▶対象：区内在住の小中学生の保
護者▶日時：3月4日㈪午後2時〜4時
▶場所：男女共同参画センターえー
る▶内容：講義▶講師：NPO法人
ハートフルコミュニケーション代表
理事／菅原裕子▶定員：40名（申込
順）▶申込：電話で総合教育センター
☎3904-4881

出張型SANGOさろん「卒乳講座」
＝練馬区協働事業提案制度＝

　▶対象：0歳児と母親▶日時：3月6
日㈬午前9時30分〜11時30分▶場
所：関保健相談所▶内容：講義▶講
師：助産師／羽田真里子▶定員：20
組（申込順）▶持ち物：母子健康手帳
▶申込：2月12日㈫から電話で関保

健相談所☎3929-5381

国立・都立・私立小中学校
への入学には届け出を
　お子さんが区立以外の小中学校へ
入学する場合は、届け出が必要です。
▶届け出方法：窓口…①入学許可書
または入学承諾書②認め印を用意し
て、区民事務所、出張所、学務課学
事係（区役所本庁舎12階）へ。郵送…
区ホームページ「申請書ダウンロー
ド」の「教育」にある書類に入学許可
書または入学承諾書を添えて、学務
課学事係へ▶問合せ：学務課学事係
☎5984-5659

少年少女スポーツふれあいひろば
　2月16日㈯午前10時〜午後3時に
総合体育館・中村南スポーツ交流セ
ンターを無料開放し、指導員がいろ
いろなスポーツを教えます（温水プー
ル、トレーニング室は除く）。動き
やすい服装でお越しください。▶対
象：幼児〜中学生　※幼児は保護者
同伴。▶持ち物：上履き▶問合せ：ス
ポーツ振興課事業係☎5984-1947
総合体育館

バドミントン、ストラックアウト、ソフ
トバレーボール、ビーチバレーボール、
卓球、輪投げ、縄跳び、ダーツ、ミニバ
スケットボール（フリースロー・ドリブル）

中村南スポーツ交流センター

バドミントン、ストラックアウト、ソフ
トバレーボール、ビーチバレーボール、
卓球、輪投げ、縄跳び、ダーツ
※車での来場はご遠慮ください。

ジュニアリーダー養成講習会
の受講生を募集
　小学5年〜中学生を対象に、ジュ
ニアリーダー養成講習会の受講生を
募集します。講習会では、体験を通
してグループ活動の楽しさやルー
ル、レクリエーション活動の技術や
知識などを学びます。運営・指導は
練馬区青少年委員会とジュニアリー
ダー養成講習会修了者が行います。
受講生は修了後、地域の活動へ参加
していただきます。▶申込：区立小
中学校で配布する募集案内または区
ホームページ「学ぶ・楽しむ」の
「ジュニアリーダー」をご覧の上、2
月22日（消印有効）までに申し込んで
ください。　※区立小中学校以外の
方は、お問い合わせください。▶問
合せ：青少年係☎5984-4691

高齢者

60歳以上の方対象の映画会
　12とも▶定員：200名（先着順）
▶申込：当日会場受け付け
1関区民センター▶日時：2月22日㈮
午後1時30分から▶内容：帰らざる河
（主演／マリリン・モンロー）▶問合
せ：関高齢者センター☎3928-1987
2光が丘区民センター3階▶日時：2
月28日㈭Ⓐ午前10時からⒷ午後1
時30分から▶内容：新源氏物語（主
演／市川雷蔵）▶問合せ：光が丘高齢
者センター☎5997-7717

場所・問合せ

日程・受付時間
1歳児子育て相談・
1歳からの食事講習会 2歳6カ月児歯科健診

対象：平成24年3月生まれ
内容：歯磨き・育児相談、計
測、献立紹介など
持ち物：母子健康手帳、歯ブ
ラシ
※�レシピ集を差し上げます。

対象：平成22年9月生まれ
持ち物：母子健康手帳、歯
ブラシ、コップ

豊玉保健相談所
☎ 3992-1188

6㈬・13㈬
いずれも13：00〜14：00 15㈮13：00〜15：00

北保健相談所
☎ 3931-1347

5㈫9：00〜10：00・
26㈫13：00〜14：00

8㈮・22㈮
いずれも9：00〜11：00

光が丘保健相談所
☎5997-7722

7㈭9：00〜10：00・
27㈬13：00〜14：00 5㈫9：00〜11：00

石神井保健相談所
☎3996-0634

6㈬13：00〜14：00・
13㈬8：45〜9：45

13㈬・27㈬
いずれも13：00〜15：00

関保健相談所
☎ 3929-5381

1㈮9：00〜10：00・
13：15〜14：00 4㈪9：00〜11：00

大泉保健相談所
☎ 3921-0217

14㈭9：00〜10：00・
25㈪13：00〜14：00

1㈮・8㈮
いずれも9：00〜11：00

受付時間内に、お住まいの地域を担当する保健相談所へ直接おいで
ください。

1歳児子育て相談と1歳からの食事講習会・
2歳6カ月児歯科健診3月
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春のみじたく
～ドローイングバッグ作り

　▶対象：小学3年以上の方▶日時：
3月30日㈯午前10時30分〜午後5時
▶場所：練馬区立美術館▶内容：大き
な布にみんなで絵を描き、裁断して
バッグを作る▶講師：布作家／奥田
早織▶定員：20名（抽選）▶材料費：
1,000円▶申込：往復ハガキまたは
電子メールで①講座名②参加者全員

（2名まで）の住所・氏名（ふりがな）・
年齢（学生は学年も）・電話番号を、
3月15日（必着）までに〒176-0021
貫井1-36-16　練馬区立美術館☎
3577-1821・電 子 メ ー ルmuseum 
@city.nerima.tokyo.jp

さき織りからポーチ作り
　▶対象：18歳以上の方▶日時：1日
目…Ⓐ3月5日㈫Ⓑ8日㈮　いずれも
午前10時〜11時・午前11時〜正午・
午後1時〜2時・午後2時〜3時の4回、
2日目…3月18日㈪午前10時〜正午

【2日制】▶場所：豊玉リサイクルセン
ター▶定員：各2名（申込順）▶材料費：
250円▶持ち物：60㎝×120㎝の古
布1枚▶申込：2月22日㈮までに電話
で豊玉リサイクルセンター☎5999-
3196　※リサイクルセンターホーム
ページ（http://www.nerima-rc.jp/）
からも申し込めます。

シンポジウム
「オトコが語る介護
～介護で孤立しないために」

　▶日時：3月16日㈯午後2時〜4時
30分▶場所：光が丘区民センター5
階▶内容：家族の介護をしている男
性から話を聞き、男性介護者への理
解を深めるとともに、介護者同士の
つながりをつくる▶定員：50名（申
込順）▶申込：3月13日㈬までに電話
でボランティア・地域福祉推進セン
ター☎3994-0208

スポーツ

水泳指導者を目指す方の研修会
～地域プールでの水泳指導者と
しての心得と安全指導

　▶日時：3月9日㈯午前10時〜正午、
18日㈪午後7時30分〜9時【2日制】▶
場所：区役所本庁舎20階、三原台温
水プール▶内容：講義、運動実技▶
講師：筑波大学名誉教授／高橋伍郎
ほか▶定員：30名（抽選）▶申込：2月
22日㈮までに電話でスポーツ振興
課振興係☎5984-1948　※保育（5
歳児〜小学3年生対象。定員10名）
を希望する方は、お問い合わせくだ
さい。

情報あらかると
ここで紹介す
る事業は、区
が支援したり、
官公署などが
実施したりす
るものです。

曜午前9時〜午後5時）
●霞が関の官庁街から愛宕山〜新橋
へ▶日時・場所：3月10日㈰午前9時
地下鉄有楽町線桜田門駅集合〜国会
議事堂前〜NHK放送博物館〜JR新
橋駅解散（約5㎞。雨天決行）▶保険
料など：500円▶申込：往復ハガキに
①催し名②参加者全員の住所・氏名・
年齢・性別・電話番号を記入の上、
2月25日（必着）までに〒178-0063
東大泉1-30-11　練馬区ウオーキン
グ協会・増田☎3922-3053（問い合
わせは午後3時〜6時）
●普通救命講習会　12とも▶内
容：心肺蘇生（そせい）法、AED（自
動体外式除細動器）操作方法など▶
定員：30名（申込順）▶テキスト代：
1,400円▶申込：電話で各消防署へ
1練馬消防署☎3994-0119　※庁
舎建て替え中のため、仮庁舎（豊玉
中3-9-11）で実施。▶日時：3月10日
㈰午前9時〜正午
2石神井消防署☎3995-0119▶日
時：3月17日㈰午前9時〜正午

献血にご協力を
●順天堂大学医学部附属練馬病院▶
日時：2月19日㈫午後2時〜4時▶問
合せ：東京都赤十字血液センター武
蔵野出張所☎0422-32-1100

朝・夕・青空市
　▶問合せ：商工係☎5984-2675
●江古田いちば通り商店街▶日時：2
月15日㈮午前10時〜午後7時
●練馬銀座本通り商店街▶日時：2月
16日㈯午前10時から　※商品がな
くなり次第終了。

家族介護者教室
　区内の団体に委託して実施。▶問
合せ：認知症対策係☎5984-4597
●最近の福祉用具の紹介と使用法▶
日時：2月16日㈯午後1時30分〜3時
30分▶場所・問合せ：富士見台デイ
サービスセンター☎5241-6010▶
内容：講義▶講師：㈱東基社員／和田
慎也▶定員：20名（先着順）▶申込：

ミニガイド
●第7回練馬まちづくり「歴史と文化
講座」〜源平の戦いとは何か▶日時：
2月23日㈯午後2時〜4時▶場所：観
蔵院（南田中4-15-24）▶講師：NHK
大河ドラマ「平清盛」時代考証担当／
本郷和人▶定員：70名（申込順）▶費
用：500円▶申込：電話またはファク
スで①講座名②住所③氏名④電話番
号を、南田中のまちを考える会・下
河☎ FAX 5393-7381
●武蔵大学の催し　12とも▶場所：
武蔵大学▶申込：ハガキまたはファク
スで①催し名（12の別も）②住所③
氏名（フリガナ）④電話番号を、〒176-
8533豊玉上1-26-1武蔵大学内　㈱
武蔵エンタープライズ FAX 5984-3787

（2は2月20日〈消印有効〉まで）▶問合
せ：武蔵大学☎5984-3713
1武蔵学園90周年記念シンポジウム
「国際化と国際標準を考える」▶日
時：3月2日㈯午後2時〜5時▶講師：
東京大学名誉教授／岩井克人ほか
2公開講座「過剰（かじょう）流動性と
アジア経済」▶日時：3月5日㈫〜8日
㈮午前10時〜正午【4日制】▶講師：
武蔵大学経済学部教授／黒坂佳央ほ
か▶定員：250名（申込順）▶費用：
2,000円
●タンブリング（宙返り・バック転）
教室▶日時：3月7日㈭・21日㈭・28
日㈭午後7時〜9時【3日制】▶場所：
大泉中▶定員：30名(申込順)▶申込：
電話またはファクスで①教室名②住
所③氏名④電話番号を、SSC大泉☎
FAX 3921-1300（問い合わせは月〜土

当日会場受け付け
●車イス体験〜実際に車イスに乗っ
てみましょう▶日時：2月17日㈰午前
10時〜正午▶場所：高野台デイサー
ビスセンター▶内容：講義、実技▶
定員：30名（申込順）▶申込：電話で高
野台デイサービスセンター☎5923-
0831
●食事から始める体重管理▶日時：2
月19日㈫午前10時30分〜午後0時
30分▶場所：光が丘区民センター2
階▶内容：講義、調理実習▶定員：
16名（申込順）▶費用：200円▶持ち
物：エプロン、三角巾▶申込：電話で
光が丘デイサービスセンター☎
5997-7706
●寒い時期の簡単な食事作り▶日
時：2月22日㈮午後1時〜3時▶場所：
練馬中学校デイサービスセンター▶
内容：講義、調理実習▶定員：10名

（申込順）▶持ち物：エプロン、三角
巾▶申込：電話で練馬中学校デイ
サービスセンター☎5241-5451
●学ぶ・口腔（こうくう）ケア▶日時：
2月23日㈯午後1時〜3時▶場所：特
別養護老人ホームフローラ石神井公
園▶内容：講義▶講師：歯科医師／大
塚俊英▶定員：20名（申込順）▶申
込：電話でデイサービスセンターフ
ローラ石神井公園☎3996-6600
●体の痛みとのつき合い方▶日時：2
月23日㈯午後1時30分〜3時30分▶
場所：東大泉デイサービスセンター
▶内容：講義▶定員：20名（申込順）▶
申込：電話で東大泉デイサービスセ
ンター☎5387-1021
●言語リハビリ教室▶日時：2月23日
㈯午後1時30分〜3時30分▶場所：
関町特別養護老人ホーム▶内容：講
義、実技▶講師：言語聴覚士／梶川
洋子▶定員：10名（申込順）▶申込：
電話で関町デイサービスセンター☎
3928-5030
●簡単おすすめメニュー〜バランス
のとれた高齢者の食事作り▶日時：2
月24日㈰午前10時〜正午▶場所：光
陽苑デイサービスセンター▶内容：
調理実習▶定員：20名（申込順）▶持

ち物：エプロン▶申込：電話で光陽苑
デイサービスセンター☎3923-5264
●老人ホームの種別と選び方▶日
時：2月24日㈰午後1時30分〜3時30
分▶場所：大泉学園デイサービスセ
ンター▶内容：講義▶講師：有料老人
ホーム入居支援センター理事長／上
岡榮信▶定員：20名（申込順）▶申
込：電話で大泉学園デイサービスセ
ンター☎5933-0742

花とみどりの展示会
●草月流いけばな展▶日時：2月15日
㈮〜17日㈰午前9時〜午後5時（15日
は午後1時から、17日は午後4時ま
で）▶場所・問合せ：花とみどりの相
談所☎3976-9402

ねりま遊遊スクール
　区内の団体に委託して実施。▶問
合せ：育成支援係☎5984-1292
●親子で冬のクワガタさがし▶対
象：小学生と保護者▶日時：2月23日
㈯午前10時〜正午▶場所：秋ヶ瀬公
園（埼玉県さいたま市）▶定員：20名

（申込順）▶資料代など：500円　※
事前に申し込みが必要です。詳しく
は、お問い合わせください。
●親子でパステルアートを書いてみ
ませんか▶対象：幼児〜小学生と保
護者▶日時：2月23日㈯午前10時〜
正午▶場所：小竹小▶定員：20組（先
着順）▶申込：当日会場受け付け
●楽しいバレエのレッスン！▶対象・
日時：2月24日㈰①午前10時30分〜
11時15分（4〜6歳児）②午後0時30
分〜1時15分（4〜6歳児と保護者）▶
場所：光和小▶定員：①10名②8組

（申込順）▶費用：①300円②1組300
円
●0歳の親子でリトミック♪▶対象：5
カ月〜1歳6カ月児と保護者▶日時：
2月27日㈬午前10時〜11時▶場所：
北町第二地区区民館▶定員：13組

（申込順）▶保険料など：1組100円
●ベビーとママのためのコンサート
▶対象：未就学児と保護者▶日時：3
月19日㈫Ⓐ午前11時〜正午Ⓑ午後3

時〜4時▶場所：関区民センター▶定
員：各80組（申込順）▶費用：1組500
円

リサイクルマーケット
　▶問合せ：リサイクル推進係☎
5984-1097
●石神井公園区民交流センター▶日
時：2月24日㈰午前10時〜正午
●早宮公園（早宮2-13-5）▶日時：3
月2日㈯午前9時30分〜正午（雨天中
止）
●長光寺橋公園（石神井町1-1-58）
▶日時：3月3日㈰午前10時〜午後0
時30分（雨天中止）

学校応援団まつり
　▶問合せ：学校応援団・開放係☎
5984-1057
●練馬小▶日時：2月17日㈰午前9時
30分〜正午（午前9時開場）▶内容：
ソフトバレーボール、ミニサッカー、
工作など▶持ち物：上履き▶申込：当
日会場受け付け

①練馬休日急患診療所（豊玉北6-12-1　区役所東庁舎2階）☎3994-2238　
②石神井休日急患診療所（石神井町3-30-26　石神井庁舎地下1階）☎3996-3404 　
①②とも受付時間：土曜午後6時～9時30分、日曜・祝休日午前10時～11時30分、午後1時～4時30分、午後6時～9時30分

内科・小児科

催し

ふれあいバザールねりま
～障害者施設自主製品展示・販売会

　福祉作業所や共同作業所など、障
害がある方の社会的自立を支援する
施設で作ったクッキーや織物などを
展示・販売します。▶日時：2月19日
㈫午前10時〜午後3時▶場所：区役
所アトリウム▶問合せ：障害者施策
推進課管理係☎5984-4598

地域パトロール団体の
活動紹介パネル展

　▶日時：2月21日㈭〜24日㈰午前8
時45分〜午後8時（24日は午後4時ま
で）▶場所：区役所アトリウム▶問合
せ：安全・安心担当課☎5984-1239

生涯学習センターファミリー
コンサートvol.53「親子コン
サート～歌の花たば」

　乳幼児も楽しめるコンサートです。
▶日時：3月3日㈰Ⓐ午前11時〜正午
Ⓑ午後2時〜3時▶場所：生涯学習セ
ンター▶内容：ソプラノ、バリトン、
バイオリン、チェロ、ピアノによる
演奏▶定員：各300名（抽選）▶申込：
往復ハガキに①催し名（ⒶⒷの別も）

②代表者の住所・氏名・電話番号③
参加者全員の氏名④必要な座席数を
記入の上、2月20日（必着）までに〒 
176-0012豊玉北6-8-1　生涯学習
センター☎3991-1667

リユース・カフェ
～子ども用品の交換会

　▶対象：18歳以上の方▶日時：3月
14日㈭午前10時〜11時30分▶場所：
豊玉リサイクルセンター▶内容：再
利用できる子ども用品を持ち寄り、
物々交換する▶定員：20名（申込順）
▶申込：電話で豊玉リサイクルセン
ター☎5999-3196

ベルデ（少年自然の家）
春休みの空き室分

〈申し込みは旅行サービスコーナー
へ〉
　3月26日㈫〜4月6日㈯利用分の
空き室の予約は、2月19日㈫から利
用日の1週間前まで旅行サービス
コーナーで受け付けます（19日は電
話予約のみ）。　※岩井は生涯学習
団体のみ利用できます。　※区内在
住・在勤（在学）でない方が半数を超
えるグループは、20日㈬から受け付
けます。▶問合せ：旅行サービスコー
ナー（区役所本庁舎1階）☎5984-
1234

個人情報については、削除
してあります。
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採用予定数：若干名（書類選考・面
接）▶申込：履歴書（写真添付）を、2
月18日（必着）までに持参または郵送
で〒176-0012豊玉北5-15-19　豊
玉保健相談所☎3992-1188

ネリマフレンド【登録制】
　交通費は支給しません。▶対象：
小中学生の教育相談に理解がある、
または心理学を専攻している大学
生・大学院生、教員を目指している
方など▶内容：不登校児童・生徒を
家庭訪問し、悩みの相談にのったり、
話し相手をしたりするなど、学校生
活復帰のための支援をする▶期間：
原則6カ月以内▶勤務日時：原則週1
日2時間程度▶謝礼：時給2,000円▶
申込：履歴書（写真添付）を、2月25日
㈪までに持参または郵送で〒176-
8501区役所内教育指導課管理係（本
庁舎12階）☎5984-5746

お休みします
〈練馬区立美術館☎3577-1821〉…
2月13日㈬〜16日㈯【展示作業のため】
〈光が丘区民センター☎5997-
7718〉…2月23日㈯【電気設備点検
のため】　※地下鉄大江戸線光が丘駅
連絡通路（1階A2・2階A3出入り口）
は、午前8時〜午後2時は利用できま
せん。　※住民票の写し・印鑑登録
証明書の自動交付機は、22日㈮午後
7時〜23日㈯は利用できません。▶
問合せ：住民記録係☎5984-2796

講座・講演会

干し野菜のすすめ
　▶対象：18歳以上の方▶日時：2月
26日㈫午後1時〜3時▶場所：春日町
リサイクルセンター▶内容：ひと手
間かけたうま味たっぷりの野菜を作
る▶定員：12名（申込順）▶材料費：
100円▶持ち物：エプロン、三角巾
▶申込：電話で春日町リサイクルセ

ンター☎3926-2501

省エネほっとく料理
　▶対象：18歳以上の方▶日時：2月
28日㈭午後6時〜8時30分▶場所：
関町リサイクルセンター▶内容：野
菜たっぷりの洋風おでん、人参ライ
スなどを作る▶定員：18名（申込順）
▶材料費：500円▶持ち物：エプロ
ン、三角巾▶申込：電話で関町リサ
イクルセンター☎3594-5351

地域の対話が始まる
まちマップづくり講座
　▶日時：3月2日㈯午後2時〜5時▶
場所：南大泉地域集会所▶内容：まち
の魅力を探し、人にやさしい地図作
りを学ぶ▶定員：30名（申込順）▶申
込：電話またはファクス、電子メー
ルで①講座名②住所③氏名④電話番
号を、2月25日㈪までに練馬まちづ
くりセンター☎3993-5451 FAX 3993-
8070・電子メールud-hiroba@
nerimachi.jp

地域の仲間づくりのヒント
〜いきいき地域活動講座
　▶対象：地域活動をしたい方や、
町会・自治会などで活動している方
▶日時：2月28日㈭午後1時30分〜4
時30分▶場所：勤労福祉会館▶内
容：地域コミュニティ活性化の具体
策やアイデアなどについて、講義や
ワークショップ形式で学ぶ▶講師：
㈱エンパブリック代表取締役／広石
拓司▶定員：30名（申込順）▶申込：2
月22日㈮までに電話で地域コミュ
ニティ支援係☎5984-1039

講習会「やさしい日本語で
いってみよう！」
　▶日時：2月25日㈪午後2時〜5時
▶場所：練馬区職員研修所（豊玉北
5-27-2）▶内容：外国人などとコミュ
ニケーションを取る際に利用でき
る、わかりやすい日本語の使い方を
学ぶ▶講師：亜細亜大学講師／中山

眞理子▶定員：80名（申込順）▶申込：
電話で事業推進係☎5984-1523

いすの張り替え体験講習会
　▶対象：18歳以上の方▶日時：Ⓐ2
月24日㈰Ⓑ3月24日㈰　いずれも
午前10時〜正午・午後1時30分〜3
時30分の2回▶場所：関町リサイク
ルセンター▶定員：各3名（申込順）
▶持ち物：いす、張り替え用の布▶申
込：電話で関町リサイクルセンター
☎3594-5351　※いすの種類により
張り替えできない場合があります。　
※材料費実費。

消費者教室「65歳からの資産運用」
　▶日時：3月1日㈮午後1時30分〜3
時30分▶場所：石神井公園区民交流
センター▶内容：講義▶講師：ファイ
ナンシャルプランナー／平賀初恵▶
定員：50名（申込順）▶申込：2月28日
㈭までに電話で消費生活係☎5910-
3089　※保育室（1歳以上の未就学
児対象）を利用したい方は、2月21日
㈭までに併せて申し込んでください。

さがしてみよう！
〜動きはじめた草木や虫たち
　▶日時：3月3日㈰午前10時〜正午
▶場所：花とみどりの相談所周辺の
公園▶内容：樹木の芽吹きや早春の
野草、昆虫などを観察する▶講師：
日本自然保護協会自然観察指導員／
川上典子▶定員：30名（申込順）▶申
込：電話で花とみどりの相談所☎
3976-9402

公園樹木の不思議な話
　▶日時：3月9日㈯午前10時〜正午
▶場所：花とみどりの相談所など▶
内容：周辺の樹木を観察する▶講師：
樹木生態研究会代表理事／堀大才▶
定員：20名（抽選）▶申込：往復ハガキ
に①講座名②住所③氏名（ふりがな）
④電話番号を記入の上、2月20日（必
着）までに〒179-0072光が丘5-2-6　
花とみどりの相談所☎3976-9402

◆�練馬区夜間救急こどもクリニック（豊玉北6-12-1�区役所東庁舎2階）☎3994-2238　※小児科
専門医が、診療にあたります。受付時間：平日午後8時～10時30分、土曜午後6時～9時30分、
日曜・祝休日午前10時～11時30分、午後1時～4時30分、午後6時～9時30分

小児科☆必ず健康保険証をお持ちください。
　往診はしません。（予約はいりません）休日急患診療所

働く
高齢者就業面接会
　▶対象：週20時間未満の就職を希
望する60歳以上の方▶日時：2月21
日㈭午後1時30分〜4時▶場所：石神
井公園区民交流センター▶申込：2
月20日㈬までに本人が直接、アク
ティブシニア支援室☎5910-3455

1児童館・学童クラブ補助
2児童館での中高生の居場所
づくり事業補助【臨時職員】
　12とも交通費は支給しません。
登録制で欠員状況により採用します。
▶申込：履歴書（写真添付）に12の
別（1は勤務できる地域・日数・曜日・
時間も2はⒶ〜Ⓔの別も）を記入の
上、持参または郵送で〒176-8501区
役所内子育て支援課庶務係（本庁舎
10階）☎5984-5817　※履歴書は返
却しません。
1児童館・学童クラブ補助
　▶内容：子どもの対応など（施設に
より障害児対応もあり）▶場所：児童
館、学童クラブ▶期間：4月から6カ
月以内▶勤務日：月〜土曜（週2〜3日）
▶時間：午前8時30分〜午後6時15
分の間の4時間以上（主に午後）　※
施設により異なります。▶賃金：時
給1,100円（土曜1,200円）
2児童館での中高生の居場所づくり
事業補助
　▶場所：児童館（Ⓐ平和台Ⓑ中村Ⓒ
春日町Ⓓ南田中Ⓔ石神井台）▶期間：4
月から6カ月以内▶勤務日：週1〜2日
▶時間：午後5時15分〜7時15分▶賃
金：時給1,300円（土曜1,400円）

歯科衛生士【臨時職員】
　交通費は支給しません。▶対象：
有資格者▶内容：歯科保健指導や歯
科健診の補助など▶場所：保健相談
所▶勤務日：月2〜8日程度▶時間：
午前8時30分〜午後5時15分の間の4
または8時間▶賃金：時給1,325円▶

※この欄は、区民の方の自主的な
サークル活動などを紹介していま
す。区の事業ではありませんので、
内容などの確認は当事者間でお願
いします。
※記事中の会場は主催者が利用
を予定しているものです。
▶問合せ：広報係☎5984-2690

区民の
ひろば

個人情報が含まれているため、
「区民のひろば」（サークル
紹介）については、削除して
あります。
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練馬区立美術館（〒176-0021 貫井1-36-16）☎3577-1821
電子メール museum@city.nerima.tokyo.jp

超然孤独の風流遊戯

小林猶
な お

治
じ

郎
ろ う

展 富田有紀子展

　ABは当日の観覧券が、Cは観覧券の半
券が必要です。▶申込：AB当日会場受け
付けC往復ハガキまたは電子メールで①講
座名②参加者全員（2名まで）の住所・氏名

（ふりがな）・年齢・電話番号を、2月28日
（必着）までに練馬区立美術館へ
A学芸員によるギャラリートーク
　▶日時：2月23日～4月6日の毎土曜午後
3時から　※3月2日㈯・30日㈯はゲスト
に富田有紀子氏を迎えます。

B記念ジャズコンサート
　▶日時：3月17日㈰午後3
時から▶出演：ピアニスト／
青木裕子ほか
C美術館・貫井図書館共同の催し「声優・

銀河万丈氏による読み語り」
　▶対象：中学生以上の方▶日時：3月31
日㈰午後3時～4時30分▶内容：重松清『さ
くら地蔵』など▶定員：70名（抽選）

■教室の内容
●野菜作り…園内の体験農場で農業
指導員の指導の下、決められた8種類
の野菜を作ります。個人の区画は約
5.6㎡です。種まきなどは土曜または
日曜に行い、日常の手入れや収穫は
自由に来園して行います。また、共
同の畑では、個人の区画では作らな
い野菜を作り、全員で収穫を楽しみ
ます。

●練馬の農文化体験…昔の農機具を
使った麦の脱穀やうどん作りなどを体
験します。
●収穫祭など…畑で採れた野菜を使っ
た収穫祭など、楽しい行事があります。
■申し込みは2/21㈭まで
　▶対象：区内在住で、週1回以上の
来園と、土曜または日曜に開催する農
業教室への参加ができる方（家族での
参加も可）　※今年度に受講した方、

過去に2回以上受講した方はご遠慮く
ださい。▶期間：4月1日㈪～来年1月31
日㈮▶定員：100世帯（抽選）▶費用：
10カ月3,000円　※野菜の種と苗代な
どは実費（共同購入）です。肥料は各自
で用意してください。▶申込：往復ハガ
キに①農業教室②代表者の住所・氏名

（ふりがな）・電話番号を記入の上、2
月21日（必着）までに〒179-0072光が
丘5-2-6　花とみどりの相談所　※申
し込みは1世帯につき1通までです。他
人名義での申し込みや、2通以上申し
込んだ場合は無効です。　※2月24日
㈰午後2時から花とみどりの相談所で
公開抽選を行い、結果は申込者全員
に通知します。

　土支田農業公園は、野菜作りを通して自然と触れ合い、農文化に親し
める公園です。今回、農業指導員の指導の下、野菜作りを体験する農
業教室の受講生を募集します。野菜作りを始めてみたい方、もっと上手
に野菜を作りたい方、農業教室で楽しく学びませんか。
　▶問合せ：花とみどりの相談所☎3976-9402

土支田二丁目土支田二丁目

補助230号線

土支田地蔵
至
光
が
丘

土支田地域集会所土支田地域集会所

薬局
銀行

（土支田3-34-26）

土
支
田
通り

土支田農業公園

土支田農業公園
　▶交通：西武バス・国際興業
バスで「土支田二丁目」下車徒
歩7分、または「土支田地蔵」下
車徒歩5分、みどりバス保谷
ルートで「土支田地域集会所」
下車徒歩10分　※車での来園
はご遠慮ください。

場所・問合せ

土支田農業公園

農業教室受講生募集

　昭和初期に製造され、石神井西尋常小（現在の石神井西小）
で使用された足踏みオルガン

（＝写真。区登録文化財）の演
奏会を開催します。　※事前
の申し込みは不要です。▶日
時：2月24日㈰Ⓐ午後1時30分
～2時Ⓑ午後3時～3時30分▶
場所・問合せ：石神井公園ふ
るさと文化館☎3996-4060

　ジャパンアニメーション発祥の地である練馬区のアニ
メーションの歴史やアニメ関連事業について、映像を交え
て紹介します。また、練馬区公式アニメキャラクター「ね
り丸」の紹介展示や短編アニメの上映も行います。▶日時：
2月21日㈭～3月1日㈮午前9時～午後8時（1日は午後5時ま
で）　※2月23日㈯・24日㈰は映像の上映はありません。
▶場所：区役所アトリウム

〈ねり丸グッズなどを販売〉
　▶日時：3月1日㈮午前11時30分～
午後1時▶場所：区役所アトリウム
　 ◎ 問 合 せ：ア ニ メ 産 業 振 興 係
☎5984-1276

練馬区アニメPR展
■会期中のイベント

JA
Z
Z

「こんなにいきて きまりがわるい」が口癖
だったという小林猶治郎（明治30年～平成
2年）は、肺の疾患で25歳までの命と宣告
されながら、医師の言葉に反して93歳まで
区内で絵を描き続けました。本展ではひょう 
ひょうと画家人生を歩んだ猶治郎の油彩画
約80点を展示し、その画業を紹介します。
併せて、猶治郎の孫娘にあたる気鋭の画家・

富田有紀子（昭和33年～）の作品約100点を
展示します。
　▶会期：2月17日㈰～4月7日㈰午前10
時～午 後6時（ 入 館は午 後5時30分まで）　
※月曜休館。▶観覧料：一般500円、高校・
大学生と65～74歳の方300円、中学生以
下と75歳以上の方無料　※その他割引制度
あり。

富
田
有
紀
子 「
№
4
2
4
」

平
成
14
年（
2
0
0
2
年
）

1
3
0.
3㎝
×
80.
3㎝　
個
人
蔵

小
林
猶
治
郎 「
擡
頭（
た
い
と
う
）」　

昭
和
4
年（
1
9
2
9
年
）　

91㎝
×
1
1
7㎝　
栃
木
県
立
美
術
館
所
蔵

リードオルガンの音色を聞こう

　▶日時：2月16日㈯～3月
31日㈰午前9時～午後5時　
※火曜休館。▶内容：世界
的な植物学者・牧野富太郎
博士（＝写真）の当時の採集
活動と標本作製の様子を、
写真と標本で紹介します。

〈学芸員によるギャラリー
トーク〉
　▶日時：3月30日㈯午後2
時30分～2時50分▶申込：
当日会場受け付け

資料展「牧野富太郎の植物標本」
牧野記念庭園記念館（牧野記念庭園内）
☎6904-6403場所・問合せ

/

申し込みは
2/21㈭まで

練馬区公式アニメキャラ
クター「ねり丸」ⓒ練馬区

2/17 〜4/7日 日

案内図
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