
▲ポスター 

練馬区プレスリリース  送付日 2025年（令和７年）12月９日 
 

 練馬の鳥が好きになる！ 

中里郷土の森・企画展「きみの推しを 

みつけよう！練馬のとり展」を開催中！ 
と き 令和８年３月２日（月）まで 

と こ ろ 区立中里郷土の森緑地（大泉町１-51-２） 

区立中里郷土の森では、３月２日まで、企画展「きみの推しをみつけ

よう！練馬のとり展」を開催しています。 

 今年のテーマは、「好きな鳥を見つけて野鳥を身近に感じてほし

い！」。100種類以上の野鳥が確認されている練馬区。鳥を好きになる

と、寒い冬も外を歩くのが楽しくなるはずです！  

参加型企画「とりコレカード」では、野鳥を見つけるとカードをもら

うことができ、枚数に応じて景品がもらえたり、ガチャガチャができた

りします。 

また、練馬区に生息している野鳥の一部の中から推しの鳥を決めて

投票することができる「ねりま野鳥大選挙！」も開催します。 

 中里郷土の森では、小学生以上の方に双眼鏡を無料で貸し出してお

り、常駐している自然解説員が鳥の見つけ方を伝授してくれます。未就

学児の方には、紙コップで作る手作り双眼鏡もありますので、お気軽に

ご参加ください。 

 

 

【企画展概要】 

日 時：令和８年３月２日(月)まで 午前９時～午後４時30分 

（３月１日～３月２日は午前９時～午後５時まで） 

休園日：毎週火曜日、12月29日～１月３日   

内 容：①野鳥を見つけてカードがもらえる「とりコレカード！」。カードの 

枚数に応じて景品がもらえたり、ガチャガチャができたりします。 

②推しの野鳥に投票する「ねりま野鳥大選挙！」や「ねりまとりマップ」、 

パネルを探す「とりの居場所探し」など各種展示が楽しめます。 

 

【毎年恒例 とり見たんけん！】 

毎年恒例の周辺緑地に野鳥を観察しに行く「とり見たんけん！」。 

定員があるため、お早めに中里郷土の森公式ホームページをご確認ください。 

 日 時：１月７日（水）、１月24日（土） ※12月10日申込開始 

     ２月７日（土）、２月21日（土） ※１月10日申込開始 

 

【体験型イベント(毎週日曜日実施)】 

  自然解説員による体験型のプログラムを毎週日曜日に開催しています。 

毎月10日～20日に翌月分のプログラムの募集を行っており、「わくわくクラフト」

は、10時～12時で予約不要です。詳しくはQRコードからご確認いただけます。 

 

 

 

【問い合わせ】練馬区 みどり推進課 施設係  電話０３－５９８４－１６６４ 

▲選挙ポスター 

▲中里郷土の森 

公式ホームページ 


