
 

練馬区プレスリリース  送付日 2025年（令和７年）６月 25日 

 

 
教職員の業務負担軽減のため、 

始業式・入学式の日程を変更します 

と き ６月 25日（水）発表 

と こ ろ 練馬区役所（豊玉北 6-12-1） 

練馬区教育委員会では、教職員の働き方改革および児童・生徒の教育環境の改善等を目的

に、23区初の試みとして、令和８年度から春季休業日を 1日延長し、ゆとりをもって始業式・

入学式を迎えられるようにしていきます。 

 

【背景と目的】 

 新学期に向けた準備期間の短いことが、教職員の大きな業務負担となっています。また、

小学校においては、始業式と入学式が同日のため、子どもたちの出会いとなる始業式に十分

な時間が確保できませんでした。これに対応するため、区教育委員会は、令和８年度から春

季休業日を 1日延長し、ゆとりをもって始業式および入学式を迎えられるようにしていきま

す。 

 

【主な変更点】 

 １ 春季休業日：従来より１日長く設定 

 ２ 始 業 式：従来より１日後に設定 

３ 入 学 式：小学校は、始業式の翌日午後に実施 

  

【令和８年度の日程】 

※日程は暦の変化により、年度ごとに調整されます。 

 

【今後の対応】 

教育委員会では、今後も教職員・保護者・地域の皆様のご意見を踏まえながら、より良い

教育環境の整備に努めてまいります。 

 

【問合せ】 

練馬区 教育振興部 教育指導課  電話 ０３－５９８４－５７５９ 

春季休業日 始業式 入学（園）式 

３月26日から 

４月６日まで 

幼稚園：４月８日午前 

小学校：４月７日午前 

中学校：４月７日午前 

幼稚園：４月９日午前 

小学校：４月８日午後 

中学校：４月８日午前 

２３区初 


