
練馬区プレスリリース  送付日 2024 年（令和６年）９月 10 日 

 

 
写真展「がんとともに生きる。」を開催 
～LAVENDER RING MAKEUP&PHOTOS WITH SMILES 

と き 9 月 11 日（水） から 9 月 18 日(水) まで 

と こ ろ 区役所本庁舎アトリウム（豊玉北 6-12-1） 

 区は、明日から、がんを身近なものとして感じてもらう 

ため、写真展およびパネル展を開催する。 

写真展は、「がんとともに生きる。～LAVENDER RING MAKEUP

＆PHOTOS WITH SMILES」と題し、昨年に引き続き、“LAVENDER 

RING”とのコラボで取り組む。展示している写真は、

LAVENDER RINGが行っているイベント「MAKEUP & PHOTOS 

WITH SMILES」で制作したもので、がんに罹患したことのあ

る人たちが、その人らしいヘアメイクで、いきいきとした

姿を披露している。  

パネル展では、治療の副作用による外見変化の悩みやアピアランス（外見）ケアについて

広く周知するため、脱毛、肌のトラブルや対応方法などを紹介する。また、17日（火）には、

一般社団法人アピアランス・サポート東京による爪トラブルの対応方法やケアについても伝

えるイベントも開催する。 

 

【区の取組み】 

区は、がん患者支援に携わる区内関係機関やがん患者団体から構成 

される「練馬区がん患者等支援連絡会」を設置し、がん患者等への支 

援策を検討するため意見交換を行っている。支援の一環として、令和 

６年５月から「がん患者ウィッグ等購入費用助成事業」を開始し、利 

用者から「治療の励みになる」等、大きな反響があった。 

また、ニーズ調査の結果から、専門家や行政に相談を利用しなかっ 

た理由に「情報がなく利用方法がわからない」が多く挙げられたこと 

を踏まえ、区として初めて身近な相談先の情報をまとめた「練馬区が 

んサポートブック」を発行する。 
 
 
【参考】 

LAVENDER RING 

「すべてのがんサバイバーに笑顔を」を目標に、2017 年に発足。企業や人、非営利団体、行政、学校、病院な

ど、活動の趣旨に賛同した有志の方たちが自由に参加し、それぞれが「できること」を持ち寄りながら、がんに

なっても笑顔で暮らせる社会の実現を目指して具体的なアクションを起こしていく。 

 

一般社団法人アピアランス・サポート東京 

  専門的な知識と経験をもつアドバイザーが在籍。抗がん剤や放射線治療、脱毛症にともなう外見変化へのケア

などをアドバイスし、治療中、治療後のより良い生活をサポートしている。 

 

【問合せ】練馬区 健康推進課健康づくり係    電話 ０３－５９８４－４６２４ 

▲練馬区がんサポートブック 

▲写真展 


