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コロナ禍でも高齢者の社会参加を創出！！ 

元気高齢者の活動を紹介するパネル展を開催！ 

と き 10月19日（月）～10月23日（金） 

と こ ろ 練馬区役所 本庁舎１階 アトリウム 

区と練馬区老人クラブ連合会は、19日から、区役所で、老人クラブに

加盟している高齢者の方々が制作した作品と老人クラブの活動を紹介

するパネル展を開催している。 

毎年９月にクラブ活動の成果を披露する「寿文化祭」を開催していた

が、新型コロナウイルス感染予防のため中止となった。しかし、老人ク

ラブの活動や高齢者の社会参加の機会を継続するために本パネル展を

企画した。 

パネル展に向けて、連合会に加盟している全老人クラブ（120）が参加

し、約18,000枚の折り紙で「秋の折り紙“もみじ”」を制作。パネル展で

は、制作した作品に加えて、老人クラブや元気高齢者の活動を紹介する

パネルを展示した。 

練馬区老人クラブ連合会の増田時枝(ますだ ときえ)会長は「コロナ

禍においても、高齢者が多く在籍する老人クラブの特性を生かし、社会

参加の機会を創出したい」と語った。 

 

 
 

【パネル展について】 

期間：10月19日（月）～10月23日（金）（最終日 午後３時30分まで） 

場所：練馬区役所１階 アトリウム（豊玉北６-12-1） 

内容：区内の老人クラブの活動について区民に周知し、 

練馬区老人クラブ連合会の協力を得て、老人クラブ活動の紹介など、 

元気高齢者の活動を紹介するパネルや手作りの作品を展示する。 

 

 

 

 

 

 

【参考】練馬区老人クラブ連合会（会長：増田 時枝）について 

昭和36年４月１日設立。 

加盟クラブ数120、会員数8,423名（令和２年４月時点） 

練馬区老人クラブ連合会は、高齢者の社会参加を促進するため、老人クラブに対する指導事業および高

齢者の幅広い活動促進のための諸事業を行うことを目的として運営している。 

発足60年を迎える令和３年に向けて運営体制を強化するため、令和元年５月の総会で練馬区長が名誉会長

に就任した。 

 

【問い合わせ】練馬区 高齢社会対策課 いきがい係  電話０３－５９８４－４７６３ 

▲作品 

「秋の折り紙“もみじ”」 

▲パネル展の様子① 

▲パネル展の様子② 


