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 新鮮野菜を採って、食べて、農を知る！ 

区内の畑を巡る野菜ウォークラリーを開催します 

と き 6月 23日（土） 午前 10時～正午 

ところ 南田中の 2か所の畑 

区は、23日、練馬区南田中の畑で、区内の農業者と交流しな

がら農作物を収穫する「野菜ウォークラリー」を開催します。 

同イベントは、23 区で農地面積が最も広い練馬区が、農業

者とのふれあいを通して都市農業への理解を深めてもらおう

と、ＪＡ東京あおばと区内農業者の協力により平成 2年から開

始。身近な畑で新鮮な野菜収穫を体験できると評判で、毎年親

子での申込が多い人気のあるイベントです。 

（一般の参加申し込みは既に終了しています。） 

生産者から直接、野菜の育て方や、おいしい食べ方の説明を

聞けるのも魅力の一つ。採れる野菜は、当日のお楽しみ。 

今年も 50 組約 150 人の参加者が、丹精込めてつくられた

野菜を収穫しながら畑を巡ります。 

 

 

【実施概要】 

区立南が丘小学校に集合・受付後、２班に分かれて 

２か所の畑を歩いてまわる。畑では、生産者の方から 

品種の特徴や栽培時の工夫、収穫方法などの説明を受 

けた後、作物を収穫する。収穫した作物は、全て参加 

者が持ち帰る。 

 

 

 

【タイムスケジュール（予定）】 

時間 内容 場所 

9:30～9：50 参加者および報道機関受付 区立南が丘小学校 

（体育館内） 10:00～10：15 開会式（区挨拶・報道機関紹介等） 

10:15～11:50 ウォークラリー実施 畑 

12:00 集合場所へ戻り、アンケート記入後解散 
区立南が丘小学校 

（体育館内） 

 

【問合せ】練馬区都市農業課  電話 03-5984-1384 

 

▲昨年の様子 

▲収穫の様子 


