
 
練馬区プレスリリース  送付日 ２０１８年(平成３０年)４月２６日 

区長室 広聴広報課 広報戦略係  電話 ５９８４－２６９３ 

 

 
ＧＷ最終日はファミリーで防災を楽しもう!「防災体験祭」を開催 

～スタンプラリー参加で防災グッズをプレゼント～ 

と き ５月６日（日） 午前 10 時～午後１時(受付は午後０時 15 分まで) 

と こ ろ 練馬区立防災学習センター（光が丘 6-4-1） 

区は、来月６日、区立防災学習センター（光が丘 6 丁目）で、 

「防災体験祭」を開催する。 

首都直下地震が、今後 30 年以内に 70％の確率で発生する可

能性が指摘されており、「自助」「共助」の大切さを、子どもか

ら大人まで、一緒に楽しみながら学んでもらうのがねらい。 

新聞紙を使った「スリッパ作り」や、避難生活の食事で役立

つ「紙食器作り」、ロープワークをアレンジした「ストラップ作

り」を始め、「降雨体験車」では、時間 300 ㎜の豪雨を体験でき

るほか、水害に備えた防災対策も学べる。東京都水道局の講演

会もある。 

スタンプラリー参加で、「LED ライト＆ホイッスル」や、防災

に役立つ情報がプリントされた「トイレットペーパー」のプレ

ゼントもある。 

▲起震車で震度７を体験 

▲降雨体験車で 300ミリの豪雨を体験 

 

【概要】 

日 時：５月６日（日）午前 10時から午後１時(受付は午後 0時 15 分まで) 

会 場：練馬区立防災学習センター（光が丘 6-4-1） 

その他：参加費は無料、当日会場受付 
 

【体験項目】 

①起震車による地震体験（雨天・強風の時中止） 

②降雨体験車（国土交通省協力）による豪雨体験  

③まちかど防災訓練車による消火訓練（雨天・強風時中止） 

④煙ハウス体験 ⑤紙食器作り ⑥新聞スリッパ作り ⑦ロープワークでストラップ作り  
 

【講演会】 

 東京都水道局による「震災への水道の備え」（午前 11 時 40 分～午後０時 10 分） 
 

【参考】防災学習センターについて（平成 26 年４月開設） 

防災にかかる人材育成や普及啓発機能に特化した、練馬区では初の防災学習施設。区民の防災に対する

意識の向上を図り、地域において活動する人材を育成する「ねりま防災カレッジ事業」の中心的な拠点と

して運営している。熊本地震や東日本大震災と同じ揺れを体験できる起震車「ねり丸号」の体験乗車をは

じめ、防災展示室では、パネルや防災用品などの展示物や災害時に役立つロープワークなどの体験コーナ

ーがあり、地震などの災害から自分や家族の身を守る術を学ぶことができる。 

開館時間：午前 10時から午後６時まで（月曜休館※月曜日が祝祭日の場合は翌平日休館） 
 
 

【問い合わせ】練馬区立防災学習センター  電話０３－５９９７－６４７１ 

▲防災グッズをプレゼント 

事前のお知らせ 


