
 

練馬区プレスリリース  送付日 ２０１８年(平成３０年)１月１１日 

区長室 広聴広報課 広報戦略係  電話 ５９８４－２６９３ 
 

 

  

来場者に防災グッズをプレゼント！ 

見て・聞いて・体験して！防災に取り組もう！！ 

『防災企画展～阪神・淡路大震災の教訓～』を開催！ 

と き １月１９日（金）、２０日（土） 午前 10 時～午後５時 (受付は午後４時 30 分) 

と こ ろ 練馬区立防災学習センター（光が丘６－４－１） 

区は、19日(金)・20日(土)、区立防災学習センター（光が丘６丁目）

で、「防災企画展」を開催する。（入場無料） 

23 年目を迎える阪神・淡路大震災を教訓に、首都直下地震に備えるた

めに必要な防災対策を考えるきっかけとする。 

阪神・淡路大震災の映像や、首都直下地震の被害想定のパネル展示、防

災を楽しく学べる謎解きゲームのほか、被災体験談やカセットコンロを使

った防災クッキングなど特別プログラムを実施する。起震車ねり丸号で

は、阪神・淡路大震災の揺れを体験できる。 

また、『阪神・淡路大震災記念 人と防災未来センター（神戸市）』の協

力により、地震で壊れた時計や溶けたガラス食器などの実物を展示し、震

災当時の状況を振り返る。 

 
▲地震で壊れた時計 

 
▲溶けたガラス食器 

 

【概要】 

日 時：１月 19日（金）・20日（土） 午前 10時から午後５時(受付は午後４時 30分まで) 

会 場：練馬区立防災学習センター（光が丘６－４－１） 

その他：入場無料、当日会場受け付け 

 

【特別プログラム】 

19日（金） 

① 12：30～ トントンたたいてお餅を作ろう！～カセットコンロを使って防災クッキング(試食付き) 

② 14：00～ 基調講演「今こそ高めていこう、地域の防災行動力 

           ～過去の災害の課題と教訓を練馬区でいかすために」 

講師：兵庫県立大学大学院 減災復興政策研究科 准教授 阪本 真由美 氏 

20日（土） 

 ① 10：30～ 14：00～ 防災ビンゴ大会（ビンゴ達成先着３名様に防災グッズをプレゼント） 

 ② 11：30～ 15：00～ 阪神・淡路大震災の被災者体験談 語り部：鈴木裕子 氏、瀬戸口奈津子 氏 

 

【参考】防災学習センターについて（平成 26年４月１日開設） 

防災にかかる人材育成や普及啓発機能に特化した、練馬区では初の防災学習施設。区民の防災に対する

意識の向上を図り、地域において活動する人材を育成する「ねりま防災カレッジ事業」の中心的な拠点と

して運営している。 

開館時間：午前 10時から午後６時まで 

休 館 日：毎週月曜日（月曜日が祝祭日の場合は翌平日） 

 

 

【問い合わせ】 練馬区 防災学習センター  電話０３－５９９７－６４７１ 

事前のお知らせ 


