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 光が丘 冬の風物詩 

今年も光が丘なかよし児童館に獅子舞がやって来た！ 

～獅子頭が子どもの頭をガブリ！無病息災を祈願～ 

と き 1 月 9 日(火) 午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

と こ ろ 光が丘なかよし児童館（光が丘 2-9-6 光が丘区民センター4階） 

 ９日、光が丘なかよし児童館に獅子舞が登場し、約７０

人の親子連れが正月の風物詩を楽しんだ。 

 当日は、獅子舞の演舞の他、ペットボトルのふたを紙で

つつんだ物を、おひねりに見立てて、獅子舞の口に入れた

り、子どもの頭を獅子舞がガブリと噛むなどして、行事を

楽しんだ。 

この活動は、地域の子どもたちに季節の伝統行事を楽し

んでもらおうと、光が丘なかよし児童館と、児童館で活動

している太鼓サークル「どこどん」との共催で、20 年以上

開催している同館の恒例行事。 

獅子頭に頭をかまれると、その年は無病息災で過ごせる

といわれており、この日、4歳のお子さんと参加した母親は、

「泣いているお子さんもいましたが、昔ながらの風習をこ

れからも引きついでいってほしいです」と話していた。 

10 日、11 日にも、同事業を実施する予定。 

 

 

【光が丘なかよし児童館 乳幼児事業「獅子舞が来るよ」イベント概要】 

日時：1月 9日（火）、10 日（水）、11 日（木） 

午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

場所：光が丘なかよし児童館（光が丘 2-9-6 光が丘区民センター4階） 

対象：乳幼児と保護者 

内容：生の和太鼓や笛の演奏による獅子舞の演目 

 

【参考】太鼓サークル「どこどん」について 

平成 7 年設立。光が丘なかよし児童館で月に４回（母親のみ参加の定例会が２回、子ども達が参加

するどこどんジュニアが２回）練習を行っている。どこどんジュニアの活動時間には、なかよし児童

館の一般来館児童も気軽に練習に参加しています。 

他にも、和太鼓のプロを講師に招き、子どもたちにプロの演奏を披露するなど、和太鼓を通じての

地域交流を実施しています。 

 

【問合せ】 

獅子舞イベントについて：光が丘なかよし児童館  電話０３－５９９７－７７２０ 

児童館について    ：練馬区 子育て支援課 子ども育成係  電話０３－５９８４－５８２７ 

▲当日の様子① 

▲当日の様子② 


