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地域の中高生が地元農家とともに地産地消を推進 

～地元農家とともに収穫体験とクッキングを実施～ 

と き 12 月 9 日（土）午後２時３０分～午後６時５０分 

と こ ろ 
練馬区立上石神井児童館（上石神井 1-5-2） 

尾崎農園（関町南 3-4） 

９日、区立上石神井児童館（上石神井 1 丁目）で、地域の中

高生が、練馬産野菜の収穫と野菜を使った料理作りに挑戦する。 

上石神井児童館「地産地消プログラム」の一環。地域の高校

生から「野菜を採っておいしいカレーを食べたい！」という要

望があり、地元農家の尾崎農園へ相談したところ、快諾いただ

き実現したもので、昨年に続く２回目。 

当日は白菜、ブロッコリーなど秋冬野菜を収穫し、その採れ

たての新鮮野菜を使って、児童館でクッキングを行う。 

上石神井地域は、商店街や住宅が多くある一方で、公園や自

然、畑も多く残された緑豊かな地域。今回のイベントをはじめ、

地元農家などの生産者と、中高生など児童館利用者の連携によ

り、今後も地産地消を推進していく。 

 

 

 

【収穫とクッキング概要】 

 日時：12 月 9日（土）午後 2時 30 分～午後 6 時 50 分 

場所：尾崎農園（関町南 3-4） 

上石神井児童館（上石神井 1-5-2） 

対象：中高生（定員：先着 25 名） 

※プレ事業の為、一部小学 6 年生の参加あり 

申込：参加申込書を直接児童館に提出 

 内容：尾崎農園で秋冬野菜を収穫し、児童館でオリジナルクッキングをする。  

 

【参考】上石神井児童館について 

開館日時：年末年始を除く毎日 9:00～19:00（日曜・祝日は 17:00 まで） 

利用者数：41,233 人（うち中高生利用者数 2,500 人）平成 28年度合計 

特長：18:00～19:00 は中学生・高校生専用時間を設けている。駅近くという立地の良さから、近隣高 

校だけでなく、学校帰りに電車を使って来館する高校生も多い。 

午前中は多くの乳幼児親子が来館。ダンスや音や楽器遊び、運動、工作や科学的な遊びなどの

プログラムを、幅広く定期的に実施している。 

 

 

【問合せ】練馬区立上石神井児童館  電話０３－３９２９－０９９９ 

▲昨年の様子 


