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ぜひこの機会にご賞味ください！ 

「練馬生まれ・練馬育ち」のたくあん漬け 好評販売中！！ 

～西武池袋本店で「ねりま漬物物産展」が１月３１日まで開催～ 

と き １月２３日（水）～１月３１日（木） 午前１０時～午後９時（２７日は午後８時まで） 

と こ ろ 西武池袋本店（豊島区南池袋 1 丁目） 食品館地下 1 階おかず市場特設会場 

23日、西武池袋本店で、区の特産物である漬物を展示・販

売する「ねりま漬物物産展」が西武池袋本店で始まり、午前

中から多くの買い物客で賑わった。 

たくあん漬け、べったら漬け、奈良漬けなど区内漬物業者

が製造した自慢の漬物約 30 品が並ぶなか、一番人気は練馬

大根のたくあん漬け「ねりま本干沢庵」。区内産の練馬大根

を、米ぬかと塩を使って伝統的製法で漬け込んだもので、こ

の時期にしか手に入らない貴重な一品である（約 3,800本限

定／１本 525円）。 

この日、買い物に訪れた男性は、「ねりま本干沢庵」を購入

「毎年楽しみにしていて２０年以上通っている。練馬大根の

たくあんが大好きなので、期間中にもう一度買いにきたい」

と話してくれた。 

主催は練馬漬物事業組合（大沢幸雄組合長／会員：26社、

うち漬物事業者 18社）。 
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【ねりま漬物物産展】 

 「ねりま漬物物産展」は、区内の漬物業者などでつくる「練馬漬物事業組合」が、練馬の特

産物である漬物を広く紹介しようと平成元年から毎年開催しているもので、今年で２５回目を

迎える。毎年大盛況で、今年は例年より開催期間を延長して実施する。 
 
【ねりま本干沢庵】 

区が区内農家に委託して生産された、貴重な練馬大根を一本一本干しあげ、区内の漬物事業

者が米ぬかと塩を使い伝統的製法で丁寧に漬け込んだ、練馬生まれ・練馬育ちのたくあん漬け。

パリッと歯切れが良く、素朴で懐かしい味がすると、毎年まとめて購入する人もいるほどの人

気だ。練馬大根は、一般的に販売されているたくあん漬けに比べ、長さは約１．５倍にもなる。

その長いたくあん漬けを大きなタルから一本ずつ取り上げて販売するスタイルは、この物産展

の風物詩となっている。 
 
江戸時代から作られるようになったたくあん漬けは、明治後期から大正にかけて広く普及し

た。当時、現在の練馬区付近には漬物工場が急増し、たくあん漬けの一大生産地となった。最

盛期には数十万樽の生産を誇り、国内にとどまらず海外にも輸出され、ねりまのたくあん漬け

は「東京沢庵」という名称で広く知られるようになる。 

戦後の食生活の変化に伴い練馬大根の生産量は減少し、一時は姿を消してしまうほどだった

が、平成元年から取り組む区の練馬大根育成事業の結果、今年は約１３,０００本の練馬大根が

収穫され、今回の物産展では３,８００本がたくあん漬けとして販売される。 
 
 



 

【売れ行き好調！ 練馬特産の漬物】 

お揃いのはっぴに着替えた練馬漬物事業組合の組合員らの「練馬大根のたくあん、幻のたく

あんだよー！」という声が会場に響く。試食した買い物客からは、「おいしい！」「懐かしい味」

という声があがっていた。 

練馬漬物事業組合の大沢 幸雄 組合長は、「12 月の寒さと冷たい風で十分に干すことができ

たので、例年以上においしいたくあん漬けに仕上がりました。昔懐かしいパリッとした歯ごた

えのたくあんを是非ご賞味ください！」と力強く話してくれた。 
 

【区内業者自慢の漬物いろいろ】 

区内業者自慢の、ほかではなかなか味わえない珍しい漬物も販売。これらの漬物は、新しい

健康食として幅広い年代に好まれている。 

生産量が都内１位の練馬産キャベツを使用し、シャキシャキとした歯ごたえと優しい甘みが

特徴の『練馬キャベツぬか漬』、柿の皮と米ぬかで漬け込んだ風味豊かな甘口の『柿ぬかたくあ

ん』、生姜の辛味と旨味が味わえる『国産生姜糖』など、どれも野菜の風味や食感を十分に生か

した味わい深い漬物である。 

 

【ＪＡ東京あおばの直売所でも販売】 

練馬大根たくあん漬けは、１月２４日(木)から、５箇所のＪＡ東京あおばの共同直売所でも

販売する。 

(午前１０時から商品がなくなり次第終了。※練馬地区振興センターは、午前９時から販売) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ】 

 ●ねりま漬物物産展について 

区民生活事業本部 産業経済部 経済課 産業計画係 電話０３－5984－1483 
 

 ●ＪＡあおば直売所での販売について 

区民生活事業本部 産業経済部 都市農業課 農業振興係 電話０３－5984－1403 

 

販 売 場 所 

 練馬地区振興センター 

（春日町１-17-34）℡3999-7851 

 ふれあいの里 

（桜台 3-35-18）℡3991-8711 

石神井ファーマーズセンター 

（石神井台 1-1-31）℡3995-3132 

こぐれ村 

（大泉学園町 2-12-17）℡3925-3113 

ファーマーズショップにりん草 

（板橋区高島平３-12-20）℡3975-2189 


