
１　 第１号被保険者数（令和６年５月末現在）、人口（令和６年６月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.0%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和６年５月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,115 4,439 6,839 6,931 4,892 4,728 3,356 22.1%

65歳以上75歳未満 484 493 563 686 429 358 340 4.8%

75歳以上85歳未満 2,096 1,670 2,319 2,065 1,433 1,319 950 19.5%

85歳以上 2,535 2,276 3,957 4,180 3,030 3,051 2,066 62.1%

53 87 87 157 133 95 109

5,168 4,526 6,926 7,088 5,025 4,823 3,465

14.0% 12.2% 18.7% 19.1% 13.6% 13.0% 9.4%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和６年３月利用、令和６年５月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計 合 計

7 11 18 1,195 1,348 904 491 340 4,278 4,296

38.9% 61.1% 100% 27.9% 31.5% 21.1% 11.5% 7.9% 100%

21 69 55 44 50 239 239

0 0 0 21 34 61 33 46 195 195

954 968 500 212 92 2,726 2,726

7 9 16 61 64 57 35 19 236 252

13 31 34 27 31 136 136

2 2 100 154 175 108 66 603 605

23 34 20 35 33 145 145

　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

介 護 保 険 状 況 報 告 　（５月分）

第1号被保険者数 164,109 人口（外国人含む） 745,384

区　　分 合　計

第1号被保険者 36,300

69,277

33,957

60,875

合　　　　計 37,021

構　成　比 100%

3,353

21,095

第2号被保険者 721

11,852

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

区分

受給者数

構成比

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

速報値
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計

1,413 1,884 3,297 5,351 6,080 3,635 2,673 1,806 19,545 22,842

42.9% 57.1% 100.0% 27.4% 31.1% 18.6% 13.7% 9.2% 100%

510 659 1,169 4,537 6,155 4,146 3,447 3,093 21,378 22,547

訪問介護 1,635 2,129 1,182 822 698 6,466 6,466

訪問看護 192 365 557 1,123 1,595 962 693 623 4,996 5,553

訪問入浴介護 0 1 1 2 17 41 99 312 471 472

訪問リハビリ 18 52 70 109 197 128 91 80 605 675

居宅療養管理指導 300 241 541 1,668 2,217 1,833 1,742 1,380 8,840 9,381

156 259 415 1,924 2,262 1,301 766 376 6,629 7,044

通所介護 1,545 1,730 1,019 602 309 5,205 5,205

通所リハビリ 156 259 415 379 532 282 164 67 1,424 1,839

4 6 10 139 257 363 278 182 1,219 1,229

945 1,428 2,373 2,301 3,859 2,264 1,620 1,144 11,188 13,561

福祉用具貸与 875 1,371 2,246 2,228 3,784 2,198 1,577 1,123 10,910 13,156

福祉用具購入 23 21 44 44 48 42 32 16 182 226

住宅改修 47 36 83 29 27 24 11 5 96 179

186 85 271 693 723 578 669 405 3,068 3,339

1,141 1,733 2,874 4,444 5,059 2,740 1,763 1,216 15,222 18,096

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、介護予防・生活支援サービス（総合事業）のみの利用者は、

   「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

124 250 990 1,788 1,317 4,469

2.8% 5.6% 22.2% 40.0% 29.5% 100%

30 82 716 1,422 1,078 3,328

89 166 271 344 189 1,059

0 0 0 2 1 3

3 1 5 20 53 82

４  介護予防・生活支援サービス（総合事業※）の利用者数（令和６年３月利用、令和６年５月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に、

　　該当すると判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 196 748 1,049 1,993

通所型サービス 351 1,160 1,226 2,737

介護予防ケアマネジメント 2,732

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

通所サービス

短期入所

受給者数

構成比

訪問サービス

区分 合 計

特定施設入居者生活介護

介護予防・居宅介護支援※

福祉用具・住宅改修

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

区分

受給者数

構成比

介護老人福祉施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため
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