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10 行事・広報 

平成 28 年度の介護保険制度に関する行事や広報活動は、つぎのとおり実施した。 

 

  タ  イ  ト  ル  等 内 容 等 

介
護
週
間
事
業 

健康長寿はつらつフェスティバル講演会 練馬文化センター 大ホール (11/11) 

介護サービスパネル展示 区役所アトリウム(11/7～13) 

地域密着型サービス情報ブース 区役所アトリウム(11/7～13) 

福祉用具展示・電動車いす体験試乗会 
光が丘区民センター（11/8） 
勤労福祉会館（11/9） 
区役所アトリウム(11/10～11) 

区役所アトリウム(11/10～11) 介護用品特売市 

住宅改修器具等の展示・バリアフリー改修等の
相談 

区役所アトリウム(11/10～11) 

介護なんでも相談会 
光が丘区民センター（11/8） 
勤労福祉会館（11/9） 
区役所アトリウム(11/10～11) 

看護師による健康相談 光が丘区民センター（11/8） 

元気度測定（体力測定・血管年齢測定等） ココネリ 3 階(11/10) 

介護事例紹介「ねりまの介護のよい話」 ココネリ 3 階(11/10) 

認知症サポーター養成講座 ココネリ 3 階(11/13) 

親子車いす体験会 区内特別養護老人ホーム等（11/12） 

パ
ン
フ
レ
ッ
ト 

すぐわかる介護保険 介護保険課および関係窓口にて配布 

同テープ版 
介護保険課および高齢者相談センタ
ー（地域包括支援センター）の窓口で
の貸し出し 

介護サービスの正しい利用法 介護保険課および関係窓口にて配布 

介護保険のご案内 
新たに 65 歳になる方に送る被保険者

証に同封 

練馬区の介護保険料 納入通知書発送のときに同封 

地域密着型サービス利用ガイド 介護保険課および関係窓口にて配布 

こんにちは 高齢者相談センター（地域包括支

援センター）です！ 

高齢者相談センター（地域包括支援セ

ンター）・同支所および関係窓口にて

配布 

冊 
 

子 

練馬区内の指定居宅介護支援事業者一覧 

介護保険課窓口にて配布 練馬区内の介護保険サービス事業者一覧 

練馬区内の地域密着型サービス事業者一覧 

そ
の
他 

介護保険料についてのご案内 納入通知書発送のときに同封 

ねりま区報 （随時） 新聞折り込み、公共施設等での配布 

ホームページ 
介護保険に関係するお知らせ、統計デ

ータ等随時更新 


