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｢すてっぷ｣第 1 号は、平成 18(2006)年 4 月に発

行されました。そして、令和 4(2022)年 12 月発行で

100 号を迎えることができました。図書室の小さな窓

から、日本や世界の男女共同参画の現状、女性たちの

現状、現在に至るまでの歴史等、男女共同参画に関わ

る情報をわかりやすく発信できればと、ささやかなが

ら情報提供してきました。 

＊過去の「すてっぷ」は、図書・資料室でご覧になれます。 

区 HP でも一部をご覧いただけます。 

創刊号のテーマは、晩婚化・未婚化でした。｢女性の貧困｣｢ワ

ーク・ライフ・バランス｣｢DV｣等、社会の動きを見つめながら

テーマは移りかわってきました。創刊当時は、「男女共同参画」

が、まだよく理解されておらず、｢ジェンダー｣という言葉も浸

透していませんでした。今では、ジェンダーは当たり前に使用

され、｢男女共同参画｣｢デート DV｣｢LGBT｣等に対する認知度

は大幅に上昇しています。 

｢時代を拓いた女たち｣は、第 3 号～85 号まで掲載し、女性の解放や地位向上のために、生涯闘

った女性を紹介してきました。｢女に学問はいらない」｢女の入る大学はない｣と言われ続けた環境

の中でも決して諦めずに、医師や科学者を目指した女性たちがいました。自分を貫いた精神力の何

という強さ！そんな先人たちの足跡をたどりました。 

現在まで続いている｢にゅーす BOX｣では、人権や男女共同参画にかかわる様々なニュースをお

伝えしています。 

 

HP 

 

「すてっぷ」をお手にとってご覧

くださったたくさんの方々に感

謝いたします。今後ともどうぞよ

ろしくお願いいたします。 
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平塚らいてう 

1886～1971 

女性解放運動の先駆者。

｢青鞜｣発刊 

萩原タケ 

1873～1936 

日本看護婦協会設立。 

第１回ナイチンゲール

記章受章 

荻野吟子 

1851～1913 

日本最初の女性医師 

津田梅子 

1864～1929 

日本最初の女子

留学生。現・津

田塾大学創設者 

 

矢島楫子 

1833～1925 

女子学院初代院

長。日本基督教

婦人矯風会創始

者のひとり 

再婚後は妻の姓増加 №14 H20 

厚労省の婚姻に関する統計によると、

05 年に結婚したカップルのうち再婚の

比率が初めて 4 分の 1 を超えた。再婚件

数は増え続けている。同じ統計で、妻の姓

を選択した割合は、夫婦とも初婚 2.7％、

夫婦とも再婚 9.0％で、再婚の場合、妻

への配慮が強くなっていると推測される。 

 
専業主婦になりたい №46 H25 

厚生労働省の調査で、独身女性の 3 人に

1 人が｢結婚したら専業主婦になりたい」と

いう希望を抱いていることがわかった。一

方独身男性は｢専業主婦になって欲しい｣

のは、5 人に 1 人にとどまった。専業主婦

がいいと思った男女の理由としては「女性

には家事や子育てなど、仕事をするよりも 

やるべきことがある」が最多の 61.4%。 

今に続く道をつくるために、闘い続けた多くの女性たち。 

｢すてっぷ｣に掲載された中から、一部をご紹介いたします。 

明治時代 女たちが学校をつくる  
1872（明治 5）年、学制の公布により男

女平等の義務教育を実施することにした明治

政府でしたが、教育方針は、男尊女卑の維持

と「家庭において妻として母として役立つ教

養を与えるもの」とし、女性の高等教育は男

性の中等教育程度としました。そんな時代に

差別社会に立ち向かい、津田梅子の女子英学

塾（現・津田塾大）、吉岡弥生の東京女医学校

（現・東京女子医大）など次々と学校が 

創立されました。№20 H21 

江戸時代のベストセラー？｢女大学」とは №8 H19 
◇女は生まれた家ではなく、嫁に行った先が本当の家。 
◇女の主君は夫である。そう思って夫を尊敬し、馬鹿にしてはならな

い。女にとって夫は天と等しい存在なので、逆らうなどはもっての

ほか。天罰を受ける。 
◇女は陰性である。陰は夜で暗い。だから女は男に比べて愚かで目の

前のしかるべき事も知らず、また、人の誹るべきこともわきまえず、

わが夫、わが子の災いとなるべきことも知らず(中略)たいそうはか

なく浅ましい。 (参考図書：はじめて出会う女性史) 
☆この時代に生きた女性の息苦しさが想像できますが、 

ついこの間までこんな縛りがあったかもしれません 

＊過去の｢すてっぷ｣の記事より抽出 

黒田チカ 

1884～1968 

初の女性化学博士。 

女性初の東北帝国大学生 

日本の性暴力ゲーム  
女性を痴漢後にレイプし妊娠

や中絶させるという内容の日本

製ＰＣゲームソフトの販売中止

を求める抗議活動を国際人権団

体が始めた。日本ではネット販売

大手「アマゾン」以外は今も入手

可能で、アニメや、ＣＧを使った

ゲームなどのバーチャルなポル

ノは、製造販売が禁止されておら

ず、規制強化を求める声が上がっ

ている。 

№20 H21 

 

クララ・ツェトキン 

1857～1933 

｢国際女性デー｣を提

唱。女性解放運動の

母と呼ばれる 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

分類 書 名 著者名 発 行 

159 世界一やさしい「やりたいこと」の見つけ方 八木仁平 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

169 カルトの花嫁 冠木結心 合同出版 

188 仕事も人間関係もうまくいく放っておく力 枡野俊明 三笠書房 

213 世界は五反田から始まった 星野博美 ゲンロン 

289 「アマゾンおケイ」の肖像 小川和久 集英社インターナショナル 

334 日本に住んでる世界のひと 金井真紀 大和書房 

361 聞く技術 聞いてもらう技術 東畑開人 筑摩書房 

366 男性中心企業の終焉 浜田敬子 文藝春秋 

367.4 「一人で生きる」が当たり前になる社会 荒川和久、中野信子 ディスカヴァー・トゥエンティワン 

367.9 トランスジェンダー問題 ショーン・フェイ 明石書店 

369 私だけ年を取っているみたいだ。 水谷緑 文藝春秋 

493 統合失調症の一族 ロバート・コルカー 早川書房 

778 女になれない職業 浜野佐知 ころから 

910 この父ありて 梯久美子 文藝春秋 

914 編めば編むほどわたしはわたしになっていった 三國万里子 新潮社 

915 無人島のふたり 山本文緒 新潮社 

953 嫉妬／事件 アニー・エルノー 早川書房 

むら 信仰 村田沙耶香 文藝春秋 

 

 

新着図書 

自分も傷つきたくないけ

ど、他人も傷つけたくない

あなたへ 
 
アルティシア著  

KADOKAWA 2022 
 

著者が一番伝えたかった

のは｢ジェンダーを学ぶと生

きやすくなるよ｣。男も女も

｢こうあるべき｣はしんどい。

ジェンダーの呪いから自由

になろう、と。ジェンダー観

をアップデートできる一冊。 

ジェンダーレスの日本史 
 
大塚ひかり著  

中央公論新社 2022 
 

「昔ながら」と思っていた

家父長制や男社会の始まり

は最近だった、政治経済にお

いての男女同格、盛んな男色

など古来の日本での性の役

割は曖昧だった、など日本の

古典においてジェンダーレ

スという視点で見ていくと

驚く性が見えてくる。 

 

なぜ理系に女性が 

少ないのか 
 
横山広美著  

幻冬舎 2022 
 

理系における女子学生の

割合は OECD(経済協力開

発機構)諸国で最低。数学の

成績は世界トップクラスな

のに。｢優秀さは男性のもの

であり、女性には不要であ

る｣という｢社会風土｣を壊し

ていくために何が必要か？

4 

ボーダー 
 

佐々涼子著 

集英社インターナショナル 

2022 
 

こんなことが、日本で起き

ていることを私たちはどれ

だけ知っているのだろうか。

劣悪な環境の入管施設に子

どもまで収監する。犯罪者の

ように扱われる難民を支え

続ける弁護士の奮闘を追い、

著者が 10 年かけた力作。 

 



 
 
 
 
  
 
 

にゅーすＢＯＸ 

図書･資料室利用案内 利用時間／午前 9 時～午後 9時 30 分 休館日／年末年始（12 月 29 日～１月 3日） 

タリバン 女性の大学通学や受験を禁止 
 
タリバン暫定政権の高等教育省は、中高

生年代の女子生徒の通学禁止に加えて、女

性が大学に通うことも停止するとした。さ

らに、女性に入学試験を受けさせないよ

う、各私立大学に命じた。教育省は理由に

は触れず、違反すれば「法的措置を受ける」

と。こうした女性への教育制限には、世界各

国から非難と撤回要求が相次いでいる。 

 

小・中学校の男女とも体力最低 
 

スポーツ庁が公表した小中学生を対象とする令和

4 年度の「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」

（全国体力テスト）の結果、50 メートル走などの 8

種目を点数化した体力合計点は、小中学校の男女と

もに平成 20 年度の調査開始以来、最低を記録。同庁

はデジタル機器に触れる機会の増加や、新型コロナ

ウイルス感染拡大による活動制限により、運動の機

会が減ったことが背景にあるとみている。 

 

強制性交罪などの成立要件を修正 
 

法務省は、刑法の性犯罪規定の在り方を検討する法

制審議会（法相の諮問機関）の専門部会で、従来試案

で「拒絶困難な状態」としていた要件の表現を「被害

者が同意しない意思を形成、表明、全うすることが困

難な状態」にする場合に変更する修正案を提示した。

被害者団体などから、被害者に拒絶の義務を負わせる

ことになり処罰対象が狭まるなどの意見が相次いだこ

とによる。今後の法制審で議論がまとまれば、通常国

会に法案が提出される見通しだ。 

 

練馬区 障害者 ICT(情報通信技術)相談窓口を開設 
 
練馬区は中村橋福祉ケアセンターに｢障害者 ICT 相談

窓口｣を開設した。音声読み上げやイラスト・文字で会話

を補助するアプリ、パソコンを視線の動きで操作できる

機器など、障害者の意思疎通を助けるツールの相談や体

験、操作方法のサポートを行う。電話での相談は、毎週

水曜日の午前 9時から午後 5 時まで。メールや Fax は、

随時受付。詳しくは、中村橋福祉ケアセンターのホーム

ページにて。 

女性管理職 最多 
 
令和 4 年 4 月 1日現在で公立学校を対象に行った

文部科学省の調査で、全国の公立小中高校などに勤

務する女性管理職（校長、副校長・教頭）の人数と

割合が、校長 6,099 人（19.3％）、副校長・教頭が

9,004 人（25％）と、前年より 746 人増えて１万

5,103 人となり、管理職全体に占める割合も 1.2％

増の 22.3％と過去最多になったことがわかった。 

生涯無子率 日本最高 
  

昭和 45 年生まれの女性の 50 歳時点の無子

率を比べると、日本は 27％と先進国で最も高

い。人口学では、女性で 50 歳時点で子どもが

いない場合を｢生涯無子｣とみるという。無子

の女性を分析してみると｢結婚困難型｣が最も

多いが、次に多かったのは若い世代で増えて

いる｢無子志向｣だという。 

 

飲む中絶薬の承認を了承 
  
厚生労働省の専門部会は、飲む人工妊娠中絶薬

の承認を了承。承認されれば、国内初となる。国

内では、中絶の手段は手術しかなったが、海外で

は約30年前から中絶薬を使用。女性の心身の負担を

軽減できるとして、国内の承認を望む声が多かった。 

ウェブサイトに出産費用の一覧掲示 
   

厚生労働省は令和 6 年度をめどに、妊婦が適切に出

産施設を選べるよう、医療機関ごとに出産にかかる費

用を公表する仕組みを導入する。公表項目は、出産費用

本体のほか、条件の良い個室の追加費用、無痛分娩にか

かる費用、合計の負担額などを想定。政府は令和 5 年度

から「出産育児一時金」を原則 50万円に引き上げる方

針で、一時金の引き上げに合わせた便乗値上げが起き

る恐れがあるが、妊婦が医療機関ごとに比較できるよう

にすることで、こうした事態を防ぐことが期待される。 

国 未就園児預かり事業に支援 
   

政府は、令和 5年度から保育所や幼稚園に通わない

0～5 歳の未就園児を週 1～2 日ほど継続して預かる事

業への支援を始める。定員に空きがある保育所などを

対象に事業費の 9 割程度を補助する。育児放棄の予防

や早期発見につなげる目的もある。保護者が育児に関

して相談できず地域で孤立していることが児童虐待の

一因とみている。子どもを預かる事業者が保護者と定

期的に面談し育児の相談に乗ることを求める。 

 

ひとり親世帯の年収 
   

厚生労働省が公表した、全国のひとり親世帯を

対象とした令和 3 年度の実態調査の結果（推計

値）、令和 2年の平均年収は、父子世帯が 5年前の

調査に比べて 98 万円増の 518 万円だったのに対

し母子世帯は 29 万円増の 272 万円にとどまった。 
都 女性特有の疾患への対応強化へ 
   

小池百合子都知事は都議会一般質問で、都立大久保

病院（新宿区）に女性特有の疾患の早期発見、早期治

療や不安に寄り添いながらの相談などの機能を有する

「女性医療センター」を設けることを明らかにした。

女性のライフステージに応じた診療体制を整えてい

く。医師などの増員も検討し、数年以内に開設できる

ように目指すという。 
 


