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練馬区の少子化状況の概要（抜粋） 

 ※特に断りのない限り、練馬区の数値となります。 

１．少子化の現状 

（１）人口と世帯について 

人口・世帯の推移 

年 
人口 

（人） 

世帯数 

（世帯） 

1世帯あた

り世帯人員 

（人） 

 
年 

人口 

（人） 

世帯数 

（世帯） 

1世帯あた

り世帯人員 

（人） 

昭和 50 544,961 194,579 2.80  平成 6 622,415 261,193 2.38 

51 549,881 197,971 2.78  7 624,754 264,547 2.36 

52 554,735 200,640 2.76  8 627,662 268,548 2.34 

53 558,119 202,918 2.75  9 631,140 272,482 2.32 

54 558,015 204,237 2.73  10 635,827 277,532 2.29 

55 556,944 204,764 2.72  11 641,821 282,976 2.27 

56 556,482 205,804 2.70  12 646,729 287,745 2.25 

57 556,003 207,350 2.68  13 651,618 292,305 2.23 

58 558,387 209,939 2.66  14 657,377 297,517 2.21 

59 566,055 214,723 2.64  15 662,885 302,605 2.19 

60 574,885 220,105 2.61  16 667,512 306,942 2.17 

61 583,031 222,874 2.62  17 672,251 310,889 2.16 

62 594,325 229,415 2.59  18 674,123 314,248 2.15 

63 600,655 234,583 2.56  19 678,869 318,925 2.13 

64 606,501 239,297 2.53  20 684,107 324,194 2.11 

平成 2 609,645 243,366 2.51  21 689,187 329,290 2.09 

3 612,975 247,600 2.48  22 692,450 332,307 2.08 

4 618,402 253,516 2.44  23 693,368 333,414 2.08 

5 621,140 258,219 2.41  24 694,886 335,465 2.07 

資料：住民基本台帳、各年 1月 1日現在 

 

 

６歳未満・18歳未満の親族のいる世帯の推移 

年 
一般世帯数 

（世帯） 

６歳未満の親族のいる世帯 18歳未満の親族のいる世帯 

世帯数 

（世帯） 

世帯人員数 

（人） 

６歳未満親族

人員数（人） 

世帯数 

（世帯） 

世帯人員数 

（人） 

18歳未満親族

人員数（人） 

昭和 50 180,564 41,243 168,234 55,136 85,543 349,689 150,806 

55 191,950 31,020 124,841 41,168 81,269 331,408 143,102 

60 215,385 28,275 112,866 37,636 77,385 314,078 131,931 

平成 2 238,399 27,152 107,356 35,958 69,499 278,224 117,625 

7 259,526 26,063 100,433 33,576 62,928 247,996 105,800 

12 283,753 27,150 102,158 34,631 62,994 243,058 104,040 

17 278,380 24,077 91,035 31,089 58,802 224,616 96,290 

22 335,952 26,930 99,654 33,687 65,438 244,089 105,301 

資料：国勢調査、各年 10月１日現在 *統計方法が変更されたため、昭和 50年、昭和 55年に関しては普通世帯数に

おける内訳となる。 

【世帯人員】世帯を構成する各人（世帯員）を合わせた数をいう。 

【親族人員】世帯主および世帯主と親族関係にある世帯員を合わせた数をいう。養子、養父母なども、子、父母と同

様にみなして親族としている。 

資料２ 
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（２）出生について 

出生数・出生率の推移における東京都、国との比較 

年 

練馬区 東京都 全国 練馬区 東京都 全国 

出生数 

（男） 

出生数 

（女） 

出生数 

（合計） 
出生率 出生率 出生率 

合計特殊 

出生率 

合計特殊 

出生率 

合計特殊 

出生率 

昭和 53 3,857 3,709 7,566 13.3 13.4 14.9 1.57 1.52 1.79 

54 3,729 3,534 7,263 12.8 12.7 14.2 1.57 1.49 1.77 

55 3,490 3,281 6,771 12.0 12.0 13.6 1.51 1.46 1.75 

56 3,307 3,143 6,450 11.4 11.8 13.0 1.46 1.47 1.74 

57 3,320 3,170 6,490 11.5 11.5 12.8 1.51 1.48 1.77 

58 3,343 3,173 6,516 11.4 11.2 12.7 1.51 1.49 1.80 

59 3,349 3,204 6,553 11.3 11.1 12.5 1.51 1.50 1.81 

60 3,392 3,255 6,647 11.3 10.7 11.9 1.49 1.46 1.76 

61 3,424 3,100 6,524 10.9 10.2 11.4 1.44 1.42 1.72 

62 3,301 3,242 6,543 10.8 9.9 11.1 1.43 1.39 1.69 

63 3,335 3,228 6,563 10.7 9.6 10.8 1.42 1.36 1.66 

平成 1 3,143 2,907 6,050 9.8 8.9 10.2 1.30 1.27 1.57 

2 3,066 2,805 5,871 9.5 8.8 10.0 1.24 1.23 1.54 

3 3,055 2,883 5,938 9.5 8.7 9.9 1.24 1.21 1.53 

4 2,990 2,907 5,897 9.4 8.5 9.8 1.20 1.17 1.50 

5 2,918 2,864 5,782 9.2 8.3 9.6 1.17 1.13 1.46 

6 3,073 2,971 6,044 9.5 8.6 10.0 1.20 1.16 1.50 

7 2,977 2,815 5,792 9.1 8.2 9.6 1.13 1.09 1.42 

8 2,977 2,871 5,848 9.1 8.3 9.7 1.13 1.09 1.43 

9 3,017 2,897 5,914 9.2 8.3 9.5 1.12 1.07 1.39 

10 3,072 2,898 5,970 9.2 8.3 9.6 1.11 1.06 1.38 

11 3,030 2,927 5,957 9.1 8.2 9.4 1.09 1.04 1.34 

12 3,144 2,958 6,102 9.3 8.3 9.5 1.12 1.04 1.36 

13 3,060 2,879 5,939 8.9 8.1 9.3 1.08 1.01 1.33 

14 3,099 2,928 6,027 9.0 8.2 9.2 1.09 1.02 1.32 

15 3,013 2,841 5,854 8.7 8.0 8.9 1.06 1.00 1.29 

16 3,027 2,795 5,822 8.6 8.2 8.8 1.05 1.01 1.29 

17 2,853 2,706 5,559 8.1 7.8 8.4 1.02 0.98 1.26 

18 2,952 2,788 5,740 8.2 8.2 8.7 1.04 1.02 1.32 

19 3,201 2,773 5,974 8.5 8.3 8.6 1.10 1.05 1.34 

20 3,087 2,936 6,023 8.5 8.4 8.7 1.11 1.09 1.37 

21 3,056 2,892 5,948 8.3 8.5 8.5 1.11 1.12 1.37 

22 3,101 3,002 6,103 8.7 8.4 8.5 1.15 1.12 1.39 

23 3,052 2,860 5,912 8.3 8.2 8.3 1.14 1.06 1.39 

24 3,077 2,810 5,887 8.2 8.3 8.2 1.14 1.09 1.41 

資料：「東京都衛生年報」（平成 15年度以前）、「人口動態統計」（平成 16年度以降）、厚生労働省「人口動態統計」、

練馬区の率については、一部再計算しているので原資料と一致しない年がある。 

【出生率】出生数÷総人口×1,000で求められる。 
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２．保育サービスおよびその他の子育て支援サービス 

 

（１）認可保育園の状況 

保育園数・児童定員・待機児数の推移 

年 
保育園数（園） 児童定員（人） 待機児 

（人） 区立 私立 合計 区立 私立 合計 

平成 16 59 18 77 6,379 1,483 7,862 223 

17 59 18 77 6,379 1,483 7,862 263 

18 60 18 78 6,421 1,473 7,894 221 

19 60 20 80 6,410 1,617 8,027 243 

20 60 21 81 6,415 1,677 8,092 254 

21 60 23 83 6,453 1,790 8,243 429 

22 60 24 84 6,536 1,878 8,414 552 

23 60 29 89 6,541 2,277 8,818 564 

24 60 36 96 6,541 2,873 9,414 523 

25 60 41 101 6,567 3,318 9,885 578 

資料：「練馬区勢概要」（平成 16～25年版）、各４月１日現在 

 

 

保育園の定員と待機児数の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童年齢別保育園定員数、在籍児数および待機児数の状況 

（人） 

年齢 
定員数 在籍児数 

待機児数 
合計 区立 私立 合計 区立 私立 

総数 9,414 6,541 2,873 9,077 6,372 2,705 523 

０歳児 763 532 231 724 496 228 59 

１歳児 1,448 1,004 444 1,442 1,000 442 301 

２歳児 1,686 1,147 539 1,678 1,142 536 123 

３歳児 

5,517 

1,234 

1,659 

1,793 1,222 571 39 

４歳児 1,298 1,750 1,251 499 1 

５歳児 1,326 1,690 1,261 429 ― 

資料：練馬区統計書（平成 24年版）、平成 24年４月 1日現在 

注：私立保育園の一部で３～５歳ごとの定員数を定めていないため、合算の数値を表示した。 
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延長保育の実施状況 

年 

実施園数 人数 

区立 私立 
区立 私立 合計 

１時間 ２時間 朝 30分 １時間 1.5時間 ２時間 2.5時間 朝 30分 

平成 16 17 － － 12 － 1 － － 313 161 474 

17 17 － － 12 － 1 － － 296 133 429 

18 15 4 4 13 － 1 － － 353 175 528 

19 18 4 4 12 － 3 － － 384 240 624 

20 18 4 4 12 － 3 1 1 421 199 620 

21 18 4 4 13 1 3 1 2 425 227 652 

22 18 4 4 13 1 4 1 3 436 260 696 

23 17 7 7 13 1 5 1 4 434 311 745 

24 16 9 9 13 1 10 - 7 521 409 930 

25 13 14 14 15 3 15 1 12 523 488 1,011 

資料：「練馬区勢概要」（平成 16～25年版）、各年４月 1日現在 

 

 

 

休日保育の実施状況 

年度 区立 人数 

平成 18 4 286 

19 4 478 

20 4 340 

21 4 558 

22 4 665 

23 4 744 

24 4 656 

資料：「練馬区勢概要」（平成 19～25年版） 

 

 

 

一時預かりの実施状況 

年度 
実施園数 延べ利用児童数 

区立 私立 合計 区立 私立 合計 

平成 15 － 1 1 － 2,021 2,021 

16 － 1 1 － 1,954 1,954 

17 － 1 1 － 1,616 1,616 

18 1 1 2 353 1,686 2,039 

19 1 3 4 1,412 2,494 3,906 

20 1 3 4 1,847 3,326 5,173 

21 1 5 6 1,757 3,525 5,282 

22 2 5 7 2,219 3,840 6,059 

23 2 6 8 3,442 4,186 7,628 

24 2 7 9 3,458 4,437 7,895 

資料：「練馬区勢概要」（平成 16～25年版） 
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病児・病後児保育の実施状況 

年度 病児・病後児保育実施園数 病後児保育実施園数 延べ利用人数 

平成 15 － 1 50 

16 － 1 40 

17 － 2 658 

18 － 4 1,480 

19 － 4 2,463 

20 － 4 2,697 

21 － 4 2,661 

22 － 4 3,199 

23 2 2 3,237 

24 3 1 3,700 

資料：「練馬区勢概要」（平成 16～25年版） 

 

 

年末保育の実施状況 

年度 
実施園数 延べ利用児童数 

区立 私立 保育室 合計 区立 私立 保育室 合計 

平成 15 9 4 2 15 129 79 15 223 

16 9 5 2 16 173 73 22 268 

17 10 5 2 17 237 76 23 336 

18 11 5 1 17 178 85 11 274 

19 6 4 1 11 93 35 1 129 

20 9 3 1 13 156 56 8 220 

21 10 5 1 16 179 94 7 280 

22 10 5 1 16 160 117 8 285 

23 10 5 1 16 185 98 6 289 

24 7 6 － 13 95 32 － 127 

資料：平成 15年度から平成 23年度は「ねりまの福祉」（平成 20、22、24年版）、平成 24年度は「練馬区勢概要」

（平成 25年版） 

 

 

（２）認証保育所、保育室、家庭福祉員、駅型グループ保育室の状況 

 

保育園、認証保育所、保育室、家庭福祉員、駅型グループ保育室の定員数の推移（総括表） 

（人） 

年 保育園 認証保育所 保育室 家庭福祉員 
駅型グルー

プ保育室 
合計 

０～５歳児

人口 

０～５歳児

百人あたり

定員数 

平成 16 7,862 183 289 137 75 8,546 36,165 23.6 

17 7,862 350 289 133 75 8,709 35,610 24.5 

18 7,894 515 265 133 66 8,873 35,223 25.2 

19 8,027 573 187 131 66 8,984 34,784 25.8 

20 8,092 623 169 121 63 9,068 34,666 26.2 

21 8,243 623 169 117 60 9,212 34,779 26.5 

22 8,414 815 140 141 75 9,585 34,817 27.5 

23 8,818 968 140 147 75 10,148 35,038 29.0 

24 9,414 1,055 133 149 75 10,826 35,235 30.7 

資料：「練馬区統計書」（平成 16～24年版）、「練馬区勢概要」（平成 16～24年版）、人口：住民基本台帳および外国

人登録者、各年４月１日現在 
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（３）一時預かり型保育サービス等の状況 

ショートステイ（宿泊型の一時保育）・トワイライトステイ（夜間一時保育）の実施状況 

（延べ日数） 

年度 ショートステイ トワイライトステイ 

平成 15 342 824 

16 670 792 

17 1,062 1,063 

18 1,081 1,851 

19 903 1,741 

20 814 1,454 

21 863 1,798 

22 1,233 2,304 

23 1,452 1,914 

資料：「ねりまの福祉」（平成 20、22、24年版） 

 

 

（４）幼稚園の状況 

幼稚園の在籍児の推移 

（人） 

年 
幼稚園数（園） 

学級数 ３歳児 ４歳児 ５歳児 合計 
区立 私立 

平成 16 5 42 405 3,367 4,070 4,157 11,594 

17 5 42 401 3,425 4,066 4,056 11,547 

18 5 42 398 3,345 4,069 4,087 11,501 

19 5 42 392 3,367 3,802 4,075 11,244 

20 5 42 390 3,362 3,884 3,833 11,079 

21 5 42 381 3,170 3,723 3,861 10,754 

22 5 42 374 3,411 3,543 3,718 10,672 

23 5 42 372 3,426 3,713 3,506 10,645 

資料：「練馬区統計書」（平成 24年版）、各年５月１日現在 

※幼稚園在籍者数は、区内幼稚園に在籍する幼児の数であるため、区外在住者が含まれている。また、練馬区民で、

区外幼稚園に通学している幼児の数は含まれていない。 
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（５）学童クラブ、児童館の状況 

学童クラブの入会児童数の推移 

年度 クラブ数（か所） 留守家庭児童数（人） 入会児童数（人） 入会率（％） 

平成 15 87 4,903 3,430 70.0 

16 87 4,932 3,550 72.0 

17 87 5,070 3,610 71.2 

18 89 5,220 3,719 71.2 

19 90 5,309 3,722 70.1 

20 90 5,294 3,737 70.6 

21 91 5,111 3,705 72.5 

22 93 5,078 3,822 75.3 

23 93 4,879 3,774 77.4 

24 92 5,132 3,763 73.3 

資料：平成 15 年度から平成 23 年度は「練馬区統計書」（平成 16～24 年版）、各年 10 月 31 日現在、平成 24 年度は

「練馬区勢概要」（平成 25年版）、平成 24年 10月 1日現在 

 

 

（６）子育て在宅家庭支援の状況 

 

子育てのひろば等の利用状況の推移 

年度 
子育てのひろば（ぴよぴよ） 民設子育てのひろば 

学童クラブ活用型 

子育て支援事業（にこにこ） 

か所数 延べ利用人数 か所数 延べ利用人数 か所数 延べ利用人数 

平成 15 2 32,343 ・・・ ・・・ 24 18,619 

16 2 38,505 ・・・ ・・・ 37 24,524 

17 3 50,741 ・・・ ・・・ 54 33,836 

18 4 77,231 2 4,902 61 37,479 

19 4 74,257 4 9,435 61 43,795 

20 4 81,181 6 19,594 62 46,196 

21 5 83,683 8 29,003 63 40,678 

22 6 120,247 9 42,447 69 40,834 

23 7 133,746 10 43,629 69 39,277 

24 8 141,599 － 47,544 72 43,012 

資料：「ねりまの福祉」（平成 16、18、20、22、24年版）、「練馬区勢概要」（平成 16～25年版） 
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３．母子保健等に関して 

（１）妊婦健診、乳幼児健診 

妊婦健康診査の実施状況 

（人） 

年度 受理数 

結果通知表受理状況 

診察所見（延べ） 保健所への連絡事項（延べ） 

異常なし 

妊娠高血

圧症候群

（妊娠中

毒症） 

貧血 糖尿 その他 要訪問 
当院で治

療指導中 

要精密検

査 
その他 

平成 15 11,211 7,950 209 2,715 164 417 26 5,528 94 36 

16 10,795 7,788 77 2,532 154 503 22 5,395 82 60 

17 10,517 7,573 70 2,503 131 450 18 5,587 58 63 

18 11,223 8,157 43 2,732 125 365 64 6,515 38 39 

19 11,461 8,257 45 2,768 116 463 27 6,812 88 56 

20 50,304 45,343 129 3,209 228 1,747 59 28,164 111 251 

21 61,477 56,616 169 2,884 180 1,963 49 35,126 113 184 

22 64,529 59,017 115 3,425 256 2,083 42 38,602 107 249 

23 60,934 55,710 104 3,089 228 2,047 45 39,103 76 371 

24 62,383 57,467 75 2,685 216 2,146 50 42,597 41 329 

資料：「ねりまの保健衛生」（平成 16～25年版） 

 

 

新生児・乳幼児訪問指導の実施状況 

（人） 

年度 

訪問指導員 保健師 

新生児 未熟児 新生児 乳児 幼児 その他 

実数 延べ人数 実数 延べ人数 実数 延べ人数 実数 延べ人数 実数 延べ人数 実数 延べ人数 

平成 15 1,870 1,943 161 188 392 504 212 306 372 642 82 174 

16 1,808 1,812 211 264 221 295 273 385 458 812 86 132 

17 1,784 1,791 188 249 243 324 262 394 419 833 104 219 

18 1,916 1,920 160 209 311 429 253 354 368 684 49 136 

19 2,243 2,249 105 143 383 448 265 379 290 502 92 279 

20 3,524 3,537 181 195 453 514 203 372 327 583 105 173 

21 4,362 4,373 225 244 558 648 257 355 347 655 93 235 

22 4,514 4,536 228 246 556 805 330 492 397 815 102 260 

23 4,766 4,777 183 222 525 602 215 314 316 547 103 253 

24 4,725 4,746 205 230 554 735 171 315 422 774 103 260 

資料：「ねりまの保健衛生」（平成 16～25年版） 

 

 


