
こども食堂 

 子どもの貧困や孤食を背景として取組みが始まる。 

 手作りの暖かい食事を提供して食の面から子ども
や子育て家庭を支援。 

 大田区の事例の皮切りに、豊島区の事例等が注目
を集め、近年取組事例が急増し、全国に拡大。 

 ２０１６年１月１１日 こども食堂サミット開催。 

 運営はボランティア、食材は寄付でまかなう事例
が多い。 

 開催頻度は月１回または２回という事例が多い。 

 １食数百円程度（子どもは無償またはそれに近い
金額のことも多い）。 

 練馬区でも数団体が実施。 
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