
 

 

認知症の人の生活モデル講座について 

 

１ 目的 

   認知症になっても安心して暮らし続けるためには、必要なサービス利用や医療、関

わる多様な方々の連携、温かく見守る地域づくり等が求められている。 

   地域の中で、安心して過ごせる環境の構築や提供を行いつつ、認知症の人のケアに

取り組んでいる地域密着型サービス等の実践から認知症の人の生活を学ぶことで、地

域での暮らし方の理解普及を図る。 

 

 

２ 内容 

第１回 「地域での共同生活～認知症対応型グループホームの取組」 

        講師：ミニケアホームきみさんち 管理者 志寒浩二氏 

           （練馬区在宅療養推進協議会認知症専門部会委員） 

 

   第２回 「通い・泊り・訪問を組み合わせての地域生活の維持～小規模多機能型 

        居宅介護の取組」 

講師：たがらの家 代表取締役 青木伸吾氏 

（練馬区在宅療養推進協議会認知症専門部会委員） 

 

 

３ 日時 

   第１回 平成２７年１０月１９日（月） 午後２時～４時 

   第２回 平成２８年 ３月  日（ ）  

 

 

４ 場所 

    練馬区役所 地下 多目的会議室  定員８０人 

 

 

５ 対象 

   区民 
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