
 

 

 

 

 

 

 

日 時 内 容 

平成 30 年 

10 月 13 日 

（土曜日） 

10：00 

～ 

12：00 

講演 「認知症とともに暮らしつづける 

～生活環境とリハビリテーション～」 

講師 医療法人財団秀行会 介護老人保健施設 ミレニアム桜台 

作業療法士 古屋 悟さん      

定 員   ８０名  

会 場   練馬区役所（アトリウム地下）多目的会議室（練馬区豊玉北 6-12-1） 

アクセス  西武池袋線 練馬駅西口から徒歩約５分、地下鉄大江戸線 練馬駅から徒歩約 7 分 

 

申込み・問合せ 

 

 練馬区高齢者支援課 在宅療養係 

 電 話 ０３－５９８４－４５９７ 

 メール KOUREISYASIEN04@city.nerima.tokyo.jp 

 ＊メールで申込むときは、以下を送信してください。 

   件名：10 月 13 日参加希望 

   本文：氏名・住所・電話番号 

 

平成 30 年度第２回認知症地域生活講座 「認知症とともに生きる」を学ぶ 

認知症とともに暮らしつづける  

～ 生活環境とリハビリテーション ～ 

この講座は認知症の方が、ご家族や地域の皆さん

とともに、住みなれた地域で暮らしている様子を学

びます。 

今回は、認知症の方のための生活環境の設定・調

整、認知症リハビリテーションの取り組みについて

と介護老人保健施設の様子について学びます。 

参加費は無料です。 
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