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介護離職防止リーフレットについて（案） 

１ 目的 

  要介護者の増加に伴い、介護の不安や負担を感じる家族も増えている。不安の一つに 

 介護による離職があり、平成 28 年度に実施した区の在宅介護実態調査では、約 20％の

介護者が、就労の継続が難しいと考えている。 

そこで、介護によって離職に至ることを避けるため、介護を抱える区民就労者に向け、

相談先や介護保険サービス等の利用、介護休業制度等を案内するリーフレットを配布し、

介護離職防止の啓発を図る。 

 

２ 対象  

  介護を抱える区民就労者 

 

３ 発行部数 

平成 30年度は、２万部の作成を予定 

 

４ 配布（周知方法） 

  ・地域包括支援センター、居宅介護支援事業所、他区立施設 

   

５ 仕様 

Ａ３判見開き ４頁 再生マットコート紙 オールカラー イラスト・写真１頁-３点  

２万部作成（予定） 

 

６ コンセプト 

  ・介護の入り口のところで仕事と介護の両立についてイメージできる内容とする。 

  ・相談先や利用できる制度があることを伝える。 

  ・介護の悩みについて寄りそえる事業があることを伝える。 

 

７ リーフレット内容（案） 

   別紙参照  

 

８ 今後のスケジュール 

年 月 作業内容 

31 

 

１月 第３回専門部会 ・リーフレット（案）の確認 

２月～３月 業者校正、印刷、配布に向けた準備 

４月 配布 

 


