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令和４年５月26日
練馬区地域医療課



令和４年度の在宅療養講演会について

【講演会の概要】

・対 象：区民向け講演会
・目 的：区民に、在宅療養を知っていただく
・テーマ：一人暮らし向け（2回）と家族向け（1回）
・内 容：地域包括支援センターの活用、ACPについて、在宅療養の資源について

などを事例を通して紹介

開催日時 会場 講師（敬称略） 定員（予定）

7月10日（日）
14時～16時

光が丘区民ホール
ねりま西クリニック

医師 大城 堅一 ほか
60名

10月30日（日）
14時～16時

区民・産業プラザ
Coconeriホール

城北在宅クリニック練馬
医師 川原林 伸昭 ほか

100名

1月29日（日）
14時～16時

石神井区民交流センター
（予定）

メディケアクリニック石神井公園
医師 遠藤 光史 ほか

60名
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・同時上映

講演の様子をＺｏｏｍを使って配信し、当日に別会場で見る方法

・後日上映
講演の様子を録画したものを編集し、後日ＤＶＤ等で流す方法

・Ｚｏｏｍ
講演の様子をＺｏｏｍを使って配信し、当日に自宅等で見る方法

コロナ禍においても多くの方が参加できる機会を設けるため、令和３年度
から、本会場での実施のほかに、図書館（4館）の協力を得て、同時上映、
後日上映を開始した。またＺｏｏｍ配信も実施した。

3

講演会の実施方法について
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令和２・３年度の実績比較について

図書館（４館）の協力を得た結果、令和３年度は、講演会自体を中止す
ることなく、すべて開催でき、参加者数は大幅増加した。
また、アンケート結果では、どの実施方法でも満足度は高い結果だった。

年度 実施内容 参加人数 満足度

令和２年度
開催２回

（1回中止）
164名 92.1％

令和３年度

講演会開催３回

本会場 ２回
（本会場のみ1回中止）

同時上映 ２回
後日上映 10回
Ｚｏｏｍ １回

計408名

本会場 ：165名
同時上映：31名
後日上映：164名
Ｚｏｏｍ：48名

98.8％
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令和４年度は、協力してくださる図書館が11館に増加した。各図書館と
調整しつつ、今後もよりよい実施方法等を検討する。

協力図書館の状況について

年度 同時上映 後日上映 協力図書館数

令和３年度 貫井図書館

貫井図書館
大泉図書館
南大泉図書館
南田中図書館

４館

令和４年度
貫井図書館
南田中図書館

小竹図書館、大泉図書館
南大泉図書館、関町図書館
石神井図書館、貫井図書館
平和台図書館、稲荷山図書館
春日町図書館、練馬図書館

11館

※下線が新規の図書館


