
次期計画構成（前回との比較）作成中 2010/11/18

現行計画 次期計画 主な変更点
総論

Ⅰ　健康づくり総合計画の位置づけ Ⅰ　健康づくり総合計画の位置づけ
　１　計画改定の趣旨 　１　計画改定の趣旨
　２　計画の目的 　２　計画の目的
　３　計画の期間 　３　計画の期間
　４　ほかの計画との関係 　４　ほかの計画との関係
Ⅱ　国と都の動向 Ⅱ　国と都の動向
　１　国の動向 　１　国の動向
　２　都の動向 　２　都の動向
Ⅲ　健康づくりの考え方 ⅠおよびⅣへ振り分け
　１　健康と健康づくり
　２　健康づくりが求められる背景
　３　健康増進を推進するための基本的方向

Ⅲ　区の現状（人口、出生数等）
主に健康に関する区の現状を記述
①人口、②合計特殊出生率、③死因別死
亡数

Ⅳ　計画改定の基本的な考え方
　１　基本理念 改定の基本理念を設定

　２　改定の視点
計画改定における全体的なポイントを設
定

　３　計画の体系
　４　計画の推進と評価

Ⅳ　主要課題と重点事業
主要課題および重点事業を各事業ごとの
ページにて記述

　１　主要課題
　　(1)生涯を通じた健康づくりの推進
　　(2)安心して暮らせる生活環境の確保
　　(3)地域保健医療福祉の充実
　２　重点事業
Ⅴ　計画の推進と評価

各論

Ⅴ　施策の推進
①基本的には長期計画および現行計画の
体系に合わせる
②項目立てを簡略化し見やすくする

Ⅰ　生涯を通じた健康づくりの推進 　Ⅰ　生涯を通じた健康づくりの推進
　Ⅰ　健康づくりを支援する
　　１　乳幼児と親の健康づくり 　　１　乳幼児と親の健康づくり
　　２　児童・生徒の健康づくり 　　２　児童・生徒の健康づくり
　　３　成人の健康づくり 　　３　成人の健康づくり



次期計画構成（前回との比較）作成中 2010/11/18

現行計画 次期計画 主な変更点
　　４　高齢者の健康づくり 　　４　高齢者の健康づくり
　Ⅱ　健康づくりの条件整備を行う 　　５　健康づくりの条件整備を行う
　　１　健康づくり活動の育成・支援
　　２　健康づくりの環境整備

　Ⅱ　食を通じて生きる力を育む
食育推進計画の記述を計画項目に盛り込
む

　　１　健全な食習慣の習得と心身の健康増進
　　２　食を大切にする心を育む
　　３　健康的で安全・安心な食べ物を選択する力を育てる

　　４　区民と関係団体・機関との連携と協議を
　　　　進め、食育の広がりを目指す

Ⅱ　安心して暮らせる生活環境の確保 　Ⅲ　安心して暮らせる生活環境の確保
　Ⅰ　健康に関する危機管理を行う 　　１　健康に関する危機管理を行う
　　１　健康危機管理体制の充実
　　２　感染症対策の充実
　　３　食中毒対策の充実
　Ⅱ　安全な衛生環境を確保する 　　２　安全な衛生環境を確保する
　　１　営業施設等の衛生環境の確保
　　２　安全な生活環境の確保
Ⅲ　地域保健医療福祉の充実 　Ⅳ　安心して医療を受けられる環境を整える
　Ⅰ　地域における医療体制を確保する 　　１　地域における医療体制を確立する
　　１　休日・夜間急患診療体制の充実
　　２　地域医療システムの推進
　　３　入院医療体制の充実・確保

　Ⅱ　保健福祉の総合支援体制を確立する
　　１　保健・医療・福祉の連携
　　２　相談体制の充実
　　３　保健福祉サービス従事者の専門性向上
資料 資料
　健康目標値一覧表 　健康目標値一覧表
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