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令和４年 12 月１日 

 高齢施策担当部高齢者支援課  

 

地域包括支援センターの増設および街かどケアカフェかしわの開設について 

 

第２次みどりの風吹くまちビジョン・アクションプランに基づき、地域包括支援セ

ンターをより身近で利用しやすい窓口とするため、２か所の地域包括支援センターを

増設し、あわせてセンターの担当地域を変更する。中村かしわ地域包括支援センター

については、公共施設等総合管理計画に基づき、中村敬老館から機能転換し、地域包

括支援センターとあわせて、「街かどケアカフェかしわ」を開設する。 

 

１ 地域包括支援センターの増設 

⑴ 中村かしわ地域包括支援センター 

 ア 所在地 

   練馬区中村二丁目 25番３号 

 イ 開設予定日 

令和５年４月１日（土） 

※ 練馬区公共施設等総合管理計画〔実施計画〕に基づき、開設にあわせ 

て、中村敬老館は廃止予定 

⑵ やすらぎシティ地域包括支援センター 

 ア 所在地 

   練馬区東大泉七丁目 27番 49号（特別養護老人ホーム内） 

イ 開設予定日  

  令和５年４月１日（土） 

 

２ 街かどケアカフェかしわの開設 

⑴ 開設場所 

練馬区中村二丁目 25番３号 

※ 中村かしわ地域包括支援センターに併設 

⑵ 開設予定日 

令和５年４月１日（土） 

⑶ 主な事業 

  ア 介護予防や栄養、口腔ケア、認知症等に関する相談 

  イ 体操、栄養改善等の介護予防講座の実施 

  ウ カフェスペースを利用した、認知症カフェ等の実施 

  エ 地域の高齢者等が気軽に集うことができる場所の提供 
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３ 担当地域の変更 

  増設に合わせ、練馬・大泉圏域の地域包括支援センターの担当地域を変更する。 

⑴ 変更地域 

【練馬圏域】                     ※ 下線が変更地域 

地域包括支援 

センター名 
現在の担当地域 変更後の担当地域 

第２育秀苑 旭丘、小竹町、羽沢、栄町 旭丘、小竹町、羽沢、栄町 

（変更なし） 

桜台 桜台 桜台（変更なし） 

豊玉 中村、中村南、豊玉中、 

豊玉南 

豊玉中、豊玉南 

練馬 向山、練馬 練馬 

練馬区役所 豊玉上、豊玉北 豊玉上、豊玉北（変更なし） 

中村橋 貫井、中村北 貫井、向山 

中村かしわ － 中村、中村南、中村北 

 

【大泉圏域】                     ※ 下線が変更地域 

地域包括支援 

センター名 
現在の担当地域 変更後の担当地域 

やすらぎ 

ミラージュ 
大泉町 大泉町１～４ 

大泉北 大泉学園町４～９ 大泉学園町４～９（変更なし） 

大泉学園 
大泉学園町１～３、 

東大泉１～４ 

大泉学園町１～３、 

大泉町５・６、 

東大泉３－52～55、３－58～66 

南大泉 
西大泉、西大泉町、 

南大泉５・６ 

西大泉、西大泉町、南大泉５・６ 

（変更なし） 

大泉 東大泉５～７、南大泉１～４ 

東大泉１・２、 

東大泉３－1～51、３－56～57、 

東大泉４～６ 

やすらぎシティ － 東大泉７、南大泉１～４ 
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⑵ 変更予定日 

令和５年４月１日（土） 

 

４ 周知方法 

  ねりま区報３月 11日号、区ホームページへの掲載、地域包括支援センターや区立

施設でのチラシ・パンフレット配布、町会・自治会への回覧等 

 

５ 案内図 

⑴ 中村かしわ地域包括支援センター・街かどケアカフェかしわ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑵ やすらぎシティ地域包括支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 担当地域の変更図 

  別紙１、２のとおり 

中村二丁目 中村三丁目 

増設（中村敬老館内） 

増設（特別養護老人ホーム内） 

東大泉六丁目 東大泉七丁目 
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