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平成 26年 10月 29日 

                          福祉部高齢社会対策課 

福 祉 部 介 護 保 険 課 

地域医療担当部地域医療課 

 

平成26年度介護の日記念事業の実施について 

 

国は、11月 11日を「介護の日」と定め、国民全体で介護についての理解と認識を深める

ための日としている。 

区では、平成 20年度から「介護の日」を含む概ね１週間を、「練馬区介護週間」とし、そ

の期間を中心に介護に関連する様々な事業を実施することにより、区内の介護人材の確保、

介護サービス利用者等の支援を図っている。 

平成26年度においては、介護現場への実用化が進められている介護ロボット等の展示・講

演会や体力測定・血管年齢測定等の介護予防事業を新たに実施し、各種事業の拡充を図って

いる。 

記 

 

１ 平成26年度「練馬区介護週間」の期間    平成26年11月10日（月）～16日（日） 

 

２ 「練馬区介護週間」に実施する事業（予定） ※上記期間以外に実施する関連事業も含む。 

 名称 内容 日時 場所 

展
示
等 

介護サービス

パネル展示 
介護サービス案内等のパネル

展示 

11/10（月）～11/16（日）

9:00～17:00 

アトリウム 

地域密着型サ

ービス情報ブ

ース 

地域密着型サービスパネルの

展示・ガイドブックの配布 

11/10（月）～11/16（日）

9:00～17:00 

アトリウム 

福祉用具・住宅

改修展示 
介護ロボット等の福祉用具・住

宅改修関係の展示・相談会 

11/13（木）～11/14（金）

9:00～17:00 

アトリウム 

介護用品特売

市 
区内事業者が持ち寄った商品を

超特価にて販売  

11/13（木）～11/14（金）

9:00～17:00 

アトリウム 

体
験
会 

あなたの元気度

測定（新） 

自分自身の健康状態を把握す

るため、体力測定・血管年齢測

定・認知症度チェックを実施 

11/12（水） 

10:30～13:00 

アトリウム 

電動車いす体験

試乗会 

電動カート・車いすタイプ・ア

シスト車いすをインストラクタ

ーとともに体験試乗 

11/13（木）～11/14（金） 

10:00～11:30 

14:00～16:00 

アトリウム 

 

相
談
会 

ケアマネジャー

に聞く「介護な

んでも相談会」 

ケアマネジャー２名が常駐し、

介護に関する相談を受付    

11/13（木）～11/14（金）

9:00～17:00 

アトリウム 
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名称 内容 日時 場所 

講 

演 

会 

等 

在宅療養シン

ポジウム 

訪問診療を行う医師と、看取り
を経験した患者家族の双方の
視点からの講演会 

10/18（土） 

14:00～16:00 

地下多目的

会議室 

認知症フォー

ラム「認知症在

宅医療の最前

線～本人・家族

の日常生活を

支えるカルテ」 

認知症で在宅生活が困難な状

態になるケースを避けるカギ

について、講師を招いての講演

会 

講師 新田 國夫（医療法人社

団つくし会） 

11/８（土） 

13:30～16:00 

地下多目的

会議室 

介護施設の取

り組み報告会 

特別養護老人ホーム、介護老人

保健施設、有料老人ホームな

ど、介護施設での特色ある取組

事例を発表する。 

11/11（火） 

13:30～16:30 

区民・産業

プラザ（コ

コ ネ リ ３

階） 

健康長寿はつ

らつフェステ

ィバル講演会 

高齢期の健康づくりや、自分ら

しく若々しく活動的に生活し

ていく方法などについて講師

を招いての講演会 

講師Ⅰ 柳澤 幸江（和洋女子

大学 家政学群 教授） 

講師Ⅱ 田部井 淳子（登山家） 

11/13（木） 

13:00～15:30 

（正午開場） 

練馬文化セ

ンター 

大ホール 

講演会「介護ロ

ボットの現状

とこれからの

介護現場での

活用」（新） 

介護ロボットの現状と今後の

介護現場での役割・活用方法な

どについて講演 

講師 小林 茂久（セコム株式

会社） 

11/14（金） 

10:00～11:30 

地下多目的

会議室 

認知症サポー

ター養成講座 

認知症の方やその家族を支援

する認知症サポーターを養成

する講座を実施 

講師 小泉 晴子（ブーケの会） 

11/15（土） 

13:00～15:00 

地下多目的

会議室 

実践報告会（練

馬区社会福祉

事業団） 

事業団が展開している介護の

取組と、事業団と共に活動して

いる地域団体の日頃の取組事

例を発表 

11/16（日） 

12:30～16:30 

区民・産業

プラザ（コ

コ ネ リ ３

階） 

 

３ 周知方法 

  ねりま区報（平成26年10月21日号）、区ホームページに掲載するほか、ポスター・チ

ラシにより周知する。 


