
練馬区自殺対策計画の取組事業の評価結果 

 

＜評価＞ 
Ａ＋︓計画以上に進んだ 
Ａ ︓概ね計画どおり  
Ｂ ︓遅れや修正が生じた 

 

＜Ｂ評価となった６項目の評価理由と令和 4 年度の取組＞ 

事業番号・事業名 評価理由 令和 4 年度の取組 
16 こころといのちの講演会 新型コロナウイルス感染症

感染拡大防止のため、事業の
中止等を行った 

３月に講演会を実施予定である 
26 地区区民館 

【地域における居場所づくり】 

開催にあたり感染防止を図り、
工夫しながら事業を実施する 

88 社会を明るくする運動の 
推進 

不特定多数の方が来場するフェ
スティバルは中止したが、来場
者を特定できる「つどい」は実施
した 

23 ストレスチェック表の活用 保健相談所、区ホームページ
以外に周知できなかった 

ストレスチェック表を活用でき
るよう、周知方法を検討する 

37 こころといのちのサポート
ネット（東京都）と保健相
談所の連携強化 
【自殺未遂者への支援】 

個別ケースでは連携してい
たが、連携会議は開催できな
かった 

連携会議を開催予定である 

38 医療機関との連携強化 
【自殺未遂者への支援】 

個別ケースでは連携してい
たが、組織的な連携には至ら
なかった 

地域の医療機関を訪問して、相
談先の周知を図るとともに、連
携強化を依頼する 

 

 
＜全体の状況＞ 
 
・９割以上の事業が A 評価であり、概ね計画どおりに事業を実施することができた。 
・新型コロナウイルス感染症の影響により、中止や変更を迫られた事業があった一方、

コロナ禍において新たな取組等を実施している事業もある。 

評価 Ａ＋ Ａ Ｂ 計 

Ｒ３年度 １ ８６ ６ ９３ 
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