
求められる機能 課題等 想定する関係機関等 課題への解決の方向性（案） 

介護保険サービスへの円滑な移行のため、
相談支援事業所と居宅介護支援事業所と
の連携 ※個別ケースでの連携 

居宅介護支援事業所 

地
域
生
活
支
援
拠
点 

１ 相談 

生活介護 

就労継続支援 

１-１ 高齢化対応 

練馬区における地域生活支援拠点の整備に係る方向性について（案） 

２ 体験の機 
  会・場 

３ 緊急時の受 
  入れ・対応 

４ 専門性 

５ 地域の体制 
  づくり（地域 
  資源の活用） 

１-２ 地域移行・地域定 
   着（自宅からの自 
   立を含む） 

２-１ 場の確保（障害特 
   性への対応、ｸﾞﾙｰ    
   ﾌﾟﾎｰﾑへ体験入居 
   ができる） 

３-１ 夜間・祝休日の対 
   応 

３-２ 平日・日中の対応 

４-１ 障害特性に対応 
   できる職員の育成 ４-２ その他の研修 

５-１ 障害福祉サービス 
   事業者間の連携  

５-２ 障害福祉サービ 
   ス事業者と介護保 
   険サービス事業 
   者との連携 

介護保険制度への円滑な移行のための支援 

区内のグループホーム等での体験の機会
の場を提供 

区内の地域資源の整備の推進（日中活動
系サービス、居住系サービス等） 

介護保険制度への円滑な移行のための支
援 

医療的ケア 

夜間・祝休日に対応できる事業所の選定・
整備 

総合福祉事務所、保健相談所、障害者地
域生活支援センター等 

様々な障害特性に対応できる職員の育成
や相談支援の質的向上のための研修プロ
グラムの充実 

区において、事業者間の交流を図る取組
の検討 

練馬区内における障害者地域生活支援セ
ンターを中心とした事業者間の連携を推進 

区において、事業者間の交流を図る取組の検
討 

障害福祉サービスと介護保険サービスの
両方を理解した人材の育成 

地域生活支援センターを中心に
対応 

自立支援協議会における地域資
源の開発に関する協議 

地域生活支援センターが地域包
括支援センター等との連携 

区内グループホーム等の実施を
検討 

つつじ荘、しらゆり荘、区内事業
所への協力を検討 

現行体制の継続 

障害福祉人材育成研修センター
の研修の充実を検討 

障害者地域生活支援センターや、
障害福祉人材育成・研修センター
（連携支援事業）、障害福祉サー
ビス事業者連絡会の活用 

障害福祉人材育成・研修センター
等の研修の充実を検討 

○障害者の高齢化や重度化を踏まえ、地域生活支援拠点の各機能を強化する必要がある。 
○地域生活支援拠点の各機能は、各事業所や関係機関が取り組みを進めてきている。ただし、医療的ケアへの対応や行動障害、高次脳機能障害に対応した地域資源が不足 
 している。 
○第４期障害福祉計画を踏まえ、まずは、各事業所の機能を活用するとともに、障害者地域生活支援センターを中心とした面的整備を進める。 
○面的整備の課題や地域資源として不足している機能について、今後の施設整備において解決できるものは、その施設に地域生活支援拠点の機能を入れることを検討する。 
○施設整備型における地域生活支援拠点は、面的整備の運用状況を踏まえた整備内容を検討する。 
○施設を整備する際は、地域バランスを考慮していく。 

平成29年３月29日 
福祉部障害者施策推進課 

資料２－１ 



練馬区の地域生活支援拠点における面的整備のイメージ（案） 
平成29年３月29日 

福祉部障害者施策推進課 

地域において安心・安全に生活するための支援機関のネットワークを構築 

しらゆり荘 

障害者地域生活支援センター 

就労移行支援 

しらゆり荘 

一般・特定相談支援事業所 

居宅介護支援事業所 

ショートステイ 

練馬区障害者地域自立支援協議会 

消 防 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

障害者地域生活支援 
センター 

 
 

相談支援事業所 
（障害児相談支援） 

相談支援事業 

障害者 
家族 

医療機関 

コーディネート機能 

連携体制の構築 

こども発達支援センター 

児童発達支援 

放課後等 
デイサービス 

児童系サービス 

生活介護 

就労継続支援 

就労移行支援 

自立訓練 

日中活動系サービス 

地域活動支援センター 

日中一時支援 

居宅系サービス 

ホームヘルプ 

重度訪問介護 

重度障害者等包括支援 

その他のサービス 

つつじ荘 

しらゆり荘 

グループホーム 

ショートステイ 

居住系サービス 

施設入所支援 

行動援護 

同行援護 

夜間、祝休日の
緊急対応 

コーディネート 
機能 

※現在の地域資源で不足している機能で、施設整備が必要である場合は、拠点型の整備を検討 

相談 

練馬区 

 障害者施策推進課  
 練馬障害福祉人材育成・研修センター 
 
  
 

総合福祉事務所 
保健相談所 

相談 連携 

平日・日中の 
緊急対応 

コーディネーター 

練馬区社会福祉協議会 

練馬区就労促進協会（レインボーワーク） 
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