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      平成 28 年 11 月７日 

練馬区障害者施策推進課 

 

練馬区障害者計画・第四期障害福祉計画 進捗状況報告書 

 

１ 平成 27年度 障害者計画進捗状況 

 

施策１ ケアマネジメント体制の強化（☆は重点事業） 

番

号 

事業名 平成 27年度の取組実績 Ｈ31 年度 

整備・事業目標 

1-1 ☆民間「計画相

談支援」事業所

の拡充 

・民間「計画相談支援」事業所総数 21事業所 

・開設準備中の事業所へのフォロー 

・居宅介護支援事業所等へのアプローチ等、新規事業

者の開拓 

民間「計画相談支

援」事業所総数 

27 事業所 

1-2 ☆訪問支援（ア

ウトリーチ）事

業 

 平成 27年 4月から豊玉保健相談所に、10月から石神

井保健相談所に地域精神保健相談員 1名ずつ配置。 

 地域精神保健相談員は精神疾患が疑われる未治療者

や治療中断者など 75名に対して、訪問支援を実施。 

地域精神保健相談

員（精神保健福祉

士）を加えた多職種

による訪問支援 

1-3 ＳＮＳを活用し

た障害者福祉情

報の発信 

区公式ツイッター発信 

13 回／年 

区公式ツイッター

発信 

12 回／年 

1-4 （仮称）発達障

害者支援連絡会

の開催 

・練馬区障害者地域自立支援協議会 発達障害支援部

会において、区内の発達障害者支援における課題につ

いて整理し、報告書にまとめた。 

３回／年 

 

 

施策２ 暮らしを支える介護・援助の充実 

番

号 

事業名 平成 27年度の取組実績 Ｈ31 年度 

整備・事業目標 

2-1 ☆重症心身障害

児（者）在宅レ

スパイト事業 

平成 27年 7月事業開始   

利用決定者 33 名 

利用実績 延 70 回 

利用者 30名 

参考 １ 
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2-2 「居宅介護」 

「重度訪問介

護」 

利用者数 977 人／月 

利用時間 53111 時間／月 

利用者数  

994 人／月 

利用時間 

53,771 時間/月 

（Ｈ29年度） 

2-3 日中活動の場の

充実 

・利用者の増加見込みの検討 

・必要な日中活動系サービスの整備の検討 

利用需要の把握・民

間事業者との協議 

2-4 短期入所事業 整備方法の検討 民間事業所 

誘致（１所） 

2-5 練馬障害福祉人

材育成・研修セ

ンターの運営 

基礎研修 50回 

階層別研修 26回 

啓発研修 2回 

障害特性別研修・中

堅職員育成の充実 

 

 

施策３ 住まいの場の拡充 

番

号 

事業名 平成 27年度の取組実績 Ｈ31 年度 

整備・事業目標 

31 ☆重度障害者に

対応したグルー

プホームの整備 

・公有地等の用地調整 

・民間事業者による 10室整備 

重度障害者グルー

プホーム 

10 室の用地調整・事

業者選定 

3-2 ☆中軽度障害者

に対応したグル

ープホームの整

備 

３５室整備（平成 28年３月現在 378 室） 

（既存建物の活用による整備促進のため、消防用設備

整備費補助事業を創設※平成 28年度より実施） 

中軽度障害者 

グループホーム 

433 室 

3-3 住宅のバリアフ

リー化 

住宅改修費助成 

33 件 

住宅改修費 

助成 35 件 

3-4 住まいの相談 ・練馬区障害者地域自立支援協議会において、住まい

に関する課題と必要な支援について協議した。 

住まいに関する情

報の集約と活用 
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施策４ 障害児支援の充実 

番

号 

事業名 平成 27年度の取組実績 Ｈ31 年度 

整備・事業目標 

4-1 乳幼児健康診査 ４か月児健康診査  受診率 95.0％ 

１歳６か月児 健康診査(歯科) 受診率 88.5％ 

３歳児健康診査  受診率 92.2％ 

・受診率を維持 

・未受診者について

は状況把握の実施 

4-2 こども発達支援

センターによる

区民向け講演会

等の実施 

①第一回（平成 27年 11 月 14 日）参加者 58名 

②第二回（平成 28年１月 23日）参加者 56名 

１回／年 

4-3 障害児発達支援

連携会議の開催 

実務者会議２回 

個別会議 34回実施 

実務者会議  

２回／年 

個別会議  

 50 回／年 

4-4 障害児通所支援

事業所支援の充

実 

研修への講師派遣６回 

実習等受入れ 102 名 

講習会１回 

研修への講師派遣 

５～６回／年 

実習受入れ 

4-5 特別支援教育に

関わる教員の専

門性の向上およ

び支援体制の充

実 

特別支援教育研修会  ３回/年 

特別支援教育コーディネーター研修会 ４回/年 

学校生活支援員研修会  ３回/年 

研修会の継続 

私立幼稚園への支

援 

・専門家相談 

・研修会等の実施 

 

施策５ 障害者の就労を促進 

番

号 

事業名 平成 27年度の取組実績 Ｈ31 年度 

整備・事業目標 

5-1 

 

☆一般就労の促

進 

福祉施設等から一般就労した年間の障害者数 

平成 27年度実績 154 人 

福祉施設等から一

般就労した年間の

障害者数    

年間 200 人 

就労支援の実施 ・就労移行支援事業所等への訪問や就労支援ネットワ

ーク会議を利用し、求人情報の提供や具体的な支援の

方法を伝えた。 

・就労に向けた支援マニュアルを作成した。 

・かたくり作業所での精神障害者受け入れを働きかけ

た。 

「就労移行支援」事

業所等と連携した

就労支援の強化 
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5-2 ☆職場定着支援

事業 

職場定着のための就労支援員派遣 

2,528 回／年  

職場定着のための

就労支援員派遣 

2,000 回／年 

5-3 障害特性に応じ

た支援の充実 

障害者就労支援ネットワーク会議にて事業所職員の意

見を聞いたうえで、就労支援マニュアルを作成した。 

就労支援事業所向けセミナーを３回実施した。 

障害者就労支援ネットワーク会議では、発達障害者へ

の就労支援についての講演会を実施した。 

障害別支援マニュ

アルの作成と活用 

5-4 ☆共同受注体制

の整備 

共同受注窓口の設置 

契約件数 26 件 

受注金額 3,745,062 円 

区内企業訪問 513 件 

共同受注窓口の設

置 

 

 

施策６ 社会参加の促進 

番

号 

事業名 平成 27年度の取組実績 Ｈ31 年度 

整備・事業目標 

6-1 「移動支援」 

「行動援護」 

「同行援護」 

利用者数 1,296 人／月 

利用時間 24,626 時間／月 

利用者数 

1,116 人/月 

利用時間 

23,790 時間/月 

（Ｈ29年度） 

6-2 地域福祉パワー

アップカレッジ

ねりま 

7期生卒業（38名） 

9期生入学（41名） 

入学学生数 

40 人／年 

6-3 障害者スポーツ

の指導者育成 

 スポーツ推進委員に対して、東京都が実施している

障害者スポーツ指導員養成講習会の受講を推奨し、有

資格者を増やした。 

研修  

２回／年 

6-4 ふれあいバザー

ルねりま 

１回目 ： 平成 27年 6月 13 日（金） 

２回目 ： 平成 28年 2月 13 日（金） 

２回／年 
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施策７ 権利擁護の推進 

番

号 

事業名 平成 27年度の取組実績 Ｈ31 年度 

整備・事業目標 

7-1 

障害者差別解消

の啓発事業 

・障害者虐待防止および障害者差別解消に関する啓発

用パンフレットを作成。 

・練馬区障害者団体連合会と共催により、障害を理由

とする差別の解消の推進に関する講演会を実施。 

啓発リーフレット

の作成と活用 

7-2 障害者虐待防止

センター事業 

 虐待通報・届出に対し、虐待防止センターや総合福

祉事務所、保健相談所が必要に応じて連携しながら対

応を行った。 

 啓発リーフレットを作成し、障害者虐待防止の推進

に努めた。 

啓発リーフレット

の作成（平成 27年

度）と活用 

7-3 啓発研修 

「マイフレンド

講座」 

10 月５日から 10月 19 日まで開催  

受講者 12人 

受講者数 

40 人／年 

7-4 成年後見制度利

用の周知・利用

促進 

①地域団体が実施する講演・勉強会等への講師派遣 

27 回／年 

 

②相談会 ４回／年 

①地域団体が実施

する講演・勉強会等

への講師派遣  

20 回／年 

②相談会 

 ５回／年 

 

 

施策８ 安全・安心な暮らしの支援 

番

号 

事業名 平成 27年度の取組実績 Ｈ31 年度 

整備・事業目標 

8-1 福祉避難所の拡

充 

・福祉避難所 39か所（新規指定２か所） 

・全ての福祉避難所に無線機を配備 

福祉避難所 40 か

所 

無線機配備による

情報連絡体制強化 

8-2 ヘルプカードの

周知・啓発 

啓発事業６回／年 啓発事業  

10 回／年 
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8-3 公共施設におけ

るユニバーサル

デザインの推進 

・障害者等への意見聴取  

延５件（平成 23～27年度） 

・地域福祉・福祉のまちづくり総合計画において、よ

り使いやすい区立施設、区立公園の整備について目標

を定めた。 

（仮称）地域福祉・

福祉のまちづくり

総合計画で目標値

を設定 

 

 

施策９ 保健・医療体制の充実 

番

号 

事業名 平成 27年度の取組実績 Ｈ31 年度 

整備・事業目標 

9-1 ☆訪問支援（ア

ウトリーチ）事

業 

 平成 27年 4月から豊玉保健相談所に、10月から石神

井保健相談所に地域精神保健相談員 1名ずつ配置。 

 地域精神保健相談員は精神疾患が疑われる未治療者

や治療中断者など 75名に対して、訪問支援を実施。 

地域精神保健相談

員（精神保健福祉

士）を加えた多職種

による訪問支援 

9-2 地域移行・地域

生活支援係情報

の充実 

石神井・大泉地域で、精神疾患のある方向けの「メ

タボ予防ウォーキング・居場所マップ」の原案を作成。 

各地域版生活応援

ガイドの作成およ

び活用 

9-3 難病等に関する

講演会等の実施 

難病講演会 年 2回実施  

103 人参加 

難病等に関する講

演会を継続開催し、

併せて各種制度を

周知 

9-4 （仮称）医療・

福祉関係者向け

研修会の実施 

29 年度の実施に向けて実施内容・方法等の検討 障害の特性等につ

いて医療・福祉関係

者向け研修会を区

で実施 
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２ 平成 27年度 第四期障害福祉計画進捗状況 

⑴ 福祉施設から地域生活への移行 

  ○ 福祉施設から地域移行する入所者数の目標を設定します。 

  ○ 平成29年度末の施設入所者数の目標を設定します。 

 

平成 25 年度末現在の施設入所者数 ４３９人 

【第四期計画の目標値】 

① 地域生活移行者数（平成 25 年度末時点入所者の 12％） 

② 平成 29年度末の施設入所者数 

 

５３人 

４３０人 

【平成 27 年度実績】 

  平成 27年度地域移行者数 

 

 

１８人 

（目標の 34％） 

 

 

⑵ 福祉施設から一般就労への移行 

○ 福祉施設から一般就労への移行者数の目標を設定します。 

○ 就労移行施設事業所の利用者数の目標を設定します。 

○ 就労移行率が３割以上の就労移行支援事業所数の目標を設定します。 

 

【第四期計画の目標値】 

① 一般就労移行者数（平成 24 年度実績の２倍） ９０人 

② 就労移行支援事業所の利用者数      １５７人 

③ 就労移行率が３割以上の事業所数の割合   ７０％ 

【平成 27 年度実績】 

３４人 

２０１人 

４１．７％ 

 

 

 

⑶ 障害福祉サービスの供給見込み量 

サービス名 
２７年度 

（目標） 

２７年度 

（実績） 

２８年度 

（目標） 

２９年度 

（目標） 

居宅介護 
人/月 ８５７ ８８２ ８７５ ８９３ 

時間/月 １６，７１２ １７，６８１ １７，０６３ １７，４１４ 

重度訪問介護 
人/月 ９７ ９５ ９９ １０１ 

時間/月 ３４，９２０ ３５，４３０ ３５，６４０ ３６，３６０ 

行動援護 
人/月 ８ ６ ８ １０ 

時間/月 ４２４ １８９ ４２４ ５３０ 
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重度障害者等包括支援 
人/月 １ ０   １ １ 

時間/月 ４３４ ０ ４３４ ４３４ 

同行援護 
人/月 ２０４ ２００ ２０９ ２１４ 

時間/月 ８，５６８ ８，１７７ ８，７７８ ８，９８８ 

生活介護 
人/月 １，０３５ １，０３２ １，０６５ １，０９４ 

日数/月 １９，６６５ ２０，８０９ ２０，２３５ ２０，８０５ 

自立訓練（機能訓練） 
人/月 ２４ １７ ２４ ２６ 

日数/月 ２８８ ２０３ ２８８ 31２ 

自立訓練（生活訓練） 
人/月 ４２ ３４ ４２ ４４ 

日数/月 ５４６ ４３６ ５４６ ５７２ 

就労移行支援☆ 
人/月 １９５ ２０１ ２０５ ２１６ 

日数/月 ３，1２０ ３，２５７ ３，２８０ ３，４５６ 

就労継続支援Ａ型 
人/月 ９７ １０４ ９９ １０１ 

日数/月 １，９４０ ２，００７ １，９８０ ２，０２０ 

就労継続支援Ｂ型 
人/月 １，０３０ １，０３０ １，０６０ １，０８５ 

日数/月 １７，５１０ １７，２５５ １８，０２０ １８，４４５ 

療養介護 人/月 ７２ ７０ ７２ ７３ 

短期入所 
人/月 ２４２ ２５３ ２５４ ２６７ 

日数/月 １，９３６ ２，２３４ ２，０３２ ２，１３６ 

施設入所支援 人/月 ４３６ ４２４ ４３３ ４３０ 

共同生活援助☆ 人/月 ５１５ ５３０ ５５５ ５９５ 

計画相談支援☆  人/月 ７４４ ４１０ ７８６ ８２３ 

地域移行支援 人/月 ６ ２   ６ ８ 

地域定着支援 人/月 １ ４ １ １ 
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⑷ 地域生活支援事業の供給見込み量 

サービス名 
２７年度 

（目標） 

２７年度 

（実績） 

２８年度 

（目標） 

２９年度 

（目標） 

⑴理解促進研修・啓発事業 実施 実施 実施 実施 

⑵自発的活動支援事業 実施 実施 実施 実施 

⑶相談支援事業     

 
①障害者相談支援事業 設置数 ４ ４ 

 

４ ４ 

 基幹相談支援センター 設置 設置 

 

設置 設置 

⑷成年後見制度利用支援事業 実施 実施 実施 実施 

⑸意思疎通支援事業     

 
①手話通訳者派遣事業 件数/年 ２，９５０ ２，８５１ 

 

 

２，９５０ ２，９５０ 

②要約筆記者派遣事業 件数/年 ３２０ ３０３ 

 

３２０ ３２０ 

⑹日常生活用具等給付事業     

 

①介護・訓練支援用具 件数/年 ５０ ５２ 

 

５０ ５０ 

②自立生活支援用具 件数/年 １８０ １５７ 

 

１８０ １８０ 

③在宅療養等支援用具 件数/年 １１０ ９３ 

 

１１０ １１０ 

④情報・意思疎通支援用具 件数/年 ２６０ ２３０ 

 

２６０ ２６０ 

⑤排泄管理支援用具 件数/年 １１，０００ １１，８６３ １１，０００ １１，０００ 

⑥住宅改修 件数/年 ３０ ３３ 

 

３０ ３５ 

⑦緊急通報システム  件数/年 １２ １１ 

 

１４ １５ 

⑧火災安全システム  件数/年 １ ０ １  １ 

⑺移動支援事業 
人/月 ８５７ ９３３ ８７４ ８９２ 

時間/月 １３，７１２ １４，３８０ １３，９８４ １４，２７２ 

⑻地域活動支援センター     

 

①地域活動支援センターⅠ型 設置数 ４ ４ ４ ４ 

②地域活動支援センターⅡ型 
設置数 １ １ １ １ 

人/月 ２８ ２０ ２８ ２８ 

③地域活動支援センターⅢ型 
設置数 ２ ２ ２ ２ 

人/月 １８ ２６ ２２ ２８ 

⑼その他の事業     

 

①訪問入浴サービス 件数/年 ２，９５０ ３５５３ 

 

３，０００ ３，０５０ 

②知的障害者職親委託制度 人/月 １ 1 １ １ 

③日中一時支援事業 
人/月 １６０ １５８ 

 

１６０ １６０ 

日数/月 ４６０ ４１２ 

 

４６０ ４６０ 

④手話講習会事業  人/年 ２００ ２２２ 

 

２００ ２００ 

⑤自動車運転免許取得助成

事業 
件数/年 ８ ７ ８ ８ 

⑥自動車改修費助成事業 件数/年 １０ ６ １０ １０ 
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⑸ 障害児支援（児童福祉法に基づく事業）の供給見込み量 

サービス名 
２７年度 

（目標） 

２７年度 

（実績） 

２８年度 

（目標） 

２９年度 

（目標） 

児童発達支援 
人/月 ５２５ ６０３ ５５２ ５８０ 

日数/月 ３，１５０ ３，５６４ ３，３１２ ３，４８０ 

放課後等 

デイサービス 

人/月 ５４６ ６８２ ５７４ ６０３ 

日数/月 ５，７３３ ７，８０３ ６，０２７ ６，１５１ 

保育所等訪問支援 
人/月 １ ０ １ １ 

日数/月 ２ ０ ２ ２ 

医療型児童発達支援 
人/月 １ ０ １  ２ 

日数/月 ８ ０ ８ １６ 

障害児相談支援 人/月 １９８ １６３ ２１６ ２３６ 

 

 

 

 

 

 


