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練馬区障害者計画（一部改定）・第七期障害福祉計画・第三期障害児福祉計画 

の取組状況について（令和６年度実績） 

 

練馬区障害者計画（令和３年度～令和８年度）・第七期障害福祉計画・第三期障害児福祉

計画(令和６年度～令和８年度) において定めた整備・事業目標に対し、令和６年度におけ

る取組状況を以下のとおり報告する。 

 

１ 練馬区障害者計画（令和３年度～令和８年度） 

【施策１】 障害福祉サービス基盤の整備と住まいの確保 

番号 事業名 令和８年度目標 令和６年度の取組実績 

重度化・高齢化への対応を強化 

1-(1) 

「多機能拠点整備型」の 

地域生活支援拠点の整備 

多機能型地域生活支援

拠点（計２か所） 

・１か所 

・新規施設開設に向け、工事

および事業者と運営等に

関する協議 

「面的整備型」の地域生活

支援拠点の運用体制の充実 
充実 充実 

地域生活支援拠点から日中

活動場所への送迎手段の確

保 

検討 検討 

福祉作業所における生活介

護事業の開始 
３か所 

・白百合福祉作業所の民営

化に合わせた生活介護事

業の開始に向けて「練馬

区立白百合福祉作業所民

営化実施計画」の作成 

・指定管理者との協議 

共生型サービス（介護サー

ビスとの連携）の拡大 
充実 事業者と開設に向けた調整 

生活介護事業所等における

入浴サービスの拡大 
拡大 

心身障害者福祉センターで

の事業開始に向けて改修工

事を実施 

医療的ケアが必要な障害者（児）支援の充実 

1-(2) 
学校等における医療的ケア

児の支援方針の策定 
実施 

支援実績 

小学校９校 10 人 

中学校１校 １人 

学童クラブ５施設 ５人 

保育園６園 ６人 

資料１ 
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番号 事業名 令和８年度目標 令和６年度の取組実績 

1-(2) 

医療的ケアに対応したショ

ートステイを拡大 
拡大 

実施施設の拡大に向けた調

整 

福祉園等における重症心身

障害者の通所定員拡大 

定員３５名 

（２か所拡大、 

２か所調整） 

区内の民間生活介護事業所

（Leaves練馬高野台）で定員

１名増 

三原台二丁目用地を活用し

た多機能型施設の誘致 
関係機関調整・設計 

・事業者選定 

・関係機関調整 

障害児一時預かり事業の実

施 

実施 

（利用者数延 1,000 人） 

実施 

（利用者数延 782 人） 

地域移行の促進 

1-(3) 
関係機関の連携による地域

移行の促進 
12 人／年 ５人/年 

住まいの確保・地域生活の継続 

1-(4) 

重度障害者グループホーム

の整備 
61 室 

・46 室 

・新規施設開設に向け、工事

および事業者と運営等に

関する協議。 

中軽度障害者グループホー

ムの整備 
拡充 

15 室整備 

（計 727 室） 

住まい確保支援事業伴走型

支援の実施 
実施 

・練馬区居住支援協議会の

開催（２回） 

・練馬区住まい確保支援事

業の実施 

・空室物件の情報提供 

・伴走型支援 

「自立生活援助」事業所の

拡充 

民間事業所総数 

５事業所 
０事業所 

在宅生活あんしん事業 拡充 

住まい確保支援事業を利用

する者について、身体(難

病)、知的、精神すべての障害

者が緊急通報システムを利

用できるよう検討 
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番号 事業名 令和８年度目標 令和６年度の取組実績 

障害福祉サービスの質の確保・向上 

1-(5) 

障害者虐待の早期発見・早

期対応、再発防止の取組 
実施 実施 

グループ―ホームへの第三

者評価受審議費用の補助等 
実施 

・第三者評価受審費用につ

いて、都加算での評価を

確認 

・第三者評価受審後の取組

状況の確認および運営支

援を目的とした事業者訪

問のスキームを検討 

・省令にて新たに規定され

た地域連携推進会議への

取組支援を実施 

障害福祉サービス事業所の人材確保・人材育成 

1-(6) 

練馬福祉人材育成・研修セ

ンター事業の実施 
実施 実施 

介護福祉士養成施設卒業生

の定着支援の実施 
実施 調整 

資格取得の助成 拡充 

・介護職員初任者研修受講

料助成 ２件 

・介護職員実務者研修受講

料助成 15 件   

・介護福祉士資格取得費用

助成  ７件 

福祉人材の求人・採用活動

の実施 
実施 

相談・面接会 

５回／年 

人材確保支援事業 実施 ５回/年 

ICT を活用した事業所の業

務改善 
充実 充実 

 

【施策２】 相談支援体制の強化 

番号 事業名 令和８年度目標 令和６年度の取組実績 

地域における相談支援体制の強化 

2-(1) 

民間「計画相談支援」事業

所の増設 
民間「計画相談支援」

事業所総数 39 事業所 

民間「計画相談支援」 

事業所総数 38 事業所 

相談支援専門員のスキル

向上 

障害者地域生活支援セン

ターによる相談支援従事

者会 ８回／年 

相談支援従事者会  

７回／年（練馬・光が丘地

区３回、石神井・大泉地区

３回、全体１回） 
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番号 事業名 令和８年度目標 令和６年度の取組実績 

2-(1) 

障害者地域生活支援セン

ターの相談支援体制の充

実・強化 

充実 充実 

重度化・高齢化への対応を強化 

2-(2) 

「面的整備型」の地域生活

支援拠点の運用体制の充

実（再掲） 

充実 充実 

障害分野と高齢分野の相

互理解・関係強化 

練馬福祉人材育成・研修

センターでの研修実施 

練馬福祉人材育成・研修セ

ンターでの研修実施 

障害特性に応じたきめ細やかな対応 

2-(3) 

医療的ケア児等コーディ

ネーターによる相談支援

の充実 

充実 

・民間事業所で活動している

医療的ケア児等コーディネ

ーターへの支援を開始 

・コーディネーターによる相

談件数 35 件／年 

・ペアピア相談員による相談

件数 ６件／年 

訪問支援（アウトリーチ）

事業 
訪問支援の充実 

・地域精神保健相談員 

８名配置 

・訪問支援を継続 

スーパーバイザーを活用

した成人期の発達障害者

支援 

ネットワーク定例会 

（３回／年） 
３回／年 

関係機関の連携強化 

2-(4) 

福祉・保健相談窓口を調整

するコーディネーターに

よる支援 

実施 

・総相談件数  38 件 

・相談実件数（要支援世帯

数) 30 件 

・調整困難ケース検討会議   

13 回 

調整困難ケース対応事例

合同研修会 
継続 

・開催回数    ４回 

・参加者数  164 名 

アウトリーチ型の支援体

制の強化 
充実（４人体制） 

・充実（４人体制） 

・支援関係機関等へつない

だ件数 66 件 

社会参加に向けた居場所

支援の充実 
充実 

あすはステーション 

（居場所） 

利用者数 66 名 延 619 名 
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【施策３】 就労支援の充実 

番号 事業名 令和８年度目標 令和６年度の取組実績 

一般就労の促進 

3-(1) 

就労支援機関等による就労

支援 

福祉施設等から一般就

労した年間の障害者数 

年間 260 人 

福祉施設等から一般就労し

た年間の障害者数 

年間 192 人 

重度障害者等就労支援事業

の実施 
実施 開始 利用件数 1件 

就労支援マニュアルの充実

と活用 

就労支援ネットワークにお

けるマニュアルの活用 

就労支援ネットワーク会議

等において、区内事業所に

おける課題を収集（3回） 

職業相談や職業能力評価を

活用した個別支援の充実 

職業能力評価の実施 

60 人／年 

職業能力評価の実施 

27 人／年 

「就労選択支援」事業の検

討 
実施 検討 

就労継続のための支援 

3-(2) 

「就労定着支援」事業の充

実 

・「就労定着支援」事業所

総数 ８事業所 

・利用者  

延 200 人／年 

・「就労定着支援」事業所 

総数 ５事業所 

・利用者  

延 197 人／年 

初期集中支援体制の強化 強化 

レインボーワークにおい

て、特に離職率が高い就職

後初期（３か月程度）に手

厚く支援を実施 

福祉的就労の充実 

3-(3) 

経営コンサルタント派遣事

業等の実施 
実施 実施（５か所） 

共同受注体制の実施 

・共同受注窓口受注件数 

延 260 件／年 

・作業所平均工賃月額 

13,000 円 

・共同受注窓口受注件数 

延 204 件／年 

・作業所平均工賃月額 

19,588 円 

区立福祉作業所における生

活介護事業の開始（再掲） 
３か所 

・白百合福祉作業所の民営

化に合わせた生活介護事

業の開始に向けて「練馬

区立白百合福祉作業所民

営化実施計画」の作成 

・指定管理者との協議 

農福連携の推進 

3-(4) 農福連携の推進 
農福連携の取組件数 

計 46 件 

農福連携の取組件数  

計 40 件 
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【施策４】 障害児の健やかな成長を支援 

番号 事業名 令和８年度目標 令和６年度の取組実績 

早期発見・早期療育の充実  

4-(1) 

こども発達支援センターに

よる相談支援・通所支援の

実施 

実施 

・待機期間 

発達相談 1.9 か月 

医療相談 4.9 か月 

・相談件数 

発達相談 489 件／年 

医療相談 1,209 件／年 

・通所件数 

延べ 4,074 人／年 

・訪問件数 

延べ 345 人／年 

障害児通所支援事業所等へ

の支援の充実 
実施 検討 

障害児発達支援連携会議の

開催 
継続 

実務者会議  ２回／年 

個別会議   37 回／年 

重度障害児への支援の充実 

4-(2) 

医療的ケア児等コーディネ

ーターによる相談支援の充

実（再掲） 

充実 

・民間事業所で活動してい

る医療的ケア児等コーデ

ィネーターへの支援を開

始 

・コーディネーターによる

相談件数 35 件／年 

・ペアピア相談員による相

談件数 ６件／年 

医療的ケア児等支援連携会

議の部会設置 
設置 設置 

医療的ケアに対応したショ

ートステイの拡大（再掲） 拡充 
実施施設の拡大に向けた調

整 

重症心身障害児を対象とし

た「放課後等デイサービス」

事業所の拡充 

拡充 区補助事業の実施 
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番号 事業名 令和８年度目標 令和６年度の取組実績 

教育と福祉の連携 

4-(3) 

特別支援教育に係る新たな方

針の策定、実施 

方針の策定 

実施 
方針の策定 

医療的ケア児への新支援方針

に基づく支援の実施（再掲） 
実施 

・支援実績 

小学校９校 10 人 

中学校１校 １人 

学童クラブ５施設 ５人 

保育園６園 ６人 

特別支援教育に関わる教員の

専門性の向上および支援体制

の充実 

充実 

・特別支援教育研修会  

２回／年 

・特別支援教育コーディネ

ーター研修会  

２回／年 

・学校生活支援員夏季研修

会 ２回／年 

医療的ケアを必要とする児童

の受入れ体制の充実 
充実 

保育園受入数 ５人 

幼稚園受入数 ０人 

小中学校受入数 11 人 

学童クラブ受入数 ５人 

家族への支援 

4-(4) 

障害児一時預かり事業の実施

（再掲） 

実施 

（利用者数延 1,000 人） 

実施 

（利用者数延 782 人） 

障害児の兄弟姉妹をもつ子ど

もたち同士の交流の場の創設 
実施 検討 

ペアレントトレーニング等の

実施 
実施 検討 

ペアレントメンターを活用し

た家族支援事業 
実施 実施 
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【施策５】 安心して暮らせる共生社会の実現と社会参加の促進 

番号 事業名 令和８年度目標 令和６年度の取組実績 

権利擁護の推進 

5-(1) 

障害者差別解消・障害理解の

啓発事業 

リーフレットの配布 

 

講演会・出張講座等の

開催 10 回／年 

・職員等向け研修会 

５回／年 

・アトリウム展示の実施 

・民間事業者への法の周

知 

・障害理解の訪問授業実

施 

・障害者差別解消法啓発

リーフレットの改訂 

成年後見制度等の利用支援の

強化 
継続 

・講演会・勉強会等への

講師派遣 18 回/年 

・専門相談 26 回/年 

・検討支援会議 12 回 

・市民後見人養成研修の

実施 90 名（累計） 

・関係職員向け研修の実

施 15 回/年 

・ネットワーク連絡会 

２回/年 

・講演会 ７回/年 

・成年後見制度利用促進

協議会 ５回/年 

・法人後見事業 実施 

・成年後見人等への報酬

助成  22 件 

・「ねりま後見人ネット

だより」発行 ２回/

年 

・親族後見人懇談会実施 

１回/年 

終活相談窓口の設置 実施 実施 

権利擁護事業の充実 充実 充実 

障害者虐待の早期発見・早期

対応、再発防止の取組（再掲） 
実施 実施 
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番号 事業名 令和８年度目標 令和６年度の取組実績 

安全・安心を支えるまちづくり 

5-(2) 

個別避難計画の作成 

作成 

22,000 人 

新規作成登録者分 

作成 

5,764 人 

（新規登録者分） 

365 人 

名簿・計画を活用した訓練の

実施 
実施 実施 

福祉避難所への直接避難の検

討、試行実施、拡大の検討 

試行実施 

拡大検討 

福祉避難所への直接避難の

実施に向けて、図上訓練を実

施 

日常生活用具の給付対象品目

への蓄電池等の追加 
実施 

人工呼吸器使用者に対し、

発電機、蓄電池、カーイン

バーターを対象品目に追加 

ヘルプカード等の周知啓発 
啓発事業 

６回／年 

啓発事業 

５回／年 

駅のバリアフリー化の促進 

【光が丘駅】 

整備（完了） 

【小竹向原駅】 

働きかけ・調整 

【光が丘駅】 

・２ルート目のエレベータ

ー整備（工事中） 

【小竹向原駅】 

・２ルート目整備につい

て、鉄道事業者に検討状

況や進捗状況、課題を確

認 

【ホームドア】 

・鉄道事業者の計画に位置

付けられた５駅のうち、

先行して練馬高野台駅お

よび石神井公園駅のホー

ムドア整備が完了 

・ホームドア未整備駅につ

いて、整備するよう鉄道

事業者に検討状況や進捗

状況、課題を確認 
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番号 事業名 令和８年度目標 令和６年度の取組実績 

5-(2) 

アクセスルートの整備 

新たな誘導方法による

アクセスルートの追加

指定の検討 

・アクセスルート未指定施

設のうち、１駅１施設の

アクセスルート追加一部

指定およびバリアフリー

整備案の検討 

・指定済みルートにおける

バリアフリー試行整備

（外側線の厚塗りおよび

カラー舗装）を実施 

・バリアフリー整備の関係

機関要請 

建築物のバリアフリー化 

大規模な計画があった

際の認定制度活用のた

めの誘導 

・バリアフリー助成件数 

８件（累計件数 259 件） 

・助成事業の周知 

・バリアフリー化について

の誘導・助言の実施 

・小規模店舗改修のヒント

集（出入口編）発行 

・認定制度についてホーム

ページにて周知 

バリアフリーマップの充実 充実 

・運用 

・情報追加・更新 

・周知拡大 

ユニバーサルデザイン体験教

室の開催 
充実 

・小学校 10 校 

・学校外２回 

障害者の意思疎通支援の促進と手話言語の普及 

5-(3) 

ＩＣＴ相談窓口の充実 充実 充実 

遠隔手話通訳設置場所の拡大 拡大 １か所拡大（計 40 か所） 

失語症者向け意思疎通支援者

派遣事業 
充実 団体派遣回数 277 件 

コミュニケーションサポータ

ー養成研修の実施 
実施 

実施 

（区民向け研修 15 名、事

業者向け研修 15 名、計 30

名参加） 

条例紹介動画の作成・手話言

語の普及啓発 
実施 

・条例紹介動画の作成・周

知 

・手話言語の国際デーパネ

ル展の開催 

・手話まつり開催に係る支       

 援 
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番号 事業名 令和８年度目標 令和６年度の取組実績 

障害者の社会参加を支援 

5-(4) 

SNS を活用した障害者福祉

情報の発信 
充実 

区公式 X（旧ツイッター）・

LINE 発信  104 回／年 

日中活動後の施設の活用 
1 か所開始 

1 か所調整 
開始に向けた調整 

移動支援の充実 充実 

移動支援で日中活動後に利用

できる余暇支援の回数を月５

回～10 回に増やした。 

図書館における読書環境整

備の拡充 
拡充 

・録音資料 4,812 点 

・マルチメディアデイジー   

193 点 

・点字資料 2,546 点 

・HSCD 7 点 

障害者スポーツ活動の推

進、文化・芸術活動の振興 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新たな学びの機会の確保 

実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施 

 

 

 

 

・体育館温水プール障害者専用

コースの実施（６館） 

利用者 延 5,163 人/年 

・スポーツ・レクリエーション教室 

参加者 80 人 

・練馬区ボッチャ交流大会

2024 

参加者 145 人 

・練馬区ボッチャ大会 2024（個人

戦） 

参加者 一般部門  24 人 

 小中学生部門 18 人 

 

 

・障害者地域生活支援センター  

によるプログラムを実施 
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番号 事業名 令和８年度目標 令和６年度の取組実績 

 

5-(4) 

デフリンピックの開催に合

わせた機運醸成 
実施 

・各種スポーツイベントで、

デフリンピックに関する記

事が掲載されたスポーツ情

報誌「ねりすぽ」の配布や

デフリンピック紹介コーナ

ーの設置、ピンバッジの配

布 

・手話言語の国際デーパネル

展や手話まつりにおいて、

デフリンピックのピンバッ

ジを配布 

・障害理解に関するパネル展

で、デフリンピックを紹介 

・練馬区障害者の意思疎通の

促進と手話言語の普及に関

する条例を周知する動画の

中で、区ゆかりのデフスポ

ーツ選手がデフリンピック

を紹介 

・デフサッカー選手による講

演会を開催 

「ねりまユニバーサルフェ

ス」の開催 
継続 

練馬まつり、障害者フェステ

ィバルにて、ユニバーサルデ

ザインの普及啓発ブースを出

展 
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【施策６】 保健・医療体制の充実 

番号 事業名 令和８年度目標 令和６年度の取組実績 

訪問支援体制の強化 

6-(1) 

訪問支援（アウトリーチ）事業

（再掲） 
訪問支援の充実 

・地域精神保健相談員によ

る訪問支援数 892 件

（在宅 769 件、不在 123

件） 

・精神科医師による訪問支

援 12 件 

入院者訪問支援事業 入院中支援の強化 

東京都が事業を実施するこ

ととなったため、事業周知

の方法等について検討。 

複合的な課題への対応 

6-(2) 

アウトリーチ型の支援体制の

強化（再掲） 
充実（４人体制） 

・４人体制に充実 

・支援関係機関等へつない  

だ件数 66 件 

社会参加に向けた居場所支援

の充実（再掲） 
充実 

あすはステーション 

（居場所） 

利用者数 66 名 延 619 名 

地域移行の促進 

6-(3) 

関係機関の連携による地域移

行の促進（再掲） 
12 人／年 ５人/年 

グループ―ホームへの第三者

評価受審議費用の補助等（再

掲） 

実施 

・第三者評価受審費用につ

いて、都加算での評価を確

認 

・第三者評価受審後の取組

状況の確認および運営支

援を目的とした事業者訪

問のスキームを検討 

・省令にて新たに規定され

た地域連携推進会議への

取組支援を実施 

住まい確保支援事業伴走型支

援の実施（再掲） 
実施 

・練馬区居住支援協議会の

開催 ２回／年 

・練馬区住まい確保支援事

業の実施（空室物件の情報

提供、伴走型支援） 
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番号 事業名 令和８年度目標 令和６年度の取組実績 

医療体制の確保と各医療機関の連携強化 

6-(4) 

精神科医療と一般医療との連

携強化 
継続 

精神保健医療福祉連絡会 

開催 １回／年 

医療関係者向け研修会の開催 継続 研修実施 １回／年 

難病患者の支援 

6-(5) 

難病に関する講演会等の実施 継続 年２回実施 

制度、相談窓口、交流会等の周

知 
継続 実施 

東京都難病相談支援センター

などとの連携 
充実 調査 

医療的ケアを必要とする方への支援 

6-(6) 
医療的ケアコーディネーター

による相談支援の充実（再掲） 
充実 

・民間事業所で活動してい

る医療的ケア児等コーデ

ィネーターへの支援を開

始 

・コーディネーターによる

相談件数 35 件／年 

・ペアピア相談員による相

談件数 ６件／年 

 医療的ケアに対応したショー

トステイの整備(再掲) 
拡充 

その他施設での実施に向け

た調整 

新型コロナウイルス等の感染症に係る対策 

6-(7) 感染症対策の推進 継続 実施 
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２ 第七期障害福祉計画・第三期障害児福祉計画（令和６年度～令和８年度） 

（１）福祉施設入所者の地域生活への移行 

■令和４年度末時点の施設入所者数 486 人 

 

指標 目標（令和８年度末） 令和６年度実績 

① 地域生活移行者数 

(令和４年度末時点の施設

入所者数の６％以上） 

30 人 ８人 

② 施設入所者数 

（令和４年度末時点の施設

入所者数から５%以上削

減） 

433 人  457 人 

 

（２）精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築 

指標 目標（令和８年度末） 令和６年度実績 

① 保健、医療および福祉関

係者による協議の場の開催

回数 

３回以上／年 ３回／年 

② 保健、医療および福祉関

係者による協議の場への関

係者の参加者数 

16 人 

うち、 

医療４人 

福祉７人 

介護１人 

教育１人 

当事者および家族１人 

その他２人 

20 人 

うち、 

医療 ４人 

福祉 11 人 

介護 １人 

教育 １人 

当事者および家族 １人 

その他 ２人 

③ 保健、医療および福祉関

係者による協議の場におけ

る目標設定、評価の実施回

数 

[目標設定] 

長期入院患者の地域移

行・定着の支援 

 

[評価の実施回数] 

取組等の進捗状況の評価

実施回数 ６回 

 

 

 

 

 

３回 

④ 精神障害者の地域移行支援 延４人 延３人 

⑤ 精神障害者の地域定着支援 延７人 0 人 

⑥ 精神障害者の共同生活援助 延 341 人 406 人 

⑦ 精神障害者の自立生活援助 延 11 人 0 人 

⑧ 精神障害者の自立訓練 

（生活訓練） 
延 47 人 53 人 
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（３）地域生活支援拠点等が有する機能の充実 

指標 目標（令和８年度末） 令和６年度実績 

① 地域生活支援拠点等の

整備 

設置個所数 

面的整備型１か所 

多機能拠点整備型２か所 

 

コーディネーター配置人数             

４人 

設置個所数 

面的整備型１か所 

多機能拠点整備型１か所 

 

コーディネーター配置人数  

24 人 

② 地域生活支援拠点等の

運用状況の検証および検

討 

１回以上/年 １回/年 

③ 強度行動障害を有する

障害者への支援体制 
検討 整備済 

 

（４）福祉施設から一般就労への移行等 

指標 目標（令和８年度末） 令和６年度実績 

① 一般就労移行者数 

151 人 

就労移行支援：35 人 

就労継続支援Ａ型： ６人 

就労継続支援Ｂ型： 12 人 

区内特別支援学校・レイ

ンボーワーク：98 人 

 112 人 

就労移行支援：18 人 

就労継続支援Ａ型：6人 

就労継続支援Ｂ型： 29 人 

自立訓練：3人 

区内特別支援学校・ 

レインボーワーク：56 人  
② 就労定着支援事業の利

用者数 

（基本指針の目標：令和３年

度実績の 1.41 倍） 

200 人 197 人 

③ 就労定着率７割以上の

就労定着支援事業所数（基

本指針の目標：就労定着支

援事業所全体の２割５分

以上） 

５事業所 ２事業所 
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（５）障害児支援の提供体制の整備等 

指標 目標（令和８年度末） 令和６年度実績 

①  児童発達支援センター 

（基本指針の目標：１か所

以上設置） 

２か所 ２か所 

②  保育所等訪問支援 

（基本指針の目標：障害児

の地域社会への参加・包容

を推進するための体制を

構築） 

拡充 訪問 2,052 件／年 

③  主に重症心身障害児を

支援する児童 

発達支援事業所 

 （基本指針の目標：１か所

以上確保） 

拡充 ５か所 

④  主に重症心身障害児を

支援する放課後等デイサ

ービス事業所 

 （基本指針の目標：１か所

以上確保） 

拡充 ５か所 

⑤  医療的ケア児支援のた

めの関係機関の協議の場 

 （基本指針の目標：設置） 

２回／年 ２回／年 

⑥  医療的ケア児等に関す

るコーディネーターの配

置 

 （基本指針の目標：配置） 

配置 ５人 配置 ２人 

⑦ 発達障害者支援地域協

議会の開催 
３回／年 ３回／年 

⑧ ペアレントトレーニン

グやペアレントプログラ

ム等の支援プログラム等

の受講者数および実施者

数 

受講者数 30 人 

実施者（支援者）数 

５人 

０人 

⑨ ペアレントメンターの

人数 
８人 10 人 

⑩ ピアサポートの活動へ

の参加人数 
45 人 24 人 
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（６）相談支援体制の充実・強化等 

指標 目標（令和８年度末） 令和６年度実績 

① 基幹相談支援センター

の設置 
４か所 ４か所 

② 基幹相談支援センター

による地域の相談支援体

制の強化 

訪問等による専門的な指

導・助言件数  39 件 

 

地域の相談支援事業所の

人材育成の支援件数  

         ７件 

 

地域の相談機関との連携

強化の取組の実施回数 

14 回 

 

個別事例の支援内容の検

証の実施回数 

３回 

 

主任相談支援専門員の

配置数８人 

基幹相談支援センターに 

よる相談支援従事者会 

全体 ７回／年 

③ 協議会における個別事

例の検討を通じた地域の

サービス基盤の開発・改善 

事例検討実施回数 

３回/年 

 

参加事業者・機関数 

20 機関 

 

練馬区立自立支援協議会

の専門部会の設置数・実

施回数 

４部会 

３回/年 

12 回 
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（７）障害福祉サービス等の質の向上 

指標 目標（令和８年度末） 令和６年度実績 

① 練馬福祉人材育成・研修

センターにおける障害福

祉サービス等に係る研修

の参加者数 

延 2,000 人 延 2,504 人 

② 障害者自立支援審査支

払等システムによる審査

結果の共有 

体制の有無：有 

実施回数：１回 

体制の有無：有 

実施回数：100 回 

 

 

（８） 障害福祉サービスの供給見込み量 

サービス名 
４年度 ５年度 ６年度 

見込み 実績 見込み 実績 見込み 実績 

居宅介護 
人/月 1,017 1,093 1,047 1,109 1,142 1,094 

時間/月 20,340 22,391 20,940 19,706 22,831 19,571 

重度訪問介護 
人/月 111 123 116 131 130 132 

時間/月 42,180 43,773 44,080 47,306 49,806 46,892 

同行援護 
人/月 225 203 230 190 205 220 

時間/月 9,000 7,802 9,200 7,257 7,588 7,664 

行動援護 
人/月 10 8 10 6 9 11 

時間/月 400 279 400 215 314 353 

重度障害者等包括

支援 

人/月 1 0 1 0 1 0 

時間/月 434 0 434 0 434 0 

生活介護 
人/月 1,205 1,212 1,223 1,287 1,269 1,289 

日数/月 22,895 24,734 23,237 22,827 25,380 22,176 

自立訓練（機能訓

練） 

人/月 22 8 23 11 13 14 

日数/月 242 107 253 136 169 145 

自立訓練（生活訓

練） 

人/月 65 73 67 87 77 69 

日数/月 975 1039 1,005 1,072 1,161 922 

就労移行支援 
人/月 285 263 291 329 269 311 

日数/月 4,845 4,506 4,947 4,933 4,578 4,401 

就労継続支援Ａ型 
人/月 138 137 138 118 138 127 

日数/月 2,484 2,609 2,484 2,012 2,740 2,043 

就労継続支援Ｂ型 
人/月 1,270 1,233 1,295 1,290 1,279 1,302 

日数/月 20,320 20,688 20,720 18,483 21,747 18,018 

就労定着支援 人/月 166 140 174 132 130 163 

療養介護 人/月 78 82 79 88 80 84 

短期入所 
人/月 312 232 319 284 237 264 

日数/月 2,496 1,841 2,552 1,927 2,136 1,855 

自立生活援助 人/月 14 1 16 2 13 1 
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共同生活援助 人/月 753 825 788 926 865 972 

施設入所支援 人/月 462 488 458 503 470 502 

計画相談支援 人/月 1,035 1,123 1,082 983 1,145 1,171 

地域移行支援 人/月 8 1 9 1 2 2 

地域定着支援 人/月 5 0 6 0 2 0 

 

（９） 地域生活支援事業の供給見込み量 

サービス名 
４年度 ５年度 ６年度 

見込み 実績 見込み 実績 見込み 実績 

(1) 理解促進研修・啓発事業 実施 実施 実施 実施 実施 実施 

(2) 自発的活動支援事業 実施 実施 実施 実施 実施 実施 

（3) 相談支援事業  

  ①障害者相談支援事業 設置数 4 4 4 4 4 4 

 基幹相談支援センター 設置 設置 設置 設置 設置 設置 

（4） 成年後見制度利用支援事業 実施 実施 実施 実施 実施 実施 

（5） 意思疎通支援事業  
①手話通訳者派遣事業 件数/年 3,261 3,141 3,283 3,243 3,268 3,112 

②要約筆記者派遣事業 件数/年 336 247 346 362 259 356 

③手話通訳者設置事業 設置数 8 8 8 8 8 8 

④意思疎通支援者派遣事業 人/年     140 277 

（6) 日常生活用具等給付事業 

 

 

 

①介護・訓練支援用具 件数/年 73 61 75 68 67 59 

②自立生活支援用具 件数/年 185 143 190 139 150 135 

③在宅療養等支援用具 件数/年 105 111 106 87 115 103 

④情報・意思疎通支援用具 件数/年 314 379 314 177 380 173 

⑤排泄管理支援用具 件数/年 12,755 12,765 12,984 12,033 12,629 12,324 

⑥住宅改修 件数/年 50 17 53 32 36 29 

⑦緊急通報システム 件数/年 16 17 17 16 17 16 

（7) 移動支援事業 
人/月 941 945 930 949 934 978 

時間/月 15,056 15,120 14,168 15,184 14,010 14,547 

（8) 地域活動支援センター 

 

 

①地域活動支援センターⅠ型 設置数 4 4 4 4 4 4 

②地域活動支援センターⅢ型 
設置数 2 2 2 2 2 1 

人/月 48 53 48 12 50 45 

（9） その他の事業 

 

 

 

 

①訪問入浴サービス 件数/年 3,729 3,161 3,758 3,028 3,186 3,156 

②日中一時支援事業 
人/月 147 105 153 98 109 90 

日数/月 441 223 459 231 327 196 

③手話講習会事業 人/年 291 148 300 158 152 190 

④自動車運転教習費助成事業 件数/年 8 5 8 7 8 5 

⑤自動車改造費助成事業 件数/年 7 2 7 1 8 4 
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（10） 障害児向けサービス（障害児通所支援等） 

サービス名 
４年度 ５年度 ６年度 

見込み 実績 見込み 実績 見込み 実績 

児童発達支援 

人/月 931 1087 977 1150 1,141 1235 

日数/月 5,586 6,968 5,862 6,429 6,846 6,685 

放課後等デイサービス 

人/月 1,147 1,115 1,235 1,224 1,171 1,349 

日数/月 12,617 11,415 13,585 10,574 12,885 11,774 

保育所等訪問支援 

人/月 48 106 51 163 106 197 

日数/月 51 160 54 270 138 333 

居宅訪問型児童発達支援 

人/月 7 9 8 8 9 5 

日数/月 49 40 56 56 54 26 

医療型児童発達支援 

人/月 4 3 4 4 4 0 

日数/月 24 16 24 16 24 0 

障害児相談支援 人/月 280 251 285 472 271 355 

 

（11） 障害児の子ども・子育て支援等の見込み 

種別 
４年度 ５年度 ６年度 

見込み 実績 見込み 実績 見込み 実績 

保育所（認定こども園の２号認定を含

む） 
317 人 368 人 329 人 427 人 445 461 

放課後児童健全育成事業 184 人 214 人 188 人 241 人 217 人 269 人 

 

 


