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令 和 ８ 年 ３ 月 1 9 日 

高齢施策担当部介護保険課 

 

指定地域密着型サービス事業者等の指定更新について（報告） 

 

 介護保険法（平成９年法律 123 号）第 78条の 12 および第 115 条の 21の規定により、下記の

とおり指定地域密着型サービス事業者および指定地域密着型介護予防サービス事業者を指定更新

したので、報告する。 

記 

 

１ 区内指定地域密着型サービス事業者等 

  過去の運営指導において、指定更新の妨げとなるような重大な指摘はなかった。 

 

⑴ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

事業所名および所在地 運営法人 
更新 

年月日 

定期巡回めぐみの会 

東京都練馬区石神井町五丁目３番 12 号 

株式会社  

メディカル・アート 

令和７年 

12 月１日 

 

⑵ 地域密着型通所介護 

事業所名および所在地 運営法人 
利用 

定員 

更新 

年月日 

梅のさとデイサービス上石神井 

東京都練馬区上石神井四丁目４番 21 号１F 

株式会社 ウメックス 

メディカルグループ 
18 人 

令和７年 

８月１日 

中ノ宮ディサービスセンター 

東京都練馬区春日町六丁目 13番 42 号 

有限会社 

ケアワーカー中ノ宮 
10 人 

令和７年 

９月１日 

だんらんの家 豊島園 

東京都練馬区早宮三丁目 34 番 27 号 
有限会社 ファナウェル 10 人 

令和 7年 

９月１日 

有限会社 ライフ・ワン デイサービス 

すずらん 

東京都練馬区南田中四丁目 10番 18 号 

有限会社 ライフ・ワン 10 人 
令和７年 

10 月１日 

みちなかの里 石神井公園店 

東京都練馬区石神井町五丁目６番 13 号 

ファニーエクセル１階 

株式会社 維新ネット 10 人 
令和７年

10 月１日 

リハビリデイサービス nagomi 中村橋店 

東京都練馬区貫井一丁目２番１号 

中村橋サンパレス 111（１F） 

株式会社 nCS  15 人 
令和７年 

11 月１日 

グリーンデイ 石神井台 

東京都練馬区石神井台八丁目５番 43 号 
介護ジャパン株式会社 16 人 

令和７年

11 月１日 
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⑶ 認知症対応型通所介護・介護予防認知症対応型通所介護 

事業所名および所在地 運営法人 
利用 

定員 

更新 

年月日 

第３育秀苑デイサービスセンターレインボ

ー 

東京都練馬区土支田一丁目 31番５号 

社会福祉法人 育秀会 24 人 
令和７年

６月１日 

大泉学園デイサービスセンター 

東京都大泉学園町二丁目 20 番 21 号 
社会福祉法人 福音会 12 人 

令和８年

２月１日 

⑷ 小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護 

事業所名および所在地 運営法人 
登録 

定員 

更新 

年月日 

エスケアライフ練馬 

東京都練馬区大泉町二丁目 41番２号 

株式会社 エスケアメイ

ト 
29 人 

令和７年 

９月１日 

ニチイケアセンター練馬さくら台 

東京都練馬区桜台二丁目 28 番５号 
株式会社 ニチイ学館 29 人 

令和８年 

２月１日 

⑸ 看護小規模多機能型居宅介護 

事業所名および所在地 運営法人 
登録 

定員 

更新 

年月日 

看多機かえりえ上石神井 

東京都練馬区上石神井二丁目９番 21 号 
株式会社 やさしい手 29 人 

令和７年 

10 月１日 

⑹ 認知症対応型共同生活介護・介護予防認知症対応型共同生活介護 

事業所名および所在地 運営法人 
利用 

定員 

更新 

年月日 

エスケアホーム練馬 

東京都練馬区大泉町二丁目 41番２号 

株式会社 エスケアメイ

ト 
18 人 

令和７年 

９月１日 

ハイムガーデン南大泉 

東京都練馬区南大泉二丁目１番 46号 
株式会社 ヘルシーサービス 18 人 

令和７年 

11 月１日 
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２ 区外指定地域密着型サービス事業者 

事業所所在地の保険者が、過去の運営指導において指定更新の妨げとなるような重大な指摘

がないことを確認している。 

 

⑴ 地域密着型通所介護 

事業所名および所在地 運営法人 
練馬区民 

利用者数 

更新 

年月日 

リハビリデイサービス nagomi 野方店 

東京都中野区野方二丁目 56 番 10 号 
株式会社 nCS ２人 

令和７年 

６月１日 

リハビリデイサービス nagomi 徳丸店 

東京都板橋区徳丸一丁目 26 番 14 号 
株式会社 nCS １人 

令和７年 

12 月１日 

サギヌマスイミングクラブプールデイサービス 

神奈川県川崎市宮前区有馬四丁目３番 21 号 

株式会社 

トータルサポート 

ネットワークス 

１人 
令和８年

２月１日 

 


