
１　 第１号被保険者数（平成31年２月末現在）、人口（平成31年３月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 21.9%

65歳以上75歳未満

75歳以上

２　要介護認定者の状況（平成31年２月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

4,055 4,104 6,155 7,076 4,460 4,074 3,278 20.7%

65歳以上75歳未満 458 461 651 830 431 413 377 4.9%

75歳以上 3,597 3,643 5,504 6,246 4,029 3,661 2,901 34.0%

41 75 73 157 99 64 108

4,096 4,179 6,228 7,233 4,559 4,138 3,386

12.1% 12.4% 18.4% 21.4% 13.5% 12.2% 10.0%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（平成30年12月利用、２月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計 合 計

1 8 9 1,222 1,511 888 531 364 4,516 4,525

11.1% 88.9% 100% 27.1% 33.5% 19.7% 11.8% 8.1% 100%

53 93 64 59 51 320 320

0 0 0 36 60 71 64 55 286 286

1,002 1,156 498 236 109 3,001 3,001

1 8 9 58 55 72 49 38 272 281

0 3 2 7 7 19 19

0 0 53 132 160 97 75 517 517

25 29 35 33 32 154 154

注：表の他に、他自治体における地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護の利用者が１人います

練馬の介護保険状況について（２月分）

第1号被保険者数 160,561 人口（外国人含む） 732,641

73,457

87,104

区　　分 合　計

第1号被保険者 33,202

3,621

29,581

第2号被保険者 617

合　　　　計 33,819

構　成　比 100%

区分

受給者数

構成比

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

参考資料
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計

822 1,499 2,321 4,827 6,222 3,391 2,344 1,580 18,364 20,685

35.4% 64.6% 100.0% 26.3% 33.9% 18.5% 12.8% 8.6% 100%

263 409 672 3,493 5,275 3,125 2,604 2,362 16,859 17,531

訪問介護 1,742 2,483 1,137 758 570 6,690 6,690

訪問看護 95 203 298 656 1,079 611 480 442 3,268 3,566

訪問入浴介護 5 17 34 109 259 424 424

訪問リハビリ 8 33 41 72 155 82 78 56 443 484

居宅療養管理指導 160 173 333 1,018 1,541 1,261 1,179 1,035 6,034 6,367

113 224 337 1,966 2,619 1,374 824 402 7,185 7,522

通所介護 1,475 1,878 1,046 602 317 5,318 5,318

通所リハビリ 113 224 337 491 741 328 222 85 1,867 2,204

3 7 10 138 358 386 322 203 1,407 1,417

499 1,122 1,621 1,908 3,718 2,074 1,459 1,003 10,162 11,783

福祉用具貸与 459 1,060 1,519 1,819 3,632 2,018 1,404 981 9,854 11,373

福祉用具購入 8 27 35 44 52 31 33 13 173 208

住宅改修 32 35 67 45 34 25 22 9 135 202

150 98 248 564 597 505 506 384 2,556 2,804

639 1,348 1,987 4,124 5,370 2,610 1,641 1,031 14,776 16,763

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、介護予防・生活支援サービス（総合事業）のみの利用者は、

   「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

126 320 909 1,410 1,376 4,141

3.0% 7.7% 22.0% 34.0% 33.2% 100%

23 84 597 983 1,017 2,704 65.3%

101 225 295 358 234 1,213 29.3%

1 6 10 74 131 222 5.4%

４  介護予防・生活支援サービス（総合事業※）の利用者数（平成30年12月利用、２月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に、

　　該当すると判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業
       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 305 764 1,220 2,289

通所型サービス 416 773 1,086 2,275

介護予防ケアマネジメント 2,991

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

受給者数

構成比

訪問サービス

通所サービス

短期入所

福祉用具・住宅改修

特定施設入居者生活介護

介護予防・居宅介護支援※

区分 合 計
受給者数
に対する

割合受給者数

構成比

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

注：表の他に、他自治体における介護医療院の利用者が３人います

区分
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平成 31 年３月 26 日 

介 護 保 険 課 

 

介護保険事業計画における計画値と実績値の比較 

 

１ 要介護認定者数の比較 

 
※単位：人、％ 
※各年度、９月末時点の数値 

 

●第７期介護保険事業計画策定時の見込み 

第１号被保険者のうち、後期高齢者人口（75 歳以上）の割合がますます増加することに伴い、

要介護認定者のうち第１号被保険者について、３年間で約 2,500 人の増加を見込んだ。 

●平成 30年９月末の実績 

ほぼ計画値のとおり推移している。 

平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 平成31年度 平成32年度

計画値 3,156 3,495 3,842 3,906 4,187 4,456

実績値 3,076 3,326 3,615 3,872 0 0

計画比 97.5% 95.2% 94.1% 99.1% 0.0% 0.0%

計画値 3,318 3,440 3,559 4,103 4,232 4,347

実績値 3,369 3,831 3,963 4,102 0 0

計画比 101.5% 111.4% 111.4% 100.0% 0.0% 0.0%

計画値 6,759 7,264 7,779 6,286 6,465 6,616

実績値 6,702 5,914 6,097 6,096 0 0

計画比 99.2% 81.4% 78.4% 97.0% 0.0% 0.0%

計画値 6,464 6,624 6,778 7,183 7,320 7,410

実績値 6,407 6,841 7,010 7,267 0 0

計画比 99.1% 103.3% 103.4% 101.2% 0.0% 0.0%

計画値 4,209 4,241 4,267 4,558 4,635 4,691

実績値 4,186 4,365 4,462 4,583 0 0

計画比 99.5% 102.9% 104.6% 100.5% 0.0% 0.0%

計画値 3,589 3,580 3,561 3,984 4,081 4,143

実績値 3,649 3,754 3,869 4,078 0 0

計画比 101.7% 104.9% 108.6% 102.4% 0.0% 0.0%

計画値 3,420 3,511 3,595 3,409 3,382 3,338

実績値 3,346 3,417 3,417 3,416 0 0

計画比 97.8% 97.3% 95.0% 100.2% 0.0% 0.0%

計画値 30,915 32,155 33,381 33,429 34,302 35,001

実績値 30,735 31,448 32,433 33,414 0 0

計画比 99.4% 97.8% 97.2% 100.0% 0.0% 0.0%

計画値 30,239 31,475 32,695 32,749 33,587 34,248

実績値 30,109 30,840 31,789 32,790 0 0

計画比 99.6% 98.0% 97.2% 100.1% 0.0% 0.0%

計画値 676 680 686 680 715 753

実績値 626 608 644 624 0 0

計画比 92.6% 89.4% 93.9% 91.8% 0.0% 0.0%

要介護１

要支援・要介護度
第６期 第７期

要支援１

要支援２

うち第２号被保険者

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

合計

うち第１号被保険者



２ 介護給付費の比較 

 

※単位：千円 
※平成 30 年度は、平成 30 年４月～12 月（支払い月）の実績 

 

●第７期介護保険事業計画策定時の見込み 

 利用者の増加に伴う自然増、区の施策に基づく介護サービスの充実、介護離職ゼロに向け

た取組、医療療養病床から介護保険施設等への転換などに留意して、給付費を見込んだ。 

●平成 30年 12 月末の実績 

 介護給付費全体では計画比約 75％であり、年間の３／４を経過した時点においては、ほぼ

計画のとおり推移している。 

 サービスの種類別では「施設サービス」が計画値をやや上回るペースで推移している。こ

れは、区外の特別養護老人ホームへの入所者数が、計画策定時の想定数よりも大きく増加し

たことが影響している。 

 一方、「地域密着型サービス」が計画値を下回るペースで推移している。これは、サービ

ス事業者の整備は進んでいるが、利用が進まないサービスがあることによる。 

平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 平成31年度 平成32年度

計画値 464,299 510,805 566,541 841,979 908,056 969,916

実績値 1,082,589 661,938 769,770 624,383 0 0

計画比 233.2% 129.6% 135.9% 74.2% 0.0% 0.0%

計画値 27,197,117 24,829,316 26,028,639 26,677,283 28,218,240 29,499,435

実績値 26,532,098 24,849,264 25,882,026 19,968,710 0 0

計画比 97.6% 100.1% 99.4% 74.9% 0.0% 0.0%

計画値 12,159,773 12,524,185 12,931,464 13,669,969 14,174,101 15,054,546

実績値 12,001,244 12,336,666 13,143,500 10,484,395 0 0

計画比 98.7% 98.5% 101.6% 76.7% 0.0% 0.0%

計画値 3,494,028 7,421,881 8,031,653 6,359,847 6,808,660 7,211,444

実績値 2,947,915 5,353,159 6,189,826 4,425,568 0 0

計画比 84.4% 72.1% 77.1% 69.6% 0.0% 0.0%

計画値 1,319,717 1,408,668 1,503,614 1,199,442 1,229,097 1,259,115

実績値 1,224,772 1,151,973 1,136,743 891,498 0 0

計画比 92.8% 81.8% 75.6% 74.3% 0.0% 0.0%

計画値 1,263,981 1,355,896 1,454,564 1,612,662 1,859,926 1,958,165

実績値 1,201,337 1,405,917 1,504,367 1,242,559 0 0

計画比 95.0% 103.7% 103.4% 77.1% 0.0% 0.0%

計画値 47,498 51,050 55,143 51,295 52,348 53,422

実績値 48,686 48,484 50,599 39,441 0 0

計画比 102.5% 95.0% 91.8% 76.9% 0.0% 0.0%

計画値 45,946,413 48,101,801 50,571,618 50,412,477 53,250,428 56,006,043

実績値 45,038,641 45,807,401 48,676,831 37,676,554 0 0

計画比 98.0% 95.2% 96.3% 74.7% 0.0% 0.0%

合計

居宅サービス

施設サービス

地域密着サービス

特定入所者介護
サービス費

高額介護等サービス費

審査支払手数料

サービスの種類
第６期 第７期

予防給付サービス


