
つながるカレッジねりま

〒176-8501
練馬区豊玉北6-12-1
練馬区みどり推進課協働係宛

申込先

令和令和8年1月1515日（木）～日（木）～2月2727日（金）日（金）
申込期間

選考結果は、令和8年3月末までに、全員に通知します。

記入事項：
①  コース名（ねりまの森維持管理コース）
②  専攻名　③  住所　④   氏名（ふりがな）　
⑤  生年月日⑥  電話番号   ⑦  E メールアドレス　
⑧受講要件Ⓐ・Ⓑのうち自身が該当する項目（Ⓑに
当てはまる方は所属団体名も記載）  ⑨ 志望動機・
みどりの活動履歴など（200 字程度。様式自由。返
却不可）  ⑩ その他 (受講にあたって配慮してほし
いこと、区外在住の場合は勤務先・学校名を記載）

申込方法

定　　員：樹木管理専攻 15名   /  草地管理専攻 15名

受講要件：区内在住・在勤・在学の18歳以上の方で、
                   以下のいずれかに該当する方 (令和8年4月1日時点)

受講生負担額： 2,000 円  （教材・ベルト代など）

修学期間：令和 8年 4月～令和 9年２月

講義日数：

修了要件：全日程のうち、7割程度の出席

地域の貴重な財産である憩いの森を守り育てるため、
管理活動に必要な知識と技術の習得を目指す講座です。

Ⓐ卒業後に既存の憩いの森等の自主管理団体（以下
「森団体」）に新たに所属する意思がある方
Ⓑ既存の森団体に所属している方
注：Ⓐに該当する方で本コースの修了歴がある方は受
講できません。

▶▶▶詳細は、裏面をご覧ください。

※ 受講要件Ⓑの方で、2つの専攻を受講する場合は全9日

樹木管理専攻 全 6日/草地管理専攻 全 6日

※主に中低木の剪定技術を学ぶ樹木管理専攻と、主に
草刈りの技術を学ぶ草地管理専攻に分かれます。両方
の専攻を申し込むことはできません（受講要件Ⓑに該当
する方は除く）。

※受講要件Ⓑの方で、 2つの専攻を受講する場合は3,000円

受講概要

（応募多数の場合は選考）

樹木管理専攻

草地管理専攻

２つの専攻があります

みどり分野みみみみどどどどどどどりりりりり分分分分分分野野野野野野野野野
令和8年度

２/ 27２/ 27２/27締切締切締切 （金）（金）（金）必着必着必着

維持管理森森ねりまのねりまのねりまの コースコースコース

私有地の樹林を区が無料でお借りし、区民の皆さんが自
然と触れ合える場所として使えるようにしたところです。

ー憩いの森とはー

（ 時間 9：30~12：30 )

森の作業技術を身につけて

魅力的なみどりを守り育てよう！

　「つながるカレッジねりま」は地域活動のた
めの学びやスキルアップ、人脈づくりを支援す
る区民向け講座で「福祉」「防災」「農」「みどり」
の４つの学習分野があります。

受講生募集！受講生募集！受講生募集！

Webフォーム、つながるカレッジねりまポータルサイト、
郵送または窓口で下記を記入の上、お申し込みください。

つながる
カレッジねりま
ポータルサイト

Ｗｅｂ
フォーム
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（公財）練馬区環境まちづくり公社

つながるカレッジねりま共通講座のご案内

◆学習内容に関する問い合わせ◆
　講座コーディネート

みどりのまちづくりセンター

☎ 03-3993-5451 

技術技能講習センター（株）

講師紹介

　労働局の登録教習機関として、刈払機
の使い方をはじめとした、安全に作業を
行うための技能講習や安全衛生教育を
行っています。

（一社）練馬環境造園協会
　造園建設業を通じて地域の緑化環境の創
造と保全の発展、生活文化の向上に寄与す
る事を目的とする団体です。緑地の維持管
理や、災害時における行政への協力等を行
い、安心安全な街づくりを行っています。

問合せ先：練馬区みどり推進課協働係 問合せ先：練馬区みどり推進課協働係 
☎ ☎ 03-5984-241803-5984-2418

MIDORISUISIN04＠city.nerima.tokyo.jp
(↑数字のゼロヨンです）

◇  一部、場所や日程・時間が変更になる場合があります。　◇  ハサミマーク　　　は実習になります。

【専攻共通】[2/20 ] 1年間のふりかえりと交流会・修了式

【専攻共通】[4/11　] ねりまの森について知ろう

[１/16　 ]  森の樹木の特徴と
　　　  　   剪定方法を学ぼう③
　　　         （竹の管理）

[９/12   ]  森の草本類の特徴と
　　　        草刈を学ぼう②
　　　        （機械刈り・座学）

[6/20    ]   森の草本類の特徴と
　　　        草刈を学ぼう①
　　　  　  （手刈り・貴重種保全）

[５/23 ]  森の樹木の特徴と
　　　　    剪定方法を学ぼう①
　　　　    （常緑樹）

【専攻共通】[７/12　] 森の楽しみ方や活動の現場運営を学ぼう

[11/14　 ]   森の樹木の特徴と
　　　  　    剪定方法を学ぼう②
　　　  　    （落葉樹 等）

開講時間：9 時 30分～12 時 30 分　　場所：【専攻共通講座・座学】練馬区立 区民・産業プラザ（Coconeri）等
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  【実習　　】羽沢けやき憩いの森（羽沢３－30）等

樹木管理専攻 草地管理専攻

　ねりまの森維持管理コース カリキュラム(学習内容）

[10/17   ]  森の草本類の特徴と
　　　         草刈を学ぼう③ （機械刈り・実習）

   ※予備日
    11/15 

    ※予備日
     1/17

   ※予備日
　 5/24 

※雨天の場合は予備日への振り替え、もしくは座学になります。

   ※予備日
    ６/21

        ※ 雨天の場合は座学になります。

① 地域活動とコミュニケーション
② 自分のビジョンをみつけ まちとつながる
③ 地域活動の実践と展開
④ 地域社会における町会・自治会
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【参考】令和 7年度の講座内容

　持続可能な社会の形成を目指して、生き
ものと共生する地域づくり・人づくりに貢
献していくために、現場での調査・分析か
ら計画立案、提案、実施、評価まで行う、
地域の未来を設計する専門家集団です。

（株）地域環境計画

   ※ 全受講生必修の講座です。【全4日】
   ※ 詳細は、受講が決定した方にご案内します。 

過去の講座の
様子は
こちらから


