
ぼっとう＆よはくの
こどもとおとな食堂

団体連絡先：bottou489@gmail.com

こどももおとなも歓迎なこども食堂をやっています。
貧困対策、食育という従来のこども食堂の王道とは、少し違う切り口の食堂です。
スペース内にて子供も大人も雑談したり、困りごとを気軽に相談出来る場所になると
いいなぁという思いを込めて【こどもとおとな食堂】という名前にしました。
同スペース内で不登校の親の会も月に1～2回開催している為、そういった情報も
得られる場所でもあります。メニューは、毎回カレーとデザート中心になると思います。
読書好きの女性がお手伝いのスタッフには、多いのでお薦め本も聞いてみてください！

こどもとおとな食堂は、毎月最終日曜日に
開催予定です！
（1/30,2/27,3/27の12時～17時）

食材（たまねぎ、じゃがいも、果物）の寄付や
お手伝いしていただける方も随時、受付中です！！

こども無料、おとなカンパ制
狭いスペースなので限定25食となります。

「まんが・やってみたくなるオープンダイアローグ」
（出版：医学書院）

★団体おすすめポイント★
「オープンダイアローグという対話の手法をとてもわかりやすく、漫画と解説で
書かれています。
＊オープンダイアローグべからず集
1.説得、議論、説明、尋問アドバイスをしない
2.体験を否定しない
3.わかったつもりにならない
本当の対話とは何か？と考えさせられるのがオープンダイアローグの凄い所です。
お薦めの一冊！！」

特別コーナー

「団体おすすめの１冊」


