
いきがいデイサービス

「サクラの会」

特別コーナー
「団体おすすめの１冊」
「ぼくはイエローでホワイトで、
ちょっとブルー」（出版：新潮社）

★団体おすすめポイント★
英国人と結婚して英国に住む作者が、一人息子を通して

みた英国の実情。
難民が入学する底辺中学校の様子や、政府の方針によっ

て変わる階級格差と貧困層の増加。
その中で息子はたくましく成長していきます。

団体連絡先︓
NPO法人アクト練馬たすけあいワーカーズエプロン
電 話 03-6915-9315

サクラの会 体操

サクラの会 お花 サクラの会 カレンダー

【団体ＨＰ】

エプロンのいきがいデイサービス「サクラの会」です。毎週水曜日に南田中敬老館で
午前開催しています。体操、お習字、フラワーアレンジメント、次月のカレンダー作りなどを
やっています。
南田中敬老館まで自ら通える方が対象で、今は8人の利用者さんを半分に分けて
毎週で行っています。皆さん和気あいあい。
「コロナの間、ここに来るのが唯一の楽しみだった。」と言われる方もいて、お弁当を食べて、
楽しいひとときを過ごしています。


