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特別コーナー

「団体おすすめの１冊」
「老年という海をゆく」
（出版：みすず書房 作者 大井玄）

★団体おすすめポイント★
「本の中の「地域ケアの手」の章に、「どんなに
認知能力が低下しても本人の声を聴くこと」の大
切さと、石神井・関町地域での実践が書かれてい
ます。」

団体連絡先：電 話 03-6766-8660  
メール kin-mari@jcom.home.ne.jp

最首悟先生のにこやかな講演会

講演会の後 グループの話し合い 大井玄先生のソフトに語りかける講演シーン

「老いを生きる」がテーマです。
多彩な講師陣をお迎えして、それぞれの視点から講演、意見交換を行ってい
ます。大切にしているのは、本人の側に視点を置き、老いを考えていくことです。
月1回、第2日曜日11時から13時、場所は、デイサービス金のまりです。現在は
新型コロナウィルス感染予防のため、休止中ですが、再開を目指して準備中で
す。
中心メンバー10人前後と月1回集まり、学習会を続けています。


