
　 2026／4／1

最近的车站 教室名称 地址 星期・时间・费用 电话联系

光丘站 光丘简单日语
光丘义务角

（光丘2-9-6 光丘中心6层）
 星期三 10：00～12：00
　 月额 500日元

 练马区地域振兴课事业推进係
 03-5984-4333

 Email：
 imyoen@gmail.com  明円
 pakonji1953@gmail.com　陰地

 090-4247-6236 明円

光丘站 日语沙龙
文化交流广场（光丘3-1-1）

光丘图书馆（光丘4-1-5）

 星期四 13：30～15：00
　 月额 1,000日元

 090-1656-2404 日语沙龙

练马
春日町站

春日町日语
教室

春日町地域集会所
（春日町5-30-1）

 星期五 10：00～12：00
 　1次 100日元

 练马区地域振兴课事业推进係
 03-5984-4333

 Email：
 sakuradainihongo@hotmail.com

 090-4012-5063 清水

练马站 丰玉日本语会
练马区役所内会议室
（丰玉北6-12-1）

 星期二 18：30～20：00
 　月額 500日元

练马站 大家的日语教室
练马区役所内会议室
（丰玉北6-12-1）

 星期三 10：00～11：50
 　月額 500日元

练马站 你好日语
练马区役所内会议室
（豊玉北6-12-1）

 星期六 10:00～11:45
　 月額1,000日元

练马站 下午你好日语
练马区役所内会议室
（豊玉北6-12-1）

 星期六 13:30～15:00
 　月額1,000日元

 Email：
 nomura275154@ninus.ocn.ne.jp

 03-3997-0234 野村

练马
高野台站

井荻站

练马
高野台站

练马日本语会
练马高野台站前地域集会所

（高野台1-7-29）
 星期一 10：00～12：00
   月額 1,000日元

练马
高野台站 说日语吧

练马高野台站前地域集会所 或其他
（高野台1-7-29）

 星期六 10：00～12：00
   月額 1,000日元

石神井
公园站

話しましょう、日本語を
石神井公園

石神井庁舎会议室
（石神井町3-30-26）

 星期二 13：30～15：00
　 月額 500日元

 Email：
 4858miyata@gmail.com

090-8944-4582　宫田

上石神井
站

上石神井ふれあい
日本語教室

上石神井北地域集会所
（上石神井2-36-18）

 星期五 10：00～11：30
　 月額 500日元

大泉
学园站

日本語俱乐部
★いずみ

勤労福祉会馆
（东大泉5-40-36）

 星期四 18：30～20：00
 　月額 500日元

大泉
学园站

日本語广场
东大泉中央地域集会所

（东大泉3-18-9）
 星期四 10：00～12：00
 　月額 500日元

大泉
学园站

大泉学園
樱花日本語教室

东大泉中央地域集会所
（东大泉3-18-9）

 星期一 18：30～20：00
　 月額 500日元

武蔵关站 关町日本語广场
关町义务角

（关町北1-7-14 关町再利用中心内）

 星期二、星期四
 ① 9：30～10：50
 ② 10：00～11：20
 ③ 11：00～12：20
 　1次 100日元

 练马区地域振兴课事业推进係
 03-5984-4333

石神井
公园站

光丘站 光丘ことばの会
文化交流广场（光丘3-1-1）

光丘图书馆（光丘4-1-5）

 星期六 10：00～11：30
　 月额 1,000日元
    高中生以下月额 500日元

              ☆　　志愿者日语教室　☆　　   　　　 

樱台站
樱台たのしい

日本语
桜台地域集会所
（桜台1-22-9）

 星期一 10：00～11：40
 　月額 500日元

                     ※韩语只限周五，菲律宾语只限周一。

练马
高野台站

练马日本语
班

石神井东小学校
（南田中3-9-1）

 星期三　月額 500日元
　①18：00～19：30
　②19：30～21：00

南田中日本语教室
南田中地域集会所
（南田中2-18-36）

 星期一 10：00～12：00
　 1次 100日元

　　※参加学习之前，请务必事先联系。

　　　　　　　                   可用英语，汉语，韩语，菲律宾语咨询。周一至周五（节日除外)下午1点至下午5点

         咨询处：练马区地域振兴课事业推进係　　電話：03-5984-4333

 练马区地域振兴课事业推进係
 03-5984-4333

 练马区地域振兴课事业推进係
 03-5984-4333

エコー・やさしい

日本語教室

男女共同参与中心
（石神井町8-1-10）

 星期六  17：00～20：00
   免费
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