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地震や水害が起きたとき、どのように行動しますか？ 

地図上での検討やまちあるきを通じて、災害時に役立つ大泉町六丁目

地区オリジナルの「防災マップ」を地域の方々と一緒に作成します。 

また、発災を想定した訓練などを通じて、災害時に必要なスキルを学ぶ

ことができます。ぜひご参加ください。 

＠大泉第一小学校・
ランチルーム 

 

地震や水害でどのような被害が起こり、どのような対応

が必要かを、地図上で災害リスクや地域の役立つ資源をグ

ループで確認しながら学びます。 

「防災」の視点でまちを見る目を養うとともに、マップ案を作成しよう 
 

まちを実際に歩いて、災害が起きた時に危険な場所や、

防災資器材格納庫など地域の防災上の資源を確認します。 

また、まちあるきの結果を踏まえ、マップに掲載する情

報をグループで話し合います。 

地震・水害発生時の実践的なスキルを身につけるとともに、地域オリジナルの防災マップを作成しよう 
 

地図上でまちの被害をイメージし、災害時に必要な対応を学ぼう 

 

→申込方法はウラ面 

プ ログ ラム  

第

１

回 

6/22 
(土) 

13:00-16:00 

地震や水害発生時を想定し、ご近所さんの安否確認方法や、自

宅やまちを守るための実践的なスキルを訓練で身につけていただ

きます。 

また、これまでの成果を振り返り、地域オリジナルの防災マッ

プとしてとりまとめるとともに、今後の活用方法を検討します。 

対 象 地 域  

申込み締切 
6月 5日(水) 

■対象者 
大泉町三丁目に在住、在勤、在学、
およびこの地域の防災に 

関心がある方 
 

9/7 
(土) 

13:00-16:00 

11/30 
(土) 

13:00-16:00 

【お問い合わせ先：練馬区 危機管理室 区民防災課 区民防災第二係】 
電話 ：03-5984-2605  ＦＡＸ：03-3993-1194 
E-mail：kuminbousai02@city.nerima.tokyo.jp 

まちあるきとマップ作成① 

 

発災対応型訓練（地震編・水害編）とマップ作成② 

 

 
大泉町三丁目町会に 

ご協力いただいています！ 

災害イメージゲーム 

 

参加者募集！ 

す 

 

メール作成 QR 

＠大泉第一小学校・
ランチルーム 

 

＠大泉第一小学校・
ランチルーム 

 



【申込方法：❶～❹のいずれかの方法によりお申込みください】 
❶電 話：03-5984-2605宛に「申込内容」をお伝え下さい。 
❷E-mail：kuminbousai02@city.nerima.tokyo.jp宛に上記の「申込内容」をお知らせ下さい。 
❸ＦＡＸ：上記にご記入の上、この面を 03-3993-1194宛に FAXでお送り下さい。 
❹ＷＥＢ：右の QRコードを読み込みいただき、申込フォームの必要事項をご入力ください。 

https://logoform.jp/form/G2rU/283528 

  

 

申
込
内
容 

フリガナ 

お名前  

ご住所 〒  ＴＥＬ 

メールアドレス（メールでの連絡をご希望の方のみ）  

 

 平成 17 年９月 4 日、東京２３区西部を中心に記録的な集中豪雨となりました。区内では白子川や石

神井川の氾濫や、内水氾濫（※）により、６８７件の大規模な浸水被害が発生しました。今回「防災マ

ップ」を作成する大泉町三丁目地区でも、平成３０年度に内水氾濫により浸水被害が発生しています。 

※内水氾濫：降った雨が排水溝や下水管で排水しきれず、周辺の建物や土地・道路が浸水すること。 

 30 年以内に 70％の確率で、首都直下地震が発生するといわれており、区内で震度６

弱～６強の強い揺れが想定されています。この揺れによって、耐震性の低い建物は傾い

たり、倒れたりする可能性があります。また、固定されていない家具の大半が移動し、

壁のタイルや窓ガラスが破損・落下することもあります。街中では、火災の発生や、建

物やブロック塀の倒壊により道路が通行できなくなるなどのおそれがあります。 

申込方法：令和６年 6 月 5 日（水）〆切  定員 30 名  

参加される皆様へ 

・咳や発熱症状のある方、体調のすぐれない方はご来場をお控えください。 

・ご来場時のマスク着用は任意となりますので、ご了承ください。なお、スタッフはマスクを着用

して運営します。 

・状況により、ワークショップを延期または中止とする場合があります。その際には、練馬区から

ご連絡いたします。 

※応募者多数の場合は、抽選させていただきます。 【申込先：練馬区 危機管理室 区民防災課 区民防災第二係】 

※申込内容については、ワークショップ実施のため関係者で共有させていただきます。 

要差し替え 


