
 

防災訓練実施計画書（報告書） 
令和  年  月  日作成 

 

実施日時 年   月   日（   ）   時   分 ～   時   分 

実施場所 練馬区       丁目   番   号 名称（            ） 

実施団体 

 

（町会、自治会、管理組

合、防災会、避難拠点運

営連絡会、市民消火隊等

の名称） 

 

 

参加予定人数 

 

 

 

訓練責任者 

 

 

 

 

電話： 
（必須） 

訓練項目 

避難拠点訓練 
☐ 避難拠点運営訓練 ☐ 炊飯訓練 

☐ 夜間宿泊訓練 ☐ ろ過器操作訓練 

地域防災訓練 
☐ 防災座談会・映画会 ☐ サバイバル教室 

☐ 起震車訓練 ☐ 防災資器材格納庫資器材訓練・点検 

消防訓練 

☐ 煙体験訓練 ☐ 初期消火訓練 

☐ 応急救護訓練 ☐ 救出救護訓練 

☐ 軽可搬ポンプ操法訓練・点検  

警察訓練 ☐ 避難訓練 ☐ 被害状況交番伝達訓練 

その他 （                           ） 

訓練指導 

指導担当機関 ☐ 練馬区 ☐ 消防署 ☐ 警察署 ☐ その他 

指導内容（訓練の具体的内容） 指導時間 使用資器材 

   

 

防災訓練等を実施する場合は、必ず本計画書を実施日の１か月前までに提出してください。やむを得ず

訓練実施後となる場合は、実施報告書として速やかに提出してください。 

 

令和  年  月  日受付 受付機関  担当  

備考 

 

団体名 

代表者名 

氏名 

住所 

※訓練当日に連絡のとれる番号 

【提出先】 

 練馬区役所 区民防災課 

 または区内消防署・消防出張所 

【問合せ】練馬区 区民防災課 03-5984-2601           光が丘消防署    03-5997-0119 

練馬消防署     03-3994-0119           石神井消防署    03-3995-0119 


