
応急手当、心肺蘇生法の習得
（救護部訓練）

消火器体験



体験ポイント

□ 訓練用の水消火器にて消火方法の体験ができます。
□ 1本の消火器で2人程度の体験ができるので、20人で
説明を加えて、約20分程度の時間が基本となります。
□ 雨天時も、少数であれば、軒下での体験が可能です。
□ 「火事だ」と大きな声を出すことが大事さを学べます。

オプション □ 子ども向けには、
射的感覚の的を当て
る体験も可能です。
ホースの適切な扱
いが学べ、災害時で
も落ち着いた行動が
学べます。


