
令和 　年 　月 　日

（ふりがな）

お子様のお名前

生年月日 年 月

保護者のお名前

電話番号

就学する小学校等

幼 稚 園 ・ 保 育 園 名
区立

・
私立

記入者

医 療 ・ 療 育 機 関 名　称 記入者

自宅住所

〒　

東京都練馬区

　「就学支援シート」は、お子様が楽しく充実した学校生活を送ることができるよう
に、家庭や幼稚園・保育園などで今まで大切にしてきたこと、取り組んできたことを
小学校に引き継ぎ、お子様一人一人に合った教育活動を行うために活用するもの
です。
　お子様の小学校入学にあたり、心配なことや配慮してほしいことなど、小学校に伝
えたいことがありましたら、この「就学支援シート」をご利用ください。

性　別

 

日生

令和８年４月入学

練馬区立
・

都立

楽しい学校生活をおくるために
就学支援シート

練馬区教育委員会
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　　　①　お子様の得意なこと

　　　②　お子様の苦手なこと

Ⅱ　医療・療育機関から（支援が必要と思われる内容や配慮事項など ご記入ください。別添可能）

Ⅰ　保護者から（手立てや配慮事項があれば具体的に記入してください）

どちらかに○印

はい

　 ２　家庭での様子

 　３　お子様の性格（長所や短所）

　 ４　お子様の気になることや心配なこと

　 ５　学校生活に望むこと（お子様または学校に対して）

 　１　お子様の身体状況で就学後に配慮が必要なこと

(1)　視力（教室での席順などに配慮が必要）

(2)　聴力（教室での席順などに配慮が必要）

(3)　歩行（教室間移動などで配慮が必要）

(4)　上記以外で配慮が必要なこと・今までにかかった主な病気（ｱﾚﾙｷﾞｰ等についてもご記入ください。）

いいえ
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① トイレは自分でする（大便・小便とも）

② 好き嫌いなくお弁当（給食）を食べる

③ 自分で着替えて片付ける

④ 話を最後まで聞く

⑤ 集団の場面で言われたことを理解し行動する

⑥
貸して、入れて、ごめん、ありがとうを友達に
自発的に言う

⑦ 鬼ごっこなどの遊びをルールに従って遊ぶ

⑧ 順番に並び、順番がくるまで待つ

⑨ 行事などの時に皆と一緒に座っている

⑩ ひらがなの自分の名前が分かる

⑪ 友達と会話のやりとりをする

Ⅲ　幼稚園・保育園等から（園の先生が記入してください。また、具体的な指導方法等の記入もお願いします。）

各項目のうち「概ねできる」ものには○印を付してください。
苦手としている項目についてはお子様の
状況について簡潔に記入してください。

 　１　園での様子

 　３　担任から学校へ伝えたいこと

　 ２　指導で大切にしてきたこと（活動･遊び･日常生活で）
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 ＊就学予定先への提出は
     令和８年１月26日(月)から３月６日(金)にお願いします。

就学支援シート記入の流れ

② 幼稚園・保育園等に通っているお子様は、保護者の方から園の先生

に

④ 医療・療育機関にかかっているお子様は、必要に応じて、保護者の方
から医療・療育機関に「Ⅱ医療・療育機関から」の記入を依頼します。

① お子様の入学する小学校の決定後、小学校生活で心配なことや配慮
してほしいことなどがある保護者の方は、「Ⅰ保護者から」を記入します。

１月26日以降

⑤ 保護者の方は、就学支援シートをお子様の入学する小学校の副校長
先生に提出します。（提出前に写しを忘れずにお取りください。）
※事前に入学先の副校長に連絡をしてください。

⑥ 小学校は「就学支援シート」を基に、必要に応じて幼稚園・保育園など
との引継ぎや保護者面談を実施し、お子様の支援・指導に活用します。

③ 園の先生は、「Ⅲ幼稚園・保育園等から」を記入したら保護者に就学
支援シートをお返しします。
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